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	Предисловие от Lovedrop 





	Я был женат и разведен в юном возрасте.

	После моего развода я чувствовал себя одиноким и начал проводить вечера вне дома, чтобы пытаться знакомиться с женщинами. У меня не было, какой либо специальной системы для этого, или научного понимания как это все работало. Я даже не знал, что нечто подобное существует.

	Многие люди верят, что они встретят подходящую девушку случайно и что это просто случится в правильно время. Они считают, что если ничего не получится, то так и было задумано. Они верят, что привлекательность это врожденное качество - это часть того, кем вы являетесь. Некоторые парни обладают этим, а некоторые не обладают, и с этим ничего не поделаешь.

	К сожалению, я чувствовал себя одним из таких “не обладателей” (не привлекательных парней). Холостяки казались мне таким странными. Это была как будто совсем другая культура, и я не был ее частью.

	Холостые люди всегда обнимали друг друга. Они обнимались, когда поздравляли друг друга. Они обнимались, когда прощались. Парни обнимали каждую девушку. Парни даже обнимали друг друга.

	Они украшали себя ожерельями, татуировками и кольцами и мне это казалось чуждым. Их одежда даже их обувь, казалось, имела некий непередаваемый словами, элемент крутости, который просто отсутствовал в моей одежде.

	Некоторые девушки, с которыми я знакомился, были привлекательными, и я показывал свою заинтересованность в них, но они редко показывали свою заинтересованность ко мне, и часто я был расстроен, когда объект моего внимания бегала за другим парнем в группе вместо меня. Почему, эти девушки, не могли увидеть, каким классным парнем я был?

	Все казалось таким легким и естественным для других людей, но я чувствовал, как будто я упускаю что-то, как будто я просто не понимал это. Такая простая вещь, как нахождение девушки, казалось такой трудной и таинственной задачей, что казалось, лучше оставить все на волю судьбы.

	Если у меня получалось познакомиться с симпатичной девушкой, мне казалось, я завладел чем-то настолько ценным что это лучше удержать и ничего не испортить иначе я рискую потерять ее и остаться одиноким многие месяцы и годы.

	Что-то нужно было менять, но что? Чего я хотел?

	Я хотел дружбы, я хотел подругу и не хотел быть одиноким. Это то, что хотят большинство парней.

	Я хотел стабильности. Была ли у меня такая возможность?

	Я хотел признания. Я хотел чувствовать свою привлекательность для женщин, чувствовать силу привлекательности. Я хотел быть одним из этих крутых малых. Я хотел уважение, которое получают парни с красивыми девушками.

	Я хотел силы, чтобы удовлетворить мои желания. Всегда есть девушка, на которой вы зацикливаетесь, если вы не гуляете достаточно. Я хотел, чтобы объект моих желаний хотел меня, вместо того чтобы связываться с другими парнями.

	Я хотел мести. Я хотел, чтобы моя последняя девушка вновь полюбила меня. Я хотел, чтобы она пожалела, что рассталась со мной или изменила мне.

	Я хотел надежды. Я хотел знать, что даже если это проблемы не могут быть решены прямо сейчас, то хотя бы были знания, и я мог бы их изучить и практиковать и получать результаты. Если бы я был уверен, что такие вещи возможны, я бы чувствовал себя комфортно.	

	В моем походе за знанием и силой я нашел Мистерии Проект Голливуд, где я учился и тренировался пикапу и соблазнению, и где я прошел через процесс изменения личности, кульминацией которого, стало написание этой книги.





Естественность в личностной действительности 



	Некоторые люди могут сказать, что богатый человек - это человек, у которого много денег, и бедный человек это человек у которого мало денег. Но на самом деле верно ли различать их по имуществу направленному наружу.

	Не правда ли то, что если вы заберете деньги у богатого человека, в течении нескольких лет он вероятно снова разбогатеет. И в то же время бедный человек выиграв в лотерее миллион долларов скорее всего потеряет все эти деньги в течении нескольких лет.

	Конечно, всегда есть исключения из-за внешних условий. Но для подавляющего большинства внешние условия вашей жизни - прямое отражение того, какой личностью вы являетесь внутри. Ваши внешние условия являются естественным проявлением вашего характера с течением времени. Это и есть секрет - природа личностной реальности.

	Быть богатым не означает иметь много денег. Это определенный тип личности внутри, такой, что денег естественным образом становится много в вашей жизни.

	Финансово успешные люди обычно более трудолюбивы, амбициозны, они постоянный источник ценности, желающий учиться на ошибках и развиваться, осторожны там, где необходимо быть осторожными, рискуют, где выгодно рисковать, не сильно расстраиваются из-за временных неудач, упорны в своем стремлении.

	Не кажется ли вам что такой человек, скорее всего, будет финансово успешным? Не кажется ли вам, что мы все стремимся улучшить эти части нашего характера?

	Во время, проведенное в поле, я развился достаточно, чтобы понять, что эти правила работают также и для тех парней, у которых много женщин в их жизни. “Игра” не о том чтобы соблазнять девушек. Она о том, как стать тем типом мужчины, чей способ существования естественным образом делает так, что женщины желают его и хотят быть рядом с ним.

	Эта книга содержит знания, которые я искал, когда попал в “игру”. В ней лежит надежда, понимание и метод практики, чтобы заполучить силу и выбор с женщинами и всей социальной динамикой.

	Эта книга так же задумана, для того чтобы заставить вас думать, не важно как вы ее прочтете. Вы свободно может пропустить главы и читать их в любом порядке, или прочитать ее полностью от корки до корки, или начать с практики и использовать книгу как справочник (Теория Групп) или просто просмотреть книгу и читать то, что вас больше всего заинтересует.

	Держите книгу рядом и регулярно перечитывайте. Она будет руководством для вас во время “романтичной неопределенности” и вы увидите что откровение, содержащееся в этих страницах, становится богаче и более просвещающим, в то время как вы путешествуйте дальше и дальше в поле практики.

	Люди уже спрашивают меня, как эта книга отличается от последней книги (VAH). Это не безосновательный вопрос, обе книги учат идеям Мистери. Обе книги предназначены, для того чтобы служить стандартным текстом по концепциям и основам социальной динамики.

	Различия между книгами заключаются в следующем:

   • Если 1 книга представляет учения Мистери, то новая книга охватывает поведение и личность Мистери

   • Если 1 книга описывает диаграммы и модели Мистери, то новая книга выражает наилучшее понимание его игры.

   • В новой книге мы фокусируемся на самом знакомстве (первой стадии ухаживания), делая акцент на основных навыках и базовых понятиях нашего искусства.

   • Первой книге уже несколько лет. Хотя учения в ней еще эффективны, новая книга содержит наши учения, как мы их понимаем сейчас (2008) против того, как мы понимали их в 2004-2005

   • В предыдущей, книге Мистери, к сожалению, были описаны такие его нововведения как “павлинизм”, нег-хиты и заготовленный материал (рутины). Новая книга показывает наш практический акцент к обаянию (энергетике в группе), подаче материала, юмору, микрокалибровке и переключателям ценности.

Эта книга называется Откровение. Какие откровения в ней содержатся?

   • Откровение микрокалибровки - Революционная модель уступчивости от Мистерии полностью рассмотрена внутри этой книги и “переплетена” с другими его учениями. Особенно уделите внимание секциям об Интересе, Отсутствии интереса, Body Rocking и Тональности Голоса.

   • Откровение внутренней игры - читайте Дзэн Крутости.

   • Откровение внешней игры - смотрите “Таблицу Содержания”.

   • Откровение того как стать Игроком - читайте Как Начать.

   • Откровение о пути подхода - смотрите Групповую Теорию (Это полное руководство по решению проблем и практике).

   • Откровение Подхода - над opinion opener’ами.

   • Откровение Ценности и как использовать переключатели ценности, чтобы активировать Привлекательность и Связь.

   • Откровение Коммуникационных Навыков необходимых для Игрока чтобы управлять игрой, особый акцент сделан на юморе, рассказывании историй, тональности голоса и контроле фрейма.

   • Откровение социального интеллекта. Получите более глубокое понимание социального статуса, высокой и низкой ценности, эмоционального программирования, энергетике группы, возможного (благовидного) отрицания, проницательности, конспирации, Social Proof, теории нарушения. Научитесь интерпретировать сигналы людей интуитивно и реагировать наиболее полезным путем.

	Если бы я мог дать один совет об этой книге я бы сказал вам медитировать над ней, даже маленькими частями ее. Оставьте ее на столе для кофе, на кухонной стойке, в ванной. Просто держите ее рядом и перелистывайте часто. Дайте ей впитаться в вас. Выходите в поле для практики, затем снова перелистывайте. Это книга, которую вы не бросите не дочитав.

Крис Одом

Лос-Анжелес, Февраль 2008

 






	Силы Игры 



	Отношения, понимания, техники и упражнения в этой книге с практикой разовьются в вас как набор социальных супер сил. Этими силами являются:

	Ценность. Это ваша способность создавать влечение через слова и действия. Абстрактная концепция ценности Выживания и Размножения принимает конкретную форму через дискретные переключатели, которые мы внедряем в наши движения и коммуникацию, чтобы продемонстрировать более высокую ценность для ВиР (S&R). Люди полагаются на эти ценностно-ориентированные эмоции, чтобы принимать социальные решения, когда они отфильтровывают лузеров, присоединяются к победителям, ищут любимых.

	Ясновидение. Это ваша интуиция, ваша калибровка, ваш социальный интеллект. Ясновидение включает в себе улучшенное восприятие, улучшенную реакцию, увеличенное знание, которое являются результатом изучения (Игры) и времени проведенного в поле. Это как бы ваша психическая способность знать, что люди чувствуют, знать их скрытые планы и читать сигнал социальной матрицы. Скоро ничто в социальных взаимодействиях не является для вас тайной - наоборот все становится очевидным для вас.

	Зеркало. Это глубокая связь - возможность сделать, так что ваша цель почувствует, что вы видите ее такой, какая она есть на самом деле и что вы принимаете ее и любите ее такой, какая она есть. Это включает в себе возможность построить доверие, что она чувствует себя, как будто разговаривает со старым другом, заставляя ее “механизмы прерывания” бездействовать. Это возможность создавать разделенный фрейм между вами и вашей целью и создать ощущение невероятной связи между вами двумя.

	Управление Разумом. Управление разумом это Игровой эквивалент “Джедайского трюка”. Среди других тактик мы используем групповую теорию, чтобы манипулировать логистикой, контролировать фрейм, чтобы управлять коммуникацией, теорию нарушений для применения социального давления и микрокалибровку, чтобы получить согласие через процесс создания условий.

	Привидение. Приведение это способность быть эмоционально невосприимчивым к настроению от других людей. Их настроения не касаются нас, но проходят сквозь нас как приведение. Это не дает вам внутреннюю силу не реагировать на все, что направлено в нашу сторону, но это также излучает определенную эмоциональную силу, поднимая вашу ценность.

	Пламя. Пламя — ваша способность эмоционально стимулировать других людей через настроение, “накачать их температуру покупки” и использовать social proof целых групп. Мы используем подачу материала, юмор, истории, краткие фразы, “павлинизм” и много других тактик, чтобы достичь этого. Пламя это ваша сила вайба. Когда ваше пламя горит ярко, люди обратят свое внимание к вам, и они очарованы силой вашей харизмы.





 

	Глава 1 Эволюционные Истоки 






Ценность для выживания и размножения 



	Со временем животные умирают, и гены умирают вместе с ними. Только размножение - секс - дает генам какую-то надежду избежать смерти.

	Те животные, которые менее способны оставаться в живых и заниматься сексом, т.е. меньше приспособлены к выживанию и размножению исчезнут из генофонда со временем.

	В то же время животные, которые продолжают передавать свои, гены являются лучше всего запрограммированными для этого (относительно их окружающей среды). Они выживали и размножались достаточно хорошо, чтобы их гены до сих пор были живы и процветали сегодня. Таким образом, можно сказать, что генетическое программирование некоторых животных имеет лучший уровень Ценности Выживания и Размножения.

	Более успешные гены будут размножаться быстрее через весь генофонд благодаря механизму сексуальной рекомбинации. Каждый генофонд, таким образом, адаптируется к окружающей среде со временем. Более успешные гены распространяются быстрее через секс и менее успешные гены устраняются благодаря смерти и отсутствию секса.

	Вообще большинство генов периодически исчезает - большинство видов, которые существовали на земле, уже вымерли.





Ценность сексуально привлекательна 



	Это означает, что определенные животные улучшат генетическое здоровье их потомков, если они будут иметь склонность чувствовать сексуальное влечение к представителям противоположного пола которые имеют более высокий уровень выживания и размножения (в отличие от тех, кого привлекает более низкий уровень), потому что это увеличивает вероятность что их потомки унаследуют ценные черты их привлекательного партнера.

	Таким образом, со временем животные, которые преуспели в передаче своих генов, имели склонность быть теми, кого сексуально привлекали к представителям противоположного пола, которые имели высокий уровень выживания и размножения.

	В результате эта психологическая черта, склонность иметь сексуальное влечение к тем представителям противоположного пола у кого наиболее высокий ВиР уровень, распространилась по генофонду и до сих пор с нами сегодня.

	Она также до сих пор с любым видом животных, с различающимися и многочисленными проявлениями из-за уникальных воздействий окружающей среды которым подвергались стратегии размножения каждого вида по мере их развития.

	Пока механизм секса позволяет генам рекомбинироваться с другими генами в новых сочетаниях, гены с более высоким уровнем - те, что выживают и размножаются наиболее эффективно - будут в итоге “отфильтрованы к вершине” со временем. В то же время особи с низким ВиР уровнем будут иметь партнеров с низким ВиР уровнем или даже исчезнут из генофонда совсем.

	Этот механизм позволяет популяциям адаптироваться к изменяющимся условиям окружающей среды. В конечном счете, ВиР уровень по определению меняется вместе с окружающей средой со временем.

	Все это относится и к людям. Люди запрограммированы выживать и размножаться. Людей сексуально привлекает ВиР уровень. Все мы происходим от длинной цепочки предков, которые выжили и занялись сексом. Некоторые имели возможность спариваться с более привлекательными партнерами, чем другие. И это до сих пор так.

	Мистери: “Влечение это на самом деле цепь определения уровня выживания и размножения. Разве это не прекрасно?”





Ценность выражается с помощью различных знаков 



	Существуют определенные черты, которые представляют уровень выживания и размножения для людей сегодня. Например, здоровье и физическая симметрия, статус, интеллект, харизма и т.д. Они повсеместно считаются сексуально привлекательными. Эти черты сообщаются противоположному полу через визуальные, поведенческие и социальные черты это было доказано для десятков различных культур[1]

	Существуют определенные сексуальные признаки специфичные для пола, например:

	Мужчин привлекает: молодость и красота, соотношение окружности талии и бедер, умение заботиться о детях, верность и т.д.

	Женщин привлекает: атлетизм и социальный статус, высота, уверенность и амбиции, ресурсы и потенциал для получения ресурсов и т.д.

	Некоторые признаки различаются по важности у полов. Например, женщины имеют склонность больше реагировать на поведенческие признаки (им более важен уровень выживания в мужчинах) в то время как мужчины имеют склонность больше реагировать на визуальные признаки (им более важен уровень размножения в женщинах)

	Отсюда можно сделать вывод, что один из фундаментальных недостатков женщины это то, что ей нужно больше времени, чтобы более точно определить уровень выживания мужчины для нее. Женщине нужно больше времени, чтобы собрать информацию о мужчине, наблюдая его поведение, в то время как мужчина может сделать разумный вывод, о женском уровне размножения просто глядя на нее.

	Мужчины и женщины развили различные стратегии выбора партнера, для того чтобы как можно лучше достичь их соответствующих желаний - их предпочтений партнера. Эти предпочтения отражают то, как уровень выражался в окружении (далеких) предков и они продолжают формировать то, как романтика и сексуальность функционируют сегодня.

	Какие конкретно предпочтения были наиболее успешными в больших популяциях, на протяжении сотен тысяч и даже миллионов лет? Какие признаки наши предки находили наиболее точными предсказателями уровня?

	Первый (и лучший) пример переключателя привлекательности это предварительный отбор. Если женщина замечает, что других женщин уже привлекает какой то мужчина, она, скорее всего, почувствуют влечение к нему, как результат того, что его выбрали другие женщины.

	В социальных взаимодействиях мы заметили, насколько мощным это может быть. Игрок с женщиной под рукой может начать общаться с группами людей и зацеплять эти группы гораздо легче, чем когда она действует один. И если рядом с ним две женщины, тогда другие женщины будут подходить к нему и открывать его. Они обычно используют такие шаблоны как “Привет, как тебя зовут” или “Мне не нравиться ожерелье, которое ты носишь” или “Извини, ты не знаешь какие-нибудь прикольные места здесь, куда можно сходить?”.

	Это очевидные признаки заинтересованности или IOI. Играйте правильно, и у вас будет секс с ней, может даже этой ночью. Но зачем вас это должно волновать? Вы уже с двумя женщинами.

	Это вызывает вопрос: Почему это происходит?

	Предварительный отбор. Поведение копирования партнера имеется у многих различных видов и в действительности является очень эффективным методом, который помогает самкам определять уровень. В конце концов, другие самки уже сделали работу и провели время, определяя уровень самца.

	Их присутствие и интерес достаточно точный индикатор уровня теперь другая женщина может «поверить им на слово».

	Она не осознает всего этого. Она просто чувствует влечение к парню, у которого есть другие девушки. Через ее неосознанный выбор, она чувствует сексуальное влечение. Это не ее ошибка, это врожденный инстинкт.



	Она может даже не знать об этом. Или она может обдумывать чувство, обсуждать его с подругами, или возможно рационализировать какую то интерпретацию, чтобы включить ее в свою систему убеждений. Это не имеет значения, пока на ее поведение влияют, и ее генетическое здоровье статистически улучшается от существования переключателя привлекательности предварительного отбора.



	Влечение не выбор. Мы чувствуем сексуальное влечение к определенным женщинам (красоткам) и у нас нет выбора, и так же женщины не могут выбрать, когда и к кому чувствовать влечение. Это просто происходит. Они вряд ли имеют хорошее представление о мотивационных системах, которые управляют их поведением. Если вы спросите их, они будут покорно высказывать вам свои мнения, их культурное программирование, мнения их друзей, их астрологию или что угодно.

	Со временем предварительный отбор оказался достаточно точным индикатором реального присутствия уровня, поэтому процесс сексуальной рекомбинации заставил поведение копирования партнера распространиться на всю популяцию. Как результат этого человеческих самок на всей планете теперь привлекает предварительный отбор —  и это только один из многих признаков привлекательности, на которые реагируют женщины.

	Это очень важная концепция. Сексуальная привлекательность, которая может быть сгенерирована через социальные признаки вроде предварительного отбора - это то, что в основном делает Игру возможной.





Социальные Союзы 



	Люди запрограммированы создавать социальные союзы. Мы объединяемся с другими людьми т.к. это увеличивает наши шансы на выживание и размножение.

	Люди не судят об уровне других людей прямо. Вместо этого, они судят, как их собственный уровень изменится от союза. Поэтому мы инстинктивно (и часто бессознательно) выбираем лучших для объединения.

	Это означает, что даже хотя ВиР уровень имеет определенные абсолютные стандарты, он всегда оценивается на сравнительной (относительной) основе. Существует разность (дифференциал) уровня. Другими словами, меня на самом деле волнует ваш уровень, только тогда, когда он потенциально может повлиять на мой уровень. Богатый человек, являющийся моим боссом может представлять важный уровень выживания для меня, в то время как нищий на улице не может мне предложить никакого уровня выживания. Мое эволюционное программирование рассчитано на то, что мотивировать меня объединяться с богатым человеком для целей выживания вместо нищего. Суждение об уровне было сделано[2]

	Наше основанное на уровне программирование всеобъемлюще и обычно мы не осознаем его действие. Наши мозги постоянно заняты процессом удаления, искажения, обобщения и отфильтровывания информации. И в то же время наше внимание наши мысли, наши эмоции и рационализации, похоже, фокусируются именно на тех вещах, которые статистически имеют наибольшее потенциальное влияние на наше выживание и размножение.

	Тот же механизм распространяется на нашу память, которая обладает избирательностью в зависимости от того, насколько сильным было чувство. Похоже, что эмоции не только заметно влияют на наше поведение, но и на процесс обучения. Более сильные эмоции вызывают более приоритетные воспоминания. Если вы когда то испытывали сильную боль в юности (например, ожог или, отшив) тогда возможно вы до сих пор помните этот опыт лучше других событий того времени.





Социальный интеллект - одна из форм уровня 



	Социальный интеллект - одна из форм уровня. Те, кто могут более точно определить уровень будут более подготовленными к тому, чтобы добиваться выгодных союзов.

	Поэтому наш социальный интеллект —  наша способность чувствовать vibe и определять относительный уровень, читать групповую динамику и т.д. - это также компонент нашего собственного уровня, потому что он дает нам конкурентное преимущество. Проще говоря, чем у вас лучше развиты социальные навыки, тем выше ваш ВиР уровень.

	Большая часть нашей способности определять относительный уровень зависит от чувствительности к социальным признакам вокруг нас.

	Например, те женщины, которые обращали внимание на социальный признак предварительного отбора и считали его сексуально привлекательным, передавали свои гены более эффективно, чем их конкурентки.

	Их склонность распознавать и реагировать на точный индикатор помогла им овладевать высокоуровневыми самцами.

	Между тем мужчин не привлекает предварительный отбор, потому что этот вид информации полезный для женщины гораздо менее полезен для мужчин. Мужчина уже может сказать многое, об уровне женщины просто смотря на нее, поэтому на мужчин никогда не давила эволюция, чтобы адаптировать поведения копирования партнера.

	Вместо этого у мужчин развились предпочтения для таких индикаторов как молодость, здоровье, плодовитость, симметрия и верность, а также некоторых других. Можно обобщить, что мужчин привлекает внешний вид, а женщин - Игра, но это конечно не догматичные всеохватывающие черно-белые истины. Скорее мы говорим в терминах тенденций и процентов. Реальная игра гораздо сложнее, чем любая модель.





Образование пар и риск вложений 



	Люди формируют сексуальные союзы также известные как пары, которые требуют больших вложений времени и энергии. Как и для любой инвестиции нужно обдумать цену риска и выгоды.

	Привлекательность будущего партнера только один из факторов в сексуальном объединении. Например, если женщина привлекательная для мужчины сексуально не может удержать его в невыгодном положении в сравнении с женщиной, которая может привлечь и удержать его. Какая самка будет иметь больший эволюционный успех? Та, которая лучше подготовлена для выбора и сохранения ее инвестиций.

	При выборе ее партнера существует риск того, что хотя будущий партнер имеет более высокую относительный уровень, этот поклонник также представляет значительной больший риск вложений. Большая разность уровней может также означать высокий риск. Возможно, что она “играет не в своей лиге” и ей необходимо снизить свои стандарты.

	Ей необходимо учитывать риск вложений. Мужчина может хотеть секса с ней, но это не означает, что вложит свои ресурсы. Стоит ли рисковать забеременеть?

	Во многих случаях ее программирование также неосознанно просчитывает, стоит ли рисковать изменяя. Ее выгодно от такого риска в одних случаях, но не в других. Каждый раз ее бессознательная стратегия размножения будет просчитывать потенциальный риск и выгоду, основываясь на текущих обстоятельствах.

	Оба пола время от времени “сбиваются” и совершают измену. От природы они имеют различные встроенные стратегии измены.

	Женская стратегия, сильно упрощенная, заключается в том, чтобы предпочитать моногамные длительные отношения с наиболее высокоуровневым самцом, в привязанности которого она уверена. Она будет очень придирчива при выборе такого партнера. Получив доступ к его уровню (его защите, его статусу, его ресурсам, его генам и т.д.) ее стратегия измены получить более высокоуровневые гены в тех случаях, когда ее эмоции указывают на то, что это стоит риска.

	Женщины, скорее всего, изменят в те же самые дни месяца, когда у них выше всего вероятность забеременеть[3]. Во время этого периода женщины предпочитают более мужественные черты, чем в остальные дни месяца.

«Любит ли он меня по настоящему?»

	Выбирая, объединятся ли в пару с мужчиной или доверять ему достаточно, чтобы заняться сексом женщины принимают во внимание риск вложения так же как относительный уровень. Многие факторы важны и существуют большие различия между полами в том, как эти решения принимаются. Как же в действительности принимаются эти решения?





Эмоции 



	Человеческое поведение только отчасти рационально. В большой степени человеческое поведение эмоционально. Так же как рациональность это очень важный инструмент, помогающий нам выжить, наши эмоции предназначены для защиты нас, для увеличения нашей статистической вероятности выживания и размножения.

	Эмоциями можно считать психологические формы удовольствия и боли, которые существуют, чтобы мотивировать нас, так же как физические формы удовольствие и боли служат для влияния на наше поведение. Во многих случаях, где на кону наше выживание эмоции помогают нам сильно и быстро реагировать и часто помогают нам в таких ситуациях, в то время как рациональное (логическое) мышление слишком медленно и непрактично.

	Если в вашем окружении есть индикаторы, сигнализирующие о том, что ваш уровень ВиР может подвергнуться воздействию, тогда вы это почувствуйте. Вы почувствуйте это переживание, так же сильно, как вы бы почувствовали огонь, обжигающий вашу руку или удовольствие которое вы испытали, попробовав самый вкусный деликатес. Ваши эмоции предназначены для вашей мотивации - чтобы награждать вас и наказывать вас - через ваши чувства. Чувства служат, чтобы влиять на и подчинять наше поведение.

	Именно поэтому многие наши расчеты уровня происходят на уровне опыта. Мы, не решаем, чувствовать ли влечение к девушке или нет. Скорее мы сразу желаем ее, когда она входит в комнату. Мы чувствуем это. И наоборот, любой, кто переживал боль разрыва отношений, также знает это, и хотя это может быть только психологическая боль, эта боль не менее реальна.





Наименее дорогостоящая ошибка 



	Мы живем в неопределенном и меняющемся окружении с доступом только к несовершенной информации. Подсказки, которые мы получаем через наши органы чувства не совершенная истина, они только более или менее точны. Даже лучшая стратегия может быть ошибочной. Даже те, кто успешно выживают и размножаются, все равно будут совершать ошибки. Единственный вопрос, какие ошибки наименее дорогостоящие в долгосрочной перспективе. Какие ошибки статистически наименее дорогостоящие для большой популяции на протяжении длительного времени[4]?

	Например, во времена наших далеких предков был реальный риск в знакомстве с женщинами. Среди других опасностей мужчинам угрожала расправа со стороны приревновавших соперников. И в этом определенно была, какая то степень здоровой предосторожности. Знакомясь, уровень выживания мужчины, подвергался риску со стороны ревнивых соперников, но если, чересчур осторожничая, он ошибется, тогда он рискует его уровнем размножения т.к. не будет иметь секса. Наше эмоциональное программирование балансирует эти конфликтующие воздействия, чтобы помочь нам сделать статистически наименее дорогостоящую ошибку.

	Наша психология имеет широкий спектр эмоций и поведенческих шаблонов, который сформировался под воздействием эволюции.

	Это важно, потому что в долгосрочной перспективе эмоции и поведение, которые могут показаться иррациональными или “неправильными” были наименее дорогостоящими ошибками, чем их вымершие альтернативы. Эмоции и поведение, которые мы имеем, сохранились в течение эволюции, в то время как другие стратегии провалились[5].





Эмоции не Бог 



	Эмоции всего лишь полезная система консультирования. Они нам не дают божественную информацию (истину в последней инстанции). Скорее они развились, чтобы дать нам лучшие статистические шансы на выживание и размножение набор несовершенных подсказок в большой популяции на протяжении долго времени.

	Например, женщину привлекают высоко статусные мужчины в их социальном кругу. Обычно это лучшая стратегия. Но иногда эта стратегия выливается в комичные аномалии, такие как феномен где менеджер ночной закусочной спит со всеми официантками. Очевидно, эмоциональное программирование официантки совершило ошибку в этом случае – она спит с менеджером Дэнни. Но в долгосрочной перспективе это программирование на уровне всей популяции это программирование все равно дает женщинами лучшую статистическую вероятность спаривания с высокоуровневым самцом.

	Эмоции не оракул. Эмоции это пророк. Они просто полезные индикаторы. Часто эмоции активируются, основываясь на знаках в вашем окружении, даже если вы не знаете о знаке ставшем ее причиной. Например, было ли у вас когда-нибудь странное ощущение, что ваша девушка вам изменяет? Исследования показали, что ревность срабатывает с 90% точностью. Это индикатор, который стоит принять во внимание[6].

	Это также означает, что другие 10% случаев ревность дает осечку и “лжет” вам. Это хороший пример эволюционной ошибки, когда мужчина чересчур осторожничает, совершая наименее дорогостоящую ошибку. В конце концов, чуть более чем обычно ревнивое поведение даст более высокую вероятность репродуктивного успеха, чем менее ревнивое (в долгосрочной перспективе и на уровне всей популяции).

	Племенные эмоции в меняющемся мире

	Социальные адаптации происходят быстрее, чем генетические и только сильные длительные изменения кодируются генетически. Наши эмоции и поведение, которые они вызывают лучше всего адаптировано к примитивному племенному окружению, которое больше не существует[7].

	Например, хотя современная технология позволяет нам иметь секс с минимальным риском беременности, женские эмоции до сих пор стремятся реагировать к первому сексу, так же как если бы это была сама беременность. Момент прямо перед сексом, когда женщина чувствует самую большую неуверенность, это момент когда она исторически больше всего рисковала.

	Тот же тип страха существует и у мужчин. Сегодня логически мы знаем, что вас могут отшить все женщины в баре, и вы возможно никогда не увидите ни одну из них снова. Здесь нечего смущаться. Ваш предварительный отбор не подвергается риску. Более того, ваша физическая безопасность вполне гарантирована – вас вряд ли убьет кто либо из ревнивых бой-френдов во время Игры.

	И все же мужчины чувствуют страх подхода до открытия группы. Тот самый момент, когда доисторический мужчина больше всего рисковал своим выживанием и размножением – во время подхода – является точно тем моментом, когда большинство мужчин в наши дни чувствуют наибольшую неуверенность.

	Интересно интерпретировать эмоциональные реакции, основываясь на том, как эти реакции были бы полезны в племенном окружении.





Эмоции определяют уровень и меняют поведение 



	У эмоций есть несколько функций. Их можно представить как простые цепи в мозге, которые выполняют определение уровня и если необходимо мотивируют поведение с помощью эмоциональных ощущений удовольствия и боли.

	Есть также предвкушение удовольствия и страх боли. Эти чувства также существуют, чтобы мотивировать определенные поведения, которые в свою очередь увеличат мои шансы на выживание и размножение.

	Разность уровней и риск вложения постоянно считаются на эмоциональном уровне.

	Например, у женщины был секс с очень привлекательным мужчиной. Она чувствует, что он гораздо более привлекателен, чем она и она считает, что не сможет сохранить его для долговременных отношений. Это значит, что над нею возобладает эмоциональное программирование, которое заставит ее одновременно чувствовать хорошо из-за привлекательности партнера (разность уровней) и плохо из-за невозможности его удержать (риск вложений). Она будет чувствовать обе эмоции, и обе эмоции будут верными.

	Это означает, что нормально иметь конфликтующие эмоции. Разные эмоции имеют разные назначения в определении уровня и опасности, а также мотивации. Застенчивость защищает наше выживание, мотивируя нас избегать странных потенциально опасных людей. Одиночество защищает наши шансы размножения, мотивируя нас выбираться из дома и знакомиться с девушками. Ревность защищает наше вложение, в образование пар, мотивируя наше поведение охранять партнера. Бдительное и агрессивное поведение, мотивированное ревностью считается плохим в сегодняшнем обществе, но это программирование выжило и размножилось тогда, как другие исчезли в ходе эволюции. Почему?

	Когда мы чувствуем себя одиноко и застенчиво в одно и то же время, мы чувствуем конфликт в мотивации. Может, какая то из этих эмоций неправильна? Нет, они обе верны. Тем люди, которые чувствовали, что были одиноки, но недостаточно застенчивы или застенчивы, но недостаточно одиноки, имели меньшую способность передавать свои гены.

	Так же как физическая боль помогает людям двигаться по своему пути, мотивируя их избегать плохих вещей, так и эмоциональная боль делает то же самое.

	Биологически говоря не существует глубокого смысла в счастье и страдании – мы просто чувствуем эти эмоции потому что они увеличивают нашу вероятность выживания добавляя стимулы мотивирующие наше поведение.

	Метафорически эмоции это в основном формула для модификации поведения с помощью поощрения и наказания. То же самое можно показать для практически любой эмоции, если интерпретировать ее через сложную сеть социальных и сексуальных знаков, эволюционного давления, инстинктов выживания и размножения и т.д.





Философское замечание 



	В то, что касается более глубокого смысла жизни, который люди ищут через философии и религию, я не говорю, что такого смысла не существует, скорее я утверждаю, что если такое смысл существует его не следует искать в наших эмоциях.

	Поиск глубокого смысла в эмоциях то же самое как искать смысл в удовольствии и боли. Они всего лишь мотиваторы предназначенные помогать нам, выживать и размножаться.

	Эмоции добавляют невероятное богатство, глубину и цвет к нашим переживаниям, но глубокое философское и религиозное понимание жизни и вселенной нужно искать в другом месте. Эмоции не Бог.





Реакция общества может вызвать чувство признания или его отсутствия 



	Наши эмоции так же оценивают наш собственные уровень, и дают нам чувства признания или его отсутствия, основываясь на чувстве уровня и социальных признаках принятия или отвержения которые мы получаем от других. Мы социальные животные.

	Мы чувствительны к общественному признанию, потому что наши шансы на выживание и размножение сильно зависят от социальных союзов. Если высокоуровневые люди хотят создать союз со мной, тогда я чувствую больше признания. Если они отвергают меня, тогда я чувствую меньше признания. Мы воспринимаем признание как “принятие/удовольствие” и отсутствие признания как “отвержение/боль” и эти чувства способствуют нашему выживанию и размножению.

	Положительная реакция общества чувствуется хорошо, и отрицательная реакция общества чувствуется плохо. Например, если я возьму дерьмо на полу на глазах у всех в переполненном помещении, я немедленно получу отрицательную реакцию общества. Это заставит меня пережить плохое чувство. Это сильное чувство заставляет меня формировать сильное воспоминание. Я вряд ли возьму дерьмо с пола в будущем. Мое поведение, таким образом, было модифицировано моими эмоциями, и как результат мои социальные взаимодействия будут более успешными в будущем. Мой уровень выживания улучшился как результат реакции общества.





Эмоциональные реакции пропорциональны разности уровней 



	Чем больше вероятное влияние на мой уровень, тем более сильной будет моя эмоциональная реакция. Если кто-то наведет на меня оружие, я немедленно почувствую сильные эмоции. Но если ребенок наставит игрушечный пистолет на меня, я ничего не почувствую. Почему? Некоторые части моего программирования сосчитали вероятность влияния на мой уровень выживания и активировали соответствующие эмоции.

	Если привлекательная женщина бегает за мной это дает больше признания чем если непривлекательная женщина делает то же самое. Если мой босс (богатый человек) неодобрительно посмотрит на меня, мы почувствуем неприятное ощущение в области желудка - я пойму что я только что все испортил. Но если нищий сделает то же самое - я совсем не огорчусь.

	Люди обычно чувствуют более сильные эмоции в ответ на социальную реакцию от тех, у кого выше уровень. Более привлекательная женщина вызовет более сильные переживания у мужчин.

	Как еще люди могут определить, кто для них привлекателен, если бы они не чувствовали влечения? Принятие от привлекательной женщины чувствуется более приятно, но в то же время она вызывает большую неуверенность - потому что часть нашего программирования решила, что она более важна. Люди будут реагировать на нее, они будут пытаться впечатлить ее, и они постараются “не испортить все”.

	Она почувствует вайб (это очевидно) и фрейм, который устанавливает, что она имеет более высокий уровень. В конце концов, если я реагирую на нее больше чем она на меня, значит, я испытываю более сильные эмоции - что означает что она для меня более высокого уровня, чем я для нее.

	Таким образом, мой низкий уровень телеграфирован (станет известен) ей - и всем вокруг — через мои эмоциональные реакции. Малозаметные признаки в моем поведении заставляют общее восприятие моего уровня падать.

	Человек, который больше реагирует в этот момент, обладает более низким относительным уровнем.





Реакция и относительный уровень 



	Т.к. эмоционально реактивное поведение сообщает о низком уровне можно ли считать, что эмоционально нереактивное поведение сообщит о более высоком уровне?

	Наш опыт говорит что это, правда - отсутствие реакции эффективный путь выражения статуса и создания влечения.

	Конечно, это не означает, что нужно действовать без эмоций подобно роботу. Это только означает, что вы не должны быть более нервозными рядом с привлекательными людьми, чем с кем-либо другим. Скорее вы можете просто быть собой и действовать, как если бы рядом быть ваши близкие друзья и семья.

	Если ваша двухлетняя племянница скажет вам “ты глупый” почувствуете ли вы себя нервозно? Будете ли вы пытаться найти лучший ответ? Волнует ли это вас? Скорее всего, это высказывание пройдет мимо, не повлияв на вас, и вы просто засмеетесь, и будете играть с ней. Вы не будете помнить, что она сказала это, и вы не будете чувствовать отсутствие признания. Так же вы должны вести себя и с людьми, к которым вас влечен. Мы должны натренировать себя, чтобы чувствовать тот же вайб вместе с ними.

	Когда люди чувствуют, что вы реагируйте на их вайб, ощущается ими, как вы не воспринимаете их большой опасностью или выгодой для вашего уровня. Вместо этого вы создаете впечатление, что вы абсолютно не подверглись их влиянию, веселы и способны общаться комфортно, так как если бы вы отдыхали с вашим старым другом. Этот вайб заставляет людей думать, что у вас более высокий статус.

	Что это значит, когда люди считают что у вас более высокий статус? Женщины находят вас более привлекательными. Люди в целом будут больше эмоционально реагировать на вас, и они будут чувствовать больше признания или его отсутствия основанного на вашей реакции на них. Людей будет больше волновать, как получить ваше одобрение и избежать вашего неодобрения. Люди будут легче менять свои мнения и поведение, чтобы подстроиться под вас. Люди будут искать раппорта с вами, предлагать вам уровень ценность и постараются выровняться с вами. Все эти поведения являются признаками заинтересованности - подсказки, которые выявляют бессознательное восприятие разницы уровней этого человека.

	С другой стороны высокоуровневые люди привыкли получать то, что хотят. Когда человек чувствует себя более признанным, он будет больше хотеть рисковать чтобы повысить уровень. Он более уверен при подходе, более уверен предпринимая действия, более уверен в дальнейших продвижениях. На него не повлияют неадекватные реакции вместо этого, он будет считать, что что-то должно быть не так с другим человеком.

	Время, потраченное на практику в поле (ночные клубы и другие тусовки) развивает социальную интуицию, которая дает сигнал, когда женщине нужно показать отсутствие интереса (создание влечения) а когда интересоваться ею (заставить ее чувствовать свою востребованность).

	Люди постоянно демонстрируют высокий или низкий относительный уровень друг другу. Люди постоянно проявляют заинтересованность или отсутствие интереса. Люди постоянно используют квалификаторы и дисквалификаторы, которые заставляют чувствовать других людей признанными и наоборот.

	Количество полученного признания пропорционально воспринимаемой разности уровни, которая в свою очередь постоянно находится под влиянием социальных признаков, включая индикаторы интереса и его отсутствия, демонстрации высокого и низкого уровня, социальное давление и т.д.





Социальная Матрица 



	Если женщина чувствует недостаточную квалификацию или имеет низкое чувство собственного достоинства, она могла бы только дисквалифицировать Вас, даже притом, что ей нравитесь Вы, потому что она честно не полагает, что у нее есть шанс с Вами так, она могла бы также получить ценность от пренебрежительного обхождения с Вами.

	Вот почему нужно проявлять интерес к кому-то периодически, так, чтобы они чувствовали себя квалифицированными, и чтобы продолжали взаимодействовать с Вами. Люди должны чувствовать смысл быть достойными, который прибывает из того, чтобы быть оцененным.

	Когда человек чувствует неуважение, он является самым мотивированным, чтобы минимизировать инвестиционный риск, и, наиболее вероятно, будет пренебрежительно обходиться с другими. Он будет чувствителен к отрицательной обратной социальной связи, и будет стремиться избежать таковую, предполагая, что с ним что-то не так.

	С другой стороны, люди высокой ценности привыкли получать то, чего они хотят. Когда человек чувствует себя более уверенно, он больше заинтересован в получении ценности. Он более уверен при подходе, более уверенно делает шаги, и более уверенный продвигается вперед. Он не будет затронут негативными реакциями, и вместо этого предположил бы, что кое-что должно быть неправильным с другим человеком.

	Время, потраченное на практику в поле (в ночных клубах, и других социальных сборах) развивает социальную интуицию, которая укажет, когда женщинам нужно будет показать незаинтересованность (производить привлекательность) и когда они должны быть вознаграждены интересом (заставляет их чувствовать большую ценность.)

	Люди постоянно демонстрируют высокую или низкую значимость относительно друг друга. Люди постоянно показывают интерес и незаинтересованность. Люди постоянно квалифицируют или дисквалифицируют, чтобы утвердить или не утвердить других людей.

	Количество обмененной ратификации пропорционально к воспринятому дифференциалу ценности, который в свою очередь постоянно является под влиянием социальных реплик, включая индикаторы интереса и незаинтересованности, демонстраций высокой и низкой значимости, социальное давление, и так далее.





Романтическая любовь основана на уровне 



	По своей сути романтическая любовь основана на уровне. Например, вообразите, что у вас есть ребенок с очень плохим характером. Избавитесь ли вы от своего ребенка? Конечно, нет - это будет не этично. Вас серьезно осудят, если отвергните своего собственного ребенка. Любовь родителя к ребенку безоговорочная и на это есть веские эволюционные причины.

	Теперь представьте, что вы пошли на свидание с женщиной с очень плохим характером. Вдруг ситуация изменилась люди будут вас осуждать за то что вы остаетесь с ней. Только неудачник останется рядом в такой ситуации. Общество говорит, что у вас есть ответственность перед собой, вы должны иметь высокие стандарты для тех с кем вы встречаетесь. Низкосортность - считается признаком неуверенности в себе.

	Романтическая любовь беспощадна. Не только у нас есть высокие стандарты, поддерживаемые нашими эмоциями, не только на нас также влияет культурные стандарты, но нас также волнует мнение наших друзей и родственников. Даже кто не думает о себе что они “поверхностны”(?) все равно будет интересоваться, что их друзья думают и как о них подумает общество, основываясь на относительном уровне их партнера.

		“Мужчины, про которых узнали, что они занимались сексом с непривлекательной женщиной,подвергаются унижению со стороны общества. Они теряют статус и престиж в глазах их друзей”[8]

	Представьте очень уродливую, жирную, отвратительную женщину. Если только у вас нет какого то фетиша, вы не найдете ее привлекательной и у вас нет желания заниматься секса с ней. Считаете ли вы себе виноватым из-за этого? Вряд ли… Вы ничего ей не должны. Она отвратительна, вы не заинтересованы и ничего тут не сделаешь - никаких извинений. В действительности вы, скорее всего, будете гордиться, что имеете более высокие стандарты.

	Это то же самое что женщины чувствуют к мужчинам с более низким уровнем выживания. Если женщина считает мужчину непривлекательным, то для нее не важно, что он “милый парень”. Он неудачник и точка. Много непривлекательных женщин тоже хорошие люди, но вы вряд ли захотите встречаться с ними.

	И большинство людей ведут себя также. Нас волнует только романтическая любовь, в первую очередь, потому что к этому нас принудили наши эмоции - и для этих эмоций привлекателен ВиР уровень.

	Нужно точно понимать, что сексуальная привлекательность не о том, чтобы быть хорошим парнем и не о том, чтобы показывать, как сильно вы заботитесь (по началу), не о том, чтобы выполнять ее прихоти, не о том, чтобы получить одобрение, не о том, чтобы делать то, что она хочет, не о том, чтобы любить то, что ей нравится, не об упрашивании, передаче ей своей власти, получении ее номера телефона, сексе через месяц после знакомства, попытках убедить ее логически, или любых других неправильных представлениях о романтической любви которые были увековечены в нашем социальном программировании Голливудскими фильмами, Диснеевскими мультфильмами и заботящимися матерями.

	Скорее романтическая любовь и сексуальная привлекательность о выражении высокого уровня, добавления ценности (уровня) к социальным взаимодействиям (общению), об изменении своего поведения чтобы показывать интерес и его отсутствие в нужные моменты внутри социальной динамики социального пинг-понга, в который играют люди, неосведомленные об их собственном эмоциональном программировании, фундаментально влияющем на их поведение. Это о том, чтобы чувствовать связь с людьми на более глубоком, неотразимом и искреннем уровне, чем большинство из них переживают в их повседневном общение.

	Это об Игре.



 






 

	Глава 2 Обзор Игры 







	Ухаживание это период времени с того момента как вы встретили женщину и до начала сексуальных отношений с ней. Во время ухаживания игра развивается в стандартном наборе из 5 мест. Этими местами являются:

   • Место сбора. Это тусовка (общественное собрание) где вы знакомитесь с новыми людьми, например в барах, ночных клубах, кафе, магазине, вечеринке и т. д.

   • Место фиксации. Это различные места в месте сбора, где вы можете занять позицию и переместиться туда со своей целью. Например: сидя за столом, опираясь на барную стойку, на столб, танцуя с группой своих друзей.

   • Место(а) перемещения. Это различные места, в которые вы идете с вашей целью, после того как вы покинули место знакомства вместе или если вы обменялись номерами и встретились на следующий день. Примеры: поздний ужин, вечеринка, дом друзей, бар и гриль, ресторан суши, шопинг и т. д.

   • Место близости. Место, где вы двое потенциально могли бы заняться сексом - обычно ее или ваш дом.

   • И изоляция. Когда вы изолируете, вы вместе идете в какое либо уединенное место - обычно в спальню.





Главные эмоции 



	Существует много разных эмоций испытываемых людьми, которые не будут рассматриваться в этой книге. Но существует нисколько основных эмоций, которые вы должны вызвать в женском мозгу в определенном порядке, чтобы начать сексуальные отношения с ней.

	Основными эмоциями являются:

	Интерес.Когда люди чувствуют интерес к вам, они уделяют вам больше внимания. Например, больше людей обернутся и посмотрят на Игрока когда он выпендривается (носит привлекающую внимание одежду). Т.е. «павлинизм» - это инструмент, который заставляет людей чувствовать интерес, который вынуждает их уделять вам больше внимания.

	Вайб. Вайб это социальный обмен эмоциями. Мы можем чувствовать эмоции других людей, в то время как мы общаемся с ними, и поэтому группа испытывает общую эмоцию называемую вайбом. Ключ к вайбингу быть стимулирующим и добавлять уровень к вайбу.

	Когда вы подходите к группе людей ваша первая цель вайбить с ними и обогащать вайб хорошими чувствами. Когда они действительно хотят чтобы вы остались и продолжали вайбить с ними это означает, что вы зацепили сет.

	Влечение. Влечение - это эмоция, которая отзывается на уровень выживания и размножения. Она мотивирует нас присоединяться к людям с высоким уровнем. Когда мы чувствуем влечение к кому-то, мы пытаемся заинтересовать их и привлечь их чтобы они тоже желали объединиться. Влечение заставляет нас создавать связи и союзы, с людьми которую представляют наибольшую выгоду для нашего уровня выживания и размножения

	Связь.Недостаточно чтобы женщина чувствовала вашу привлекательность. Она также должна чувствовать связь с вами, и она также должна чувствовать растущую привязанность вас к ней. Эта эмоциональная связь/союз/пара также известна как романтическая любовь. (Если вы знакомы с М3 моделью из предыдущей, книги вы может считать связью все эмоции в фазах A3 и C1).

	Соблазнение. После того как все другие эмоции на своем месте, и вы одни вместе в приватном месте, вы можете начинать возбуждать ее сексуально. Осторожнее: если вы попытаетесь возбудить ее слишком рано, у нее может появиться разочарование покупателя, это чувство избегания которое она чувствует к вам на следующий день.



Полезно располагать эмоции на диаграмме по местоположениям. Основная эмоциональная прогрессия Игры похожа на вышеуказанную диаграмму.

Давайте разберем главные эмоции более детально, начиная с интереса…





Интерес 



	Интуитивно вы, наверное, согласитесь, что если люди в вашей группе вдруг повернутся и посмотрят на что-то около, них тогда и вы будете чувствовать себя вынужденным посмотреть. Почему? Вы имеете встроенные реакции, основанные на социальных знаках в вашем окружении.

	Мы называем это social proof[9]. Наше эмоциональное программирование приспособлено отзываться на социальные знаки. Чем больше люди слушают вас, уделяют внимание вам, находятся в вайбе с вами, тем больше Social Proof`а вы получаете в результате. Предварительный отбор так же форма Social Proof. 	Люди больше замечают вас, когда у вас большой Social Proof. Social Proof стимулирует их, они реагируют на вас больше.

	Эти реакции очевидны для всех. Эмоциональное программирование каждого человека организовано так, чтобы принимать во внимание эти социальные знаки при определении ВиР уровня. Наше эмоциональное программирование работает в реальном времени, чтобы сделать наилучшие предположения, основанные на надежных индикаторах - именно поэтому Social Proof работает.

	В Игре мощным инструментом создания social proof`а является групповая теория. Групповая теория дает нам силу вступать в новые социальные взаимодействия и управлять целыми группами, создавая Social Proof по желанию.

	Другой предпочитаемый метод для создания Social Proof во время Игры - это использовать антураж. Мы используем наш антураж - наших веселых друзей, наших девушек, веселье и танцы, вспышки камеры и т.п. для создания Social Proof в месте сбора[10].

	Хорошее чувство стиля и продуманный аватар, дадут вам больше внимания и покажут более высокий уровень. Люди, которые плохо одеваются, возможно, даже не понимают, как плохо они выглядят в глазах других людей.

	Ваш аватар это образ, который вы проецируете на социальную матрицу через вашу одежду, стиль, украшения, прическу и т.д.

	Peacocking (павлинизм) — это использование более стимулирующего аватара —  аватара привлекающего внимание. Это способ подвергания себя постоянному социальному давлению и посредством этого демонстрирование уровня с помощью такого вашего поведения показывает, что вы привыкли к вниманию.

	Павлинизм умножает реакцию. Парень выглядящий как павлин и контролирующий группу выглядит круче чем обычный парень, контролирующий группу, в то время как этот же парень сидящий в одиночестве будет выглядеть как неудачник чем обычный парень сидящий в одиночестве. В обоих случаях павлинизм привлекает больше внимания и таким образом умножает реакцию.

	В пикапе мы используем силу нашей личной харизмы, чтобы стимулировать эмоции, увлекать воображение, провоцировать смех и вайбить вместе. Мы называем это Пламенем и это главная тема этой книги. Сияя вашим пламенем, вы добавляете уровень к вашим социальным взаимодействиям. Добавляя уровень, вы вовлекаете людей в вашу сферу влияния, где вы можете продемонстрировать им ваш ВиР уровень через ваши истории и вы можете использовать их Social Proof.

	Привлечение внимания это всегда стимуляция - движения, свет, звук, и уровень.

	Люди от природы имеют больший интерес к более высокому ВиР уровню и это эффективно для привлечения внимания. Например, часто глаза мужчины опускаются посмотреть на грудь женины, когда он говорит с ней. Это происходит автоматически. Даже если у него нет романтических чувств, ему иногда приходится осознанно сопротивляться этому импульсу, чтобы избежать смущения. Его мозг имеет запрограммированный импульс, заставляющий его направлять глаза к индикаторам уровня размножения. Разве это не интересно?

	Другой пример: Больше людей повернуться, чтобы посмотреть на Брэда Пита и Анжелину Джоли, когда они прогуливаются, и в то же время меньше людей повернуться чтобы посмотреть на нищего. Больше людей повернуться посмотреть на влиятельного человека. Больше людей повернуться, чтобы посмотреть на симпатичную девушку. Внимание следуют за уровнем.

	Если у вас высокий ВиР уровень, то больше людей будут смотреть на вас. Но это работает и в обратном направлении. Если люди смотрят на вас, то они будут чувствовать что у вас должен быть высокий ВиР уровень. Именно поэтому ваш уровень кажется, более высоким, когда вы фиксируетесь[11] в сете. Именно поэтому управление группой создает влечение - все смотрят на вас, поэтому женщинам кажется, что у вас больший ВиР уровень.

	Движение также привлекает внимание. Когда женщина чувствует влечение к вам, она будет неосознанно играть со своими волосами. Эволюционной причиной для этого является движение, которое скорее привлечет ваше внимание к ее волосам, показывая ее уровень размножения. Она запрограммирована, чтобы делать это.

	Именно по этой причине женщины танцуют в клубах - движение женского тела заставляет вас обращать внимание на нее, поэтому больше мужчин увидят ее уровень размножения. Это поведение дает ей больший выбор парней, а потому и более высокую статистическую вероятность встречи с высокоуровневым партнером.

	Когда рядом вспыхивает фотоаппарат, вы обращаете на нее внимание? Большинство людей обращают, потому что свет привлекает внимание. Для Игрока недостаточно использовать вспышки как инструмент для привлечения внимания, нужно также заранее подготовиться, чтобы показать максимально возможный уровень, когда это произойдет [вспышка].

	Например, если кто-то сфотографирует вас, пока вы стоите в одиночестве, вспышка заставит рядом стоящих людей посмотреть на вас в этой ситуации, что уменьшит ваш уровень. Зачем это?

	Другой пример, если вспышка показывает, что это вы фотографируете, вы можете показать более низкий статус относительно людей, которых вы фотографируете. Кому это нужно?

	Внимание также направлено на звуки и шумы. Например, Мистери заметил, что когда он проходит мимо группы женщин, их голоса становятся громче. Понимают они это или нет, они запрограммированы использовать более громкие голоса, чтобы привлечь внимание высокоуровневых мужчин.

	Простой трюк, используемый Игроками просто говорить громче, чем другие мужчины в борьбе за внимание женщины. Ее внимание будет привлечено к самому громкому голосу. Как только она посмотрит на вас, другие мужчины будут чувствовать себя сильно старающимися, что заставит их впасть в уныние.

	Есть вероятность неправильного использования интереса. Из-за того, что люди вокруг нас запрограммированы обращать внимание на уровень, у нас развились эмоции, которые поощряют нас хорошими эмоциями, когда нам уделяют внимание. Это мотивирует нас поддерживать наше высокоуровневое поведение.

	К сожалению, побочным эффектом этого эмоционального поощрения является то, что оно мотивирует нас добиваться внимания самого по себе. Любой, у кого есть дети, знает как часто плохое внимание лучше, чем его полное отсутствие [для детей].

	Не попадитесь в эту ловушку. Ключ в том чтобы производить впечатление человека, который получает много внимания естественным образом и не волнуется из-за него, а не человека который патологически жаждет внимания и из-за всех сил старается его получить.

	Если ваше поведение покажет что вы сильно старающийся, который нуждается во внимании, тогда вы станете клоуном, и ваш уровень упадет. Ношение клоунской одежды в месте встречи могло бы дать Вас больше внимания, но это также понизит Вашу ценность и сделает Вас менее привлекательным для женщин. Не попадайтесь ловушку ищущего реакции. Люди, которые нуждаются во внимании или одобрении от других, закончат как их клоун.

	Вы можете спросить, какая разница между ношением клоунского костюма и павлинизмом[12].





Вайб 



	Вайб это социальный обмен эмоциями. Мы вибрируем вместе. Мы умеем чувствовать эмоции других людей во время общения с ними, и поэтому группа испытывает общую эмоцию называемую вайбом.

	Как только вы начали общение с группой людей ваша цель вайбить с ними, и даже больше проактивно обогащать вайб приятными чувствами. Когда людям хорошо с вами, и они действительно чувствуют вайб, они искренне захотят чтобы вы остались и продолжали общение. Это означает, что вы зацепили сет.

	Важно понимать, что вайб реален. Нет, это не какое-то силовое поле в материальной сфере, но оно все равно очень реально в социальной и эмоциональной сфере.

	Например, представьте, что вы разговариваете, и кто-то ненамеренно совершает некрасивый поступок - он говорит что-то одновременно агрессивное и неуместное. Он только неумышленно послал пинг странных эмоций в вайб. Что тогда происходит?

	Сначала вы чувствуете эмоцию внутри - приступ отвращения.

	Этот приступ, это внутреннее чувство отвращения становится понгом и вибрирует наружу к другим людям через детали и нюансы в вашем выражении лица, тоне голоса и языке тела. Этот понг вайбит из вас, возможно как гримаса отвращения на вашем лице, которая показывает ваши чувства.

	В то же время социальный нарушитель - тот, кто сделал оскорбительный комментарий — видит ваше выражение лица, и это заставляет его чувствовать приступ смущения. Для вас, очевидно, что он смущен, потому что понг [ответная реакция] очевиден на его лице и в его манерах. Вы чувствуете это внутри, как приступ жалости и это отражается на вашем лице. И т.д.

	Внутри вайб ощущается как эмоциональные приступы. Но внешне вайб - это постоянный пинг и понг еле заметных индикаторов в выражении лица, тональности голоса и на нашем языке тела, которые показывают наши чувства, так же как и вызывают чувства в других людях.

	Из этого очевидно, что мы должны стараться пинговать других людей только для того чтобы показать более высокий уровень и вызвать приступы хороших эмоций. Таким образом, мы можем создавать хороший и полезный вайб.

	Так же очевидно когда другие люди пингуют нас мы не должны казаться сильно реагирующими на это. В конце концов, когда мы слишком сильно реагируем - это показывает более низкий уровень.

	Итак, идея в том, что бы не быть под влиянием вайбов других людей, быть как бы привидением которого нельзя коснуться и одновременно вызвать наиболее позитивный и полезный вайб у других людей, как пламя, которое притягивает их теплом вашей харизмы.

	В Игре мы называем это Дзэном Крутости. Добиться этого внутри, должно быть реально причиной того, зачем вы практикуете игру. Это наиболее важно, для того чтобы добиться наиболее правильного отношения и поведения, которое максимально полезно при общении с женщинами. Нет нужды, в каких либо техниках, потому что Дзэн крутости заставляет наиболее полезное поведение происходить естественно и спонтанно.

	Кроме того, есть много техник для практики знакомств с группами людей и разделения хорошего вайба с ними.

	Смотрите разделы о подаче материала, юморе, sound bites для техник внешней Игры, которые добавляют уровень в вайб.





Элементы хорошего вайба 



	В том, что касается вайбинга, какие элементы наиболее важны для практикующегося Игрока?

   • Умелое преподнесение - язык тела, тон голоса, выразительность лица.

   • Дзен крутости - состояние, которое нужно испытывать внутри и выражать снаружи

   • Добавление уровня — использование умений коммуникатора в этой книге для добавления хороших эмоций в вайб

	Женщин особенно стимулируются этой эмоциональной последовательностью:

   • Любопытство. Используйте открытые обручи, уровень и отсутствие интереса, чтобы возбудить любопытство.

   • Интрига. Мистери использует его харизматичное преподнесение и энтузиазм, отсутствие интереса и искусный выбор тем для обсуждения, чтобы создать интригу.

   • Напряженность. Используйте дисквалификаторы, неги, откаты, открытые петли и доминантность.

   • Юмор. Используйте нелепости с точки зрения DHV, смущение, абсурд, ролевые игры, поддразнивание [стеб], AMOGing.

   • Веселье. Веселье требует лишь беззаботного настроения, без творческого давления обычно связанного с юмором и остроумием в разговоре. Нет оправдания тому, что у вас нет веселого настроения. Улыбайтесь

   • Влечение. Эволюционные переключатели привлекательности должны быть активированы, чтобы эта эмоция сработала.

   • Положительная оценка. Это фаза А3 в М3 модели. Мы теперь интерпретируем ее как один из переключателей привязанности, потому что это индикатор, который женщина скорее использует, чтобы определить ваше желание вкладывать уровень, чем ваш ВиР уровень.

   • Вызов. Оценивайте ее. Контролируйте фрейм. Используйте тесты на уступчивость на ней. Дразните ее, чтобы она бегала за вами. Практикуйте Приманить-Зацепить-Подтянуть-Оттолкнуть.

   • Связь. Различные переключатели привязанности должны быть нажаты, чтобы эта эмоция сработала. Смотрите Положительную оценку выше.

   • Волнение.

   • Страх потери. Особенно использование отсутствия интереса и ревности.



 



 



 

 





Вайб в вашем доме. 



   • Ваш дом должен быть ЧИСТЫМ и в нем НЕ ДОЛЖНО БЫТЬ БЕСПОРЯДКА. Вот что создает ЧУВСТВО НАПРАВЛЕНИЯ. Что-то магическое должно присутствовать в этом.

   • Ваш дом должен быть ПОЛНОСТЬЮ ОБЕСПЕЧЕН, чтобы создать чувство роскоши и изобилия.

      • В т.ч. полностью обеспеченную и чистую кухню с большим количеством легкой закуски.

      • В т.ч. любой возможный напиток, который люди пьют, и алкогольный и не алкогольный.

      • В т.ч. ванная, медицинский кабинет, дополнительные полотенца и все такое.

   • Ваш дом должен ЩЕКОТАТЬ ЧУВСТВА.

      • Свет.

         • Используйте обтекающий свет, вместо прямого.

         • Например, направьте источник света на картину, чтобы она сама стала источником света вместо лампочки, которая светит вам прямо в лицо.

         • Экспериментируйте с разными цветами света.

         • Экспериментируйте с теням. Используйте свет с растениями.

         • Проигрывайте фильмы с выключенным звуком, чтобы привлекать внимание.

         • Купите проектор и используйте программы компьютерной визуализации.

         • Используйте свечи. Например, представьте кофейный столик, чистый и убранный с одной свечкой горящей в середине

      • Запах - очень важен

         • Используйте лизоловые салфетки на столиках, используйте машину для мытья посуды, пропылесосьте ковер, подметайте и мойте пол, используйте ароматизированные свечи, уберите мусор, не должно быть открытой еды и дым от сигарет. Запах реально влияет на людей.

      • Музыка

         • У вас должен быть плэйлисты на iPod для разных настроений.

         • Максимально изучите музыку насколько возможно. Узнайте у музыкальных фанов хорошие материалы для экспериментов.

      • Чувство осязания

         • Купите удобную мебель. Love-Sacs хороши.

         • Должно быть, много покрывал и подушек.

         • Купите ковер, из-за которого людям захочется снять обувь.

         • Игрушки типа вибромассажеров, спинных массажеров и т. д.

   • Вайб в доме должен ВЫРАЖАТЬ ВАШУ ЛИЧНОСТЬ.

      • Искусство — Сделайте заявление при помощи ваших предметов искусства. Заставьте людей чувствовать что-то. Меняйте вашу коллекцию регулярно, чтобы не было скучно.

      • Растения - Растения приносят комфорт и красоту в дом[13].

      • Мебель - Комфорт это ключ. Люди никогда не должны захотеть уйти.

      • Технология - ноутбук лежащий рядом отлично подходит.





Влечение 



Влечение это эмоция, которая вызывается уровнем Выживания и Размножения. Она мотивирует нас, объединятся с людьми с высоким ВиР уровнем. Когда мы чувствуем влечение к кому-то, мы пытаемся заинтересовать их и привлечь их к нам чтобы они так же хотели объединиться с нами. Влечение заставляет нас строить связи и альянсы с этими людьми, ведь это выгодно для нас.

		“Эволюция выбирала тех женщин, которые предпочитали мужчин с атрибутами, которые давали выгоду и не любили тех мужчин, которые обладали атрибутами, не дающими выгоды.”[14]

	Женщин привлекает уровень выживания и размножения. В особенности они будут реагировать на следующие признаки:

   1. Социальный статус и связи.

   2. Богатство и ресурсы

   3. Физическая красота

   4. Рост

   5. Сила (Эмоциональная и физическая)

   6. Физическое здоровье

   7. Интеллект

   8. Здоровое эмоциональное программирование.

	Что такое здоровое эмоциональное программирование? Из-за того, что эмоции имеют такое мощное влияние на наше поведение, для женщины очень важно выбрать партнера, у которого нет плохого программирования. Женщины оценивают наши поведенческие шаблоны, чтобы быть уверенными, что мы запрограммированы, так как надо, потому что для их собственного выживания и здоровья детей выгодно выбирать партнера которые имеют такие эмоциональные характеристики как искренность, привязанность, доброта, амбиции, защита любимых и т.д.

	Это различные индикаторы здоровья, которые показывают наличие черт уровня выживания и размножения[15]. Женское эмоциональное программирование организовано, так что когда она замечает эти индикаторы здоровья, чувство влечения внутри нее.

	Влечение это не одна эмоция. Это набор эмоций. Каждая эмоция активируется в зависимости от предпочтений женщины и представляет собой отдельный переключатель привлекательности.

		“Каждый отдельный атрибут представляет собой один компонент уровня мужчины как партнера для женщины. Каждое предпочтение соответствует одному ее компоненту”[16]

	Женское предпочтение энергичной походки позволяет ей выбирать физическое здоровье. Ее предпочтение веселых разговоров позволяет ей выбирать эмоциональное здоровье и интеллект. Ее предпочтение нереактивного поведения позволяет ей выбирать более высокий социальный статус. И т.д. В каждом случае ее предпочтение индикатора здоровья помогает ей выбирать реальный уровень выживания и размножения.

	Индикаторы здоровья, на которые реагируют женщины, делятся на 3 категории: Визуальные (то, как вы выглядите), Поведенческие (то, как вы ведете себя) и Социальные (то, как к вам относятся люди).

	Например, если один мужчина сильнее и выглядит лучше, чем обычный он исторически имел бы реальное преимущество в выживании и размножении и потому это ожидаемо что у самок видов разовьется влечение к этому. Специфические физические черты становятся сексуально привлекательными. Они являются визуальными признаками влечения.

	Точно так же мужчина в среднем более сообразительный и амбициозный имел бы преимущество в выживании и это было бы видно в его поведении. Поэтому было бы ожидаемым, что женщины выберут его за эти поведенческие признаки.[17] Использование микрокалибровки и рассказывания историй хорошие примеры как сделать ваше поведение таким, чтобы женщины находили вас более привлекательными.

	И, наконец, можно ожидать, что женщины разовьют влечение к любому социальному признаку, который означает преимущество в выживании. Предварительный отбор - хороший пример этого, и групповая теория использует также и ее.

	Чем больше вы показываете ВиР уровень через визуальные, поведенческие и социальные признаки тем больше внимания вы получите, тем больше женщин захотят вайбить и флиртовать с вами, тем больше они будут бегать за вами, тем чаще они будут идти на уступки.

	Всеми известными переключателями привлекательности являются:

Визуальные признаки[18]

   • Физическое здоровье, Рост, Физическая красота, Сила и Возраст (как индикатор ресурсов)

   • Мода и Уход за собой (указывают на социальный интеллект и статус)

Поведенческие признаки

   • Дзен крутости. Излучение комфортного и харизматичного вайба. Добавления уровня к общению. Умение быть одновременно Приведением и Пламенем в вашем общении с людьми.

   • Отсутствие интереса. Микрокалибровка, body rocking, roll-offs, бросание рук, глазной контакт, дисквалификаторы (неги) и т. д.

   • Социальная калибровка, приобретаемая со временем в поле. Например, любая демонстрация хороших манер и проницательности  вызовет влечении в женщинах. (Социальный интеллект хороший признак социального статуса и ресурсов).

   • Юмор и другая эмоциональная стимуляция, посредством рассказывания историй и неотразимой подачи материала. А также творческое выражение, например музыка или живопись. Женщины, возможно, развили эти предпочтения для выбора интеллекта

   • Здоровое эмоциональное программирование. Наиболее мощными эмоциональными признаками, которые можно внедрить в разговор являются: искренность, доброта, амбиции, предприимчивость, любовь и привязанность, страсть, защита любимых, финансирование любимых, эмоциональная сила, надежность, стабильность, умение побеждать и рисковать. Эти признаки привлекательности могут быть внедрены в ваши истории, и даже нюансы вашей невербалики.

   • Внедренный уровень. Индикаторы уровня можно внедрить в истории и разговор, позволяя нам вызывать влечение с помощью одного только общения. Все переключатели привлекательности, включая предварительный отбор, отсутствие интереса, социальные связи, и здоровые эмоции могут быть внедрены подобным образом. Даже неги просто пример внедренного отсутствия интереса. (Частички внедренного уровня также известны как пики DHV)

Социальные признаки

   • Предварительный отбор. Мощный индикатор уровня. Когда женщины уделяют вам внимание и флиртуют с вами, это заставляет других женщин также желать вас. Чтобы достигнуть предварительного отбора в нашей игре, мы используем фиксацию, внедрение предварительного отбора в историю, антураж (подруг) и пешек. Отсутствие интереса также означает предварительный отбор. Даже правильная подача материала может показать предварительный отбор.

   • Внимание. Если люди смотрят на вас или даже находятся рядом с вами, то другие люди будут считать вас более интересным и привлекательным.

   • Управление группой. Если вы в центре внимания группы, то люди будут думать, что у вас есть Social Proof и статус. Женщины в группе и рядом с ней будут считать вас более привлекательным. Мы используем Пламя так же как тактики Групповой теории, чтобы добиться этого.

   • Социальные связи. Любой признак, означающий, что у вас есть крутые друзья, хорошие связи, лояльные любимцы, популярность и слава заставит женщину чувствовать влечение. Помните, как девочки в школе всегда обожали популярных детей. Связи и другой Social Proof легко показать в обществе или с помощь встраивания в истории.

	Заметьте как сознательное предпочтение женщины определенных индикаторов вроде юмора и стимулирующего общения, дает ей лучший шанс получить партнера с более высоким уровнем выживания, например интеллект, статус и здоровое эмоциональное программирование.

	Демонстрации уровня, которые заставляют женщин чувствовать влечение, например предварительный отбор или юмор также известны как Демонстрация Высокой Значимости или ДВЗ (или DHV сокращение с англ. Demonstrations of Higher Value).[19]





Связь 



	В то время как влечение это эмоция, которая мотивирует нас формировать связи с высокоуровневыми людьми, связь это реальные эмоциональные узы которые формируются между людьми.

	Часть задачи женщины выбрать мужчину, который останется с ней. Из-за этого недостаточно, чтобы женщина просто посчитала вас привлекательным. Она также должна чувствовать, что между вами формируется эмоциональная связь. Вы должны привязаться к ней.

	Помните, эмоции заставляют нас делать что-то. Если она чувствует, что вы действительно любите ее, тогда она гарантированно, благодаря вашим эмоциям, получит в будущем доступ к вашим ресурсам и защите.

		“Т.к. подтверждается, что сигналы привязанности [обязательств] высоко эффективны в привлечении долговременных партнеров, то симуляция привязанности может быть эффективной в привлечении и соблазнении женщины. Мужчины, ищущие случайных связей, соревнуются в том, чтобы лучше всего сымитировать то, что женщина ищет в постоянном партнере. Эта тактика особенно эффективно, когда женщина использует случайный секс чтобы оценить предполагаемого мужа. Женщины больше реагируют даже в коротко срочной перспективе на мужчин, которые проявляют воплощение идеала долговременного партнера”.[20]

	Как я могу создать богатое и многогранное чувство связи с женщиной? Вот список элементов привязанности, которые мы используем в Методе Мистери:

   1. Понимание

   2. Положительная оценка (квалификация)

   3. Доверие и комфорт

   4. Совместимость

   5. Конспирация

   6. Уязвимость

	Красота в том, что переключатели привязанности функционально очень похожи на переключатели влечения. Любой индикатор этих элементов привязанности, заметный через какую то социальную демонстрацию или случайную деталь в разговоре заставит вашу подругу чувствовать себя более и более привязанной к вам. Разве это не замечательно?





Понимание 



	Понимание это сочетание Аутентичности и Признания [одобрения]. Другими словами она чувствует, что вы знаете ее уровень, и она чувствует, что вы знаете ее уровень

	С правильным пониманием вы можете говорить ей те комплименты, которые дадут ей ощущение тепла и приятной дрожи внизу ее спины, вместо того чтобы казаться лицемерным и имеющим тайные планы.

		“Демонстрация честности мужчиной на самом деле мощная тактика для заполучения долговременного партнера. Она показывает женщине, что мужчина ищет не просто разового секс партнера. Из 130 идентифицированных тактик для привлечения женщины, три наилучших включают открытость и честность —  честные действия с девушкой, открытое и прямое выражение чувств, и самостоятельные действия. Все эти тактики входят в 10 процентов самых эффективных тактик для привлечения, которые может использовать мужчина”.[21]

	Аутентичность: чувство женщины, что вы отвечаете за свои слова. Понимание это женское восприятие и оценка вашей идентичности, характера, личности, которые ей чувствуются честными, искренними и аутентичными, благодаря чему она чувствует себя в безопасности и что ее не одурачил низкоуровневый обманщик. Другими словами ваш уровень является подлинным.

	Как вы можете видеть, наиболее важными являются практика искренней невербалики и демонстрация сильной идентичности.

	Для женщины не так важно то, что вашей идентичностью является писатель, иллюзионист, магнат, музыкант, или специалист по безопасности, более важно насколько вы страстны и конгруэнтны вашей идентичности. Grounding рутина Мистерии, пример того как продемонстрировать сильную страстную идентичность в разговоре.[22]

	Мы также тратим время на создание наилучшего аватара с использованием моды и павлинизма, так чтобы наш социальный образ отражал конгруэнтную, привлекательную идентичность.

	Признание: чувство женщины, что вы видите ее такой, какая она есть. Женщина хочет, чтобы вы видели ее и принимали ее такой, какой она видит себя. Это нечто большее, чем быть привлеченным ею. Она должна чувствовать, что вы на самом деле видите ее как реальную личность, уникальную и особую, и что это и есть ее настоящая красота, которую вы больше всего цените. Мы держим высокие стандарты и используем оценочный фрейм, чтобы заставить ее чувствовать, что она добилась нашего интереса, таким образом, она будет ценить это и считать это искренним.

	Понимание также означает, что вы видите ее плохую или дурацкую часть, но все равно принимаете ее. Она может чувствовать себя уверенной в том, что ваши чувства направлены к ней, а не к какой то нереалистичной фантазии в вашей голове, которая рассеется на следующее утро.

	Среди других вещей мы используем “холодное чтение” для создания такого эффекта, хотя также полезно экспериментировать выявлением ценностей и оценкой.





Положительная оценка (Квалификация) 



	Помните, что слишком легко полученные признаки заинтересованности не будут цениться женщинами. Типичный парень совершает ошибку, начиная общение с женщиной, используя демонстрацию интереса, что заставляет его выглядеть лицемером с низким ВиР уровнем.

	Поэтому я дроблю мою растущую оценку на части как награду. Чем больше она вкладывает времени и энергии, чтобы флиртовать со мной и впечатлять меня, тем больше я буду награждать ее вниманием и высокой оценкой. По мере того как она начинает доверять и чувствовать себя комфортно, становясь все больше и больше физически податливой, я награждаю ее все более и более высокой оценкой (так же как и другими элементами связи).

	На самом деле высокая оценка сделанная в нужное время и по объективной причине, является необходимой частью игры.

	Я не говорю о том, что надо постоянно льстить и говорить комплименты женщине. Для примера представьте женщину и мужчину в доисторические времена. Она считает его привлекательным, и знает, что она ему тоже нравится. Но достаточно ли этого для нее чтобы заняться сексом? Что если она забеременеет, а он оставит ее одну ради другой женщины?

		“Женщины, как в прошлом, так и сейчас имеют адаптированную проблему выбора мужчины, который не только имеет необходимые ресурсы, но также и готов отдать их им и их детям. Сигналы привязанности [обязательств] помогают мужчинам привлекать женщин, потому что они свидетельствуют о том, что мужчина желает долговременных отношений”.[23]

	Очевидно, взаимного влечения недостаточно. Женщина должна чувствовать, что ваша связь с ней вызвана вашими эмоциями.

	Ей нужно верить. Она должна чувствовать, что даже если вы захотите ее покинуть, вы все еще не можете, потому что вы просто не можете ничего поделать с этим.

	У нас есть множество методов для демонстрации высокой оценки в нужное время и с нужной искренностью, с использованием квалификаторов, понимания, искушения, IOI, тестирования податливости и т.д.





Вера 



	Кода люди общаются со мной, я хочу, чтобы они чувствовали себя комфортно и в безопасности. Я хочу убрать их защиту, и я хочу, чтобы они открылись мне и построили связь со мной, вместо того чтобы вести себя, так как будто они защищаются. Как я могу построить больше комфорта и доверия?

	Отсутствие интереса. Мы уже знаем, что отсутствие интереса эффективно для создания влечения. Но оно также очень полезно для создания комфорта и доверия.

	Если будет казаться, что вы хотите что-то получить, у нее сработает защита. Чувство безопасности исчезнет, и она останется в неуверенности в оборонительной позиции.

	Но… если вы будете казаться незаинтересованным, то вы будете последним человеком, от которого она будет ожидать скрытые планы — поэтому она может расслабиться и продолжать общаться, вместо того чтобы беспокоиться о ваших намерениях.

	Именно поэтому важно не показывать заинтересованность, когда вы начинаете разговор. Интерес не только показывает более низкий уровень, но и убирает комфорт и доверие, активируя ее стратегии защиты.

	Поэтому мы демонстрируем отсутствие интереса разнообразными способами, включая body rocking, неги, ложные временные ограничения, чтобы убрать преграды или сомнения по поводу безопасности которые могут возникнуть.

	Стабильное и последовательное поведение. Она должна верить, что вы делаете то, что обещаете делать. Если вы покажетесь лживым или двуличным, вы уничтожите все основание, на котором построена ваша связь. Это заставит ее интерпретировать все, что вы говорите и делаете с подозрением.

	Будьте уверены что, то, что вы делаете, соответствует тому, что вы обещаете делать.

	Время. Чем больше времени женщина проводит с вами, тем более она уверена, что ее впечатление о вас реально и правильно, и что это не спектакль. Если не потратите время чтобы построить достаточно комфорта с ней до того как начнете возбуждать ее, у нее появится раскаяние покупателя.

	Правило 7 часов - это обобщение, которое говорит, что необходимо от 4 до 10 часов создания комфорта в среднем и в сумме до того как женщина будет готова заниматься с вами сексом. Если суммарное время, которое вы провели с женщиной только один или два часа, то возможно слишком рано ее возбуждать. Проводите время с ней как если само время, и было вашей целью.

	Время при разговоре по телефону также учитывается в правиле 7 часов, что означает, что вы должны практиковать телефонную игру. Перестаньте думать о телефоне как об инструменте назначения свидания, а вместо этого представьте, что он помогает вам создавать комфорт.

	Смена мест. Практикуйтесь передвигать ее с места на место. Если вы провели несколько часов с женщиной сидя в комнате и разговаривая, и в будущем она вспомнит это общение, она увидит только одну картинку в ее голове. Это ее память. Но если вы возьмете ее пройтись по магазинам, а затем есть суши вместе, потом пойдете к вам домой посмотреть последний эпизод чего угодно, тогда у нее будет много образов в ее голове, когда она будет вспоминать тема проведенное с вами.

	Как вы можете видеть, смена мест создает эффект искажения времени, создавая ощущение что вы вместе провели больше времени чем на самом деле. Это заставляет ее чувствовать больше комфорта и доверия.

	У вас должно войти в привычку передвигать девушек. Эта практика также дает полезную информацию. Если она готова идти с вами, то у вас будет лучшее представление, об ее уровне интереса и одновременно она стала более податливой. Но… если она отказывается это делать, даже не хочет отойти на пару метров от своей группы это также дает вам лучшее представление, это означает, что она еще недостаточно податлива, и поэтому вы должны продолжать использовать незаинтересованность и демонстрацию уровня до того как попробовать снова.

	Если калибровка будет жесткой, она всегда будет готова пойти с вами, потому что вы никогда не будете пытаться получить больше того, на что она готова. Необходима практика в поле, чтобы развить этот уровень социальной интуиции.

	Границы комфорта. Когда вы постоянно тестируете ее на податливость, в какой то момент вы можете достигнуть порога комфорта. В этот момент она почувствует, что больше податливости будет слишком много, заставляя ее сомневаться и сопротивляться.

	Это критический момент. Дело не в избегании отказа, а правильной реакции на него. Если вы станете сильно реагировать, например, ныть или злиться, тогда ваша игра будет разрушена.

	У вас больше не будет возможности отрицания притворности отсутствия интереса - вы хотите ее и она знает это. Вы теперь в позиции попрошайки. Она понимает, что вы более низкого уровня, чем она думала, и вы теряете свою привлекательность. Более того, она знает, что у вас есть скрытые намерения и поэтому она будет защищаться.

	Вместо этого вы должны откатиться [отступить] когда она достигнет порога комфорта, как будто для вас это не важно. Это прецедент, который означает, что в следующий раз, когда она посчитает что нужно остановиться вы, возможно, снова откатитесь [отступите] и будете вести себя спокойно.

	Этот прецедент позволит ей ослабить свою защиту. Теперь она может доверять вам, что вы отступитесь, когда она будет сопротивляться - и она будет чувствовать себя в безопасности. Теперь она может верить, что вы не будете беситься, а наоборот будете спокойным, и не будет негативных эмоций. И она будет верить, что вы будете делать вашу работу и продвигаться и дальше. Каждый раз, когда она сопротивляется, а вы откатываетесь только за тем чтобы приставать снова, вы создаете в ней больше чувств доверия, безопасности, влечения и т.д.

	Именно в этот момент она расслабится и позволит продвигаться дальше - потому что теперь знает, что все будет круто. Таким образом, вы можете постоянно отодвигать ее порог комфорта дальше и дальше.

	Это понимание очень важно. Помните, что цель не избежать отказа и сопротивления. Наоборот целью является вызвать сопротивления и затем использовать его, чтобы получать больше и больше доверия и податливости благодаря правильной реакции. Это один из ключевых принципов в микрокалибровке.

	Мы называем этот процесс Кино Обработкой.





Совместимость 



		“Успешное долговременное партнерство нуждается в длительном кооперативном союзе с другим человеком для обоюдно выгодных целей. Конфликтные отношения мешают достижению этих целей”.[24]

	Оба пола предпочитают совместимость в романтических партнерах. Это предпочтение, скорее всего, развилось из-за того, что совместимость дает репродуктивные преимущества, в то время как несовместимость делает репродукцию более затратной.

	Женщины выбирают сходство в долговременном партнере, потому что похожесть это надежный признак долговременной совместимости. Это предпочтение сходства в основном относится к интеллекту, членству в группах, политическим и общественным ценностям.[25]

	К сожалению мужчины склонны пытать изображать схожесть, которая оказывается наигранной. Очень легко ошибиться и неосторожно выдать свои планы.

	В пикапе мы используем дразнение, несогласие и другие тактики, что добавить конгруэнтность, чтобы общности между нами казались случайным совпадением и были аутентичными.





Конспирация 



	Конспирация это общий фрейм. Это чувство что вы двое знаете, что-то, о чем другие не догадываются.

	Например, если вы встретили девушку в баре то вы всего лишь парень, которого она встретила там. Но если вы пойдете с ней куда-то поесть, то теперь вы в категории людей который пришли вместе. Теперь вы оба внутри фрейма “пришедших вместе” а другие люди в ресторане снаружи него. Этим вызвано чувство конспирации, усиливающее связь между вами.

	В добавление к передвижению и перескокам мы используем много уловок, включая ролевые игры, наблюдение за людьми, знание внешности, прозвища, перешептывание и т.д.





Уязвимость 



	Когда люди делятся своими уязвимостями и страхами они чувствуют связь друг с другом. К сожалению люди, часто чувствуют себя уязвимыми, в связи с историями которые понижают их уровень.

	Например, если вы слабый или непопулярный или не успешный с женщинами тогда возможно в связи с этим вы чувствуете уязвимость. Если вы поделитесь этой уязвимостью, это будет ДНЗ - Демонстрация Низкой Значимости (или с англ. DLV - Demonstration of Lower Value).

	Ключ к пониманию в том, что сама ДНЗ - понижающая статус история - не важна, для того чтобы это заработало. Не ДНЗ создает связь. Скорее наиболее важным является то, что вы рассказали ей что-то, что не сказали бы не кому другому. Вы открылись ей. По этой причине это более искренняя демонстрация доверия, показывающая, что вы действительно чувствуете эту связь с ней, в ваших эмоциях, и что вы не просто изображаете это, говоря ей то, что она хочет услышать.

	Также если вы сможете заставить ее рассказать про свои страхи, это заставит сработать тот же психологический механизм. Открываясь вам, она будет чувствовать большую связь с вами. Точно так же как, заставляя женщину бегать за вами, вы показываете ей, что ее влечет к вам, так и рассказ о ее страхах может показать ей, что между вами есть связь.

	Именно поэтому очень важно чтобы люди не чувствовали что вы их осуждаете. Из-за этого они не захотят делиться с вами своими историями, и потому не будут чувствовать связи с вами.

	Тактика уязвимости, которая применяется в уловках, довольно проста: возьмите повышающую статус историю и рефреймите ее как будто вы чувствуете себя неуверенно из-за нее.

	Например, у Мистери есть история, где он раскрывает, о том, как его племянница упала с лестницы, и он должен был отвезти ее в госпиталь и был так напуган, потому что очень сильно любил эту девочку.

	Видите, как он использует повышающую статус историю (здоровые эмоции и защитник любимых) и рефреймит ее как будто это слабость. Таким путем она создает одновременно влечение и связь.





Контраст влечения и привязанности 



		“Из-за того, что секс это один из наиболее ценных репродуктивных ресурсов, который может предложить женщина, у них развились психологические механизмы, которые заставляют их сопротивляться тому, чтобы давать его всем без разбору. Требование любви, искренности и доброты это способ удержать ресурсы мужчины соответствующие ценности ресурсов которые женщина дает мужчине”.[26]

	В конечном счете, как сексуальные существа мы запрограммированы добывать уровень. Для женщины недостаточно просто найти высоко статусного мужчину. Она также должна добиться от него его уровня. Его уровень, как бы высок он не был, бесполезен для нее, если она не может извлечь выгоду. Не способность отдать свой уровень женщине то же самое что его отсутствие.

	Переключатели привлекательности вызывают эмоциональную реакцию, потому что они означают возможное наличие уровня, из любого вида, в то время как переключатели привязанности вызывают эмоции, потому что свидетельствуют о возможности передачи этого уровня.

	Давайте рассмотрим несколько примеров того, как переключатели привлекательности свидетельствуют о возможности наличия уровня:

	Пример 1 Женщина может сказать, что она чувствует влечение, когда мужчина управляет ее группой. Все смеются над его шутками. Хотя, кажется, что он привлекателен для нее, потому что может сделать так, чтобы она смеялась, этот юмор на самом деле индикатор интеллекта, форма генетического уровня. На самом деле она выбирает его из-за генетического уровня.

	Пример 2 И хотя, кажется, что она считает его привлекательным, потому что он душа компании, фактически реакция групп на него индикатор того, что он, вероятно, имеет высокий социальный статус и лучшие связи, и потому больший контроль над ресурсами - все формы уровня выживания.

	Пример 3 Она посчитала привлекательным, когда он бросился защищать своего племянника, которому угрожали. Но почему? Потому что это вид оберегающего поведения свидетельствует о здоровом эмоциональном программировании, что является ключевой формой уровня выживания.

	В каждом случае индикатор вызывает влечение, потому что он предсказывает возможность уровня. Индикатор (веселый, в центре внимания, защитник и т.д.) то, что ассоциируется с чувством влечения, но, начисляя ему “очки” за этот индикатор она на самом деле неосознанно выбирает ВиР уровень.

	Аналогично, переключатели привязанности свидетельствуют о возможности передачи уровня. Например, женщина может посчитать романтичным то, что мужчина делится с ней своей уязвимостью в разговоре. Она думает, что у нее появляется ощущение романтики, потому что он такой милый.

	Но, делясь своей уязвимостью, он показывает более высокую вероятность того, что он искренне привязался к ней, что значит, что он гораздо вероятнее передаст ей свои ресурсы.

	Когда женщина понимает что у нее и ее кавалера много общих ценностей, эта похожесть кажется ей очень романтичной. Почему? Потому что похожесть означает совместимость — отличный предсказатель долговременного успеха в отношениях.

	Когда она выбирает мужчину и занимается с ним сексом, женщина предоставляет ценные репродуктивные ресурсы. Доисторические женщины, имевшие наибольший репродуктивный успех были теми, кто в ответ могли сохранить переданные им ресурсы. Выбирая более совместимого партнера, женщина имеет большую гарантию доступа к его ресурсам в будущем.

	Когда женщина чувствует, что ее искренне оценил по достоинству привлекательный мужчина, она считает это очень привлекательным и романтичным. Но почему? Потому что если она чувствует признание ее неповторимости, а не отношение к ней как к простому куску задницы, это означает более высокую вероятность, что он передаст его ресурсы ей в будущем. В конце концов, он чувствует это — и его эмоции управляющие его поведением. Для него забрать у нее ресурсы, значит идти против своих чувств. До тех пор пока она чувствует, что его эмоции искренние, она может чувствовать себя уверенной в том, что у нее будет доступ к его защите, ресурсам, связям, генам и т.д.

	И наоборот, демонстрация нежелания передавать уровень может быть также не привлекательна для женщины как отсутствие уровня! Например, допустим, какой-то женщине покажется, что ее кавалер благородный и добрый мужчина, которого она считает очень привлекательным. Потому что его благородность и доброта хорошие признаки будущей готовности делиться ресурсами, женщина считает оба качества привлекательными.

	Но затем она видит, насколько он груб с официантом и оставляет маленькие чаевые. Она позже говорит своим подругами, что его поведение отвратительно и непривлекательно.

	Почему большинство женщин считают такое поведение отталкивающим?Во-первых, это показывает отсутствие доброты, и скупость что означает, что он вряд ли будет передавать ресурсы в будущем. Это точно также не привлекательно для нее как если бы у него не было ресурсов совсем!

	Во-вторых, когда он на самом деле скупой, но пытается выглядеть щедрым и когда он на самом деле злой, но пытается выглядеть добрым, он выглядит двуличным и неискренним. Она чувствует, что ей солгали на эмоциональном уровне.

	Многие мужчины сегодня озадачены и сбиты с толку, из-за плохой калибровки переключателей привлекательности и связи. Типичной проблемой является попытка показать готовность передавать уровень до демонстрации того, что у вас на самом деле есть уровень (Т.е. пытаться сблизиться до фазы привлечения.)

	Например, для нашего общества является клише начинать разговор с женщиной покупкой ей алкогольного напитка. Но это слишком рано. У вас еще нет достаточно времени, чтобы продемонстрировать свой уровень, так же как у нее не было возможности добиться вас и заслужить вашу щедрость. Так вы будете казаться слишком жаждущим - нуждающимся, низкоуровневым парнем. По этой причине мы рекомендуем новым ученикам не покупать напитки девушкам.

	Но есть вероятность, что этот совет будет истолкован неправильно, т.е. отказ от любой оплаты за еду и напитки для женщины, даже когда она уже привлечена к вам, когда покупать ей напитки будем уместной демонстрацией ее растущей оценки. Это непонимание на самом деле неудачно, потому что оплата ее расходов это очень мощный переключатель привлекательности кормильца. Некоторые вещи, как огонь и пища, только имеют основной эффект.

	Переключатели связи — фактически подкласс переключателей привлекательности. В эволюционной психологии нет различия между переключателями привлекательности и привязанности.

	В пикапе мы различаем эти две группы, потому что переключатели привлекательности полезны в начале знакомства, в то время как переключатели привязанности необходимы, но только после того как вы стали привлекательными для нее, чтобы избежать уменьшения вашего уровня.

	Если вы эмоционально стимулируете ее и в особенности можете сделать так чтобы ее переключатели привлекательности и привязанности постоянно срабатывали на протяжении длительного времени, то можно сказать что вы удовлетворяете ее ценностям отношений.

	Человек с наибольшей силой в любых отношениях и наибольшим выбором девушек именно тот, кто наиболее привлекателен и больше всего походит другим. Эта книга объясняет, как быть таким человеком, с особым акцентом на фазу знакомства.



 






 

	Глава 3 Дзен Крутости 





	Главной истиной пикапа является набор убеждений, который вы имеете внутри и вайбите наружу другим людям. Они определяют вашу интерпретацию событий, ваше поведение, и то, как люди относятся к вам в обществе. Высокоуровневое поведение само возникнет из этих убеждений, без необходимости в практике. Мы используем Инь/Янь метафору, чтобы описать эти убеждения:





Привидение 



	Инь означает быть приведением, которое не подвергается внешнему воздействию. Ничто не может задеть вас или всколыхнуть ваши эмоции.

	Инь это то, как вы не подвергаетесь влиянию других людей. Это то, как вы не добавляете чересчур сильных эмоций в вайб. Вы должны практиковать Инь все время.

	Также, какие бы сильные эмоции не витали в воздухе, положительные или отрицательные, вы не реагируете на них слишком сильно.

	Хотя вы интуитивно понимаете вайб, и вы точно знаете, что происходит, тем не менее, ничто вас сильно не волнует.

	Инь означает быть высокоуровневой личностью, из-за которого в общении не будет негативных эмоций. В конце концов, вы и не заботитесь об этом - если бы вас это волновало, это была бы слишком сильная реакция, а вы выше этого.





Пламя 



	Янь означает быть пламенем, которое сияет с такой радостной и позитивной эмоцией, что люди притягиваются по их собственному желанию из-за его тепла.

	Янь это как вы влияете на других людей. Это то, как вы добавляете уровень к вайбу без тайного умысла. Всегда практикуйте Янь.

	Из-за того, что вы полностью являетесь тем, кто вы есть, и не находитесь ни под чьим диктатом, вы будете счастливы и веселы вне зависимости от того, кто рядом с вами сейчас находится, просто потому что вы такой, какой вы есть.

	Янь означает быть на самом деле высокоуровневой личностью и быть проактивным с вашим любопытством и позитивной энергией. Это означает добавлять теплоту и юмор, хорошие чувства, и креативность к вайбу. Это означает делать так, чтобы что-то происходило.

	Даже если вы вынуждены заставлять себя изображать эти черты во время практики игры, все равно тренируйте волю и продолжайте делать это, чтобы, в конце концов, трансформировать себя в по-настоящему высокоуровневую личность.

	Давайте проанализируем различные эмоции и убеждения, чтобы проиллюстрировать это:





Инь 

Приведение 



   • Я не реагирую на и не подвергаюсь влиянию внешних фреймов и вайбов, но веду себя дружественно. Я выгляжу солидно.

   • У меня то же расслабленное и комфортное состояние и движения как то, которое я испытываю, когда я в собственном доме вайбю с близкими друзьями.

   • У меня нет скрытых умыслов. Когда я общаюсь с людьми, я не нуждаюсь, или пытаюсь добиться какой то конкретной цели. Хорошие вещи происходят со мной в любом случае.

   • Я беззаботный и не веду себя драматично. Ни что для меня не важно настолько. В не зависимости от того, что случается, мой первый ответ обычно “Пофиг”

   • Я не пытаюсь впечатлять. Не пытаюсь получить что-то. Я вообще не пытаюсь. Я даже об этом не задумываюсь. Я в своем мире, вместо того чтобы вести себя, так как мне скажут другие.

   • Я, не нуждающийся и не приставучий, но в то же время и не топчусь на месте в нерешительности. Женщины не жалуются что я тормоз, вместо этого они жалуются, что я откатываюсь.

   • Я не пялюсь. Я знаю, что проявление повышенной заинтересованности не привлекательно и не романтично, наоборот оно кажется странным, отпугивающим.

   • Мне хорошо в моей собственной реальности. Я получаю стимуляцию и уровень в своей собственной реальности, вместо того чтобы пытаться получить их от других людей в месте.

   • Я чувствую полную готовность уйти. Это не означает, что я пытаюсь наказать, но скорее у меня есть свои интересы. У меня много альтернатив. Иногда я отвлекаюсь, но никогда не пытаюсь быть грубым.

   • Я не когда не пытаюсь объяснить что-то или спорить - это просто не достаточно важно для меня.

   • Я никогда не нуждаюсь в том, чтобы другие меня понимали. Это никогда не кажется грубым, просто для меня недостаточно важно даже заканчивать мои предложения

   • Я не нуждаюсь в уважении, одобрении или хорошем мнении. Парадоксально, но эти чувство все больше и больше являются обычными для меня.

   • Как пример моего уровня комфорта и уверенности, я полностью готов “кинуть кому-нибудь кость” социально, например, извинятся, когда я на самом деле не виноват, чтобы все выглядело вежливо, чтобы поддерживать высокую мораль. Это извинение нужно не для того чтобы я выглядел виноватым, а скорее для того, что бы это выглядело как будто не слишком важно для меня. Это не должно выглядеть оскорбительным. Вайб искренен и ни в коем случае не пассивно-агрессивный. Я делаю это чтобы дать людям путь возможного отрицания, чтобы они всегда могли сохранить лицо и чувствовать себя спокойно со мной.

   • Я не ограничен условностями и никого не осуждаю. Как если бы у меня были стандарты для себя, а не стандарты против других людей. Конечно у меня не хватает времени на всех но я все равно делаю так чтобы быть в позитивном настроении и так чтобы люди не чувствовали себя не принятыми, как будто к ним отнеслись с пренебрежением.

   • Я не саркастичный и не пассивно агрессивный. Сарказм это насмешка над человеком. Это тип вербальной иронии, предназначенный, для того чтобы обидеть или ранить. Использование сарказма показывает скрытое раздражение и гнев - обходитесь без этого.

   • Я позволяю людям реагировать естественно и не принимаю это на свой счет. Я не захвачен матрицей эмоций. Я понимаю и принимаю скрытые шаблоны человеческого поведения.

   • В своей голове я отодвигаю подальше негативные или чересчур реактивные мысли, утверждения и юмор.

   • Я также не придаю значения таким вайбам от других. Я никогда не вкладываю негативные эмоции в вайб, также как и не реагирую на них от других людей, или я не кормлю их(?), или даже не понимаю, что они существуют.

   • “Но она вела себя как сука”. Сила сама по себе не является следствием того что вам хорошо когда другим хорошо. Сила проявляется тогда, когда вы можете сохранять спокойствие, когда другие люди ведут себя как суки. Сравните с этикой: Этика получает смысл, когда она проверяется. Ваш уровень становится понятным через ваш вайб, так же как и ее. То, что она ведет себя как сука, в конце концов, отражается только на ней, а ваша реакция только на вас. Если ваше Приведение будет проявляться именно в эти моменты, будет казаться что у вас много силы и высокий уровень.





Янь 

Пламя 



   • Я чувствую себя хорошо. Жизнь такой великолепный подарок. Я всегда счастлив, улыбаюсь, смеюсь с друзьями, танцую под музыку. Это не только наилучший возможный вайб, но также мощный индикатор, что я успешен в других областях жизни.

   • Я всегда делаю позитивный вклад в социальное общение. Я хочу создать веселый и стимулирующий вайб, которым может наслаждаться каждый. Кажется, что я испытываю самые восхитительные переживания с самыми крытыми людьми из-за энергии, которую я вкладываю в мое социальное общение.

   • Я излучаю хорошие эмоции на других людей. Я заполняю теплотой моей харизмы все вокруг и притягиваю людей ко мне. Я делаю так, чтобы они чувствовали хорошие эмоции по отношению ко мне и хорошо чувствовали себя. Я выражаю признательность людям, показываю свое уважение к ним, делаю так что они чувствуют себя высоко оцененными.

   • Я веселый, зажигательный и игривый. Девушки часто называют меня “сумасшедшим” (в хорошем смысле.) Мне нравится держать их на цыпочках.

   • Я знаю что моя личность привлекательна и искренне нравится другим, поэтому я не чувствую что мне нужно что то прятать. Из-за этого люди чувствуют, что я открыт и искренен и я “настоящий”.

   • Я все время делаю так, чтобы что-то происходило. Это моя роль. Я проактивный. Я рискую. Я делаю эскалацию. Я управляю ситуацией естественно и весело - я никогда не кажусь назойливым.

   • Я нормально отношусь к отшивам и не принимаю это на свой счет. Большинство девушек отталкивают меня первое время, когда я пытаюсь их поцеловать в любом случае, это нормально.

   • Мне комфортно выражать свои чувства без страха, что я буду выглядеть плохо. Я могу смеяться над собой и не принимаю все серьезно.

   • Я очень общительный парень. Я знакомлюсь и знакомлю людей вокруг. Я парень, который представляет всех друг другу.

   • Я многое могу предложить. Я излучаю энергию, юмор и креативность необходимую чтобы обстановка была веселой и стимулирующей. Почему? Просто я такой парень.

   • Если я наращиваю кинестетику (например, пытаюсь поцеловать) и чувствую, что она сопротивляется и не заинтересована, то я знаю что это нормально. Я не придаю этому большого значения. Я просто откатываюсь и потом снова пробую. Это моя работа.

   • Я практикую мое рассказывание историй, sound bites, невербалику, юмор, body rocking, вайб, групповую теорию и контроль фрейма. Я стремлюсь добавлять уровень. 



 






	Глава 4 Подача Материала 





	Мистери: первый шаг - часть игры; это любая часть пазла между знакомством и сексом. Это может быть опенер, негхит или IOI. Это может быть рутина.

	Если бы вы вышли в поле сегодня и практиковали какую-то уловку, вы получили бы определенную степень общественной реакции, хорошей или плохой.

	Но если вы будете выходить в поле и практиковать ту же уловку в течении следующих 6 месяцев, вполне можно предположить что после всей практики у вас будет лучшая реакция на эту уловку чем так которая была раньше. Реакция общества улучшится по мере улучшения ваших умений.

	Но если уловка не изменилась, то почему результаты улучшились? Подача материала это все что на самом деле изменилось, а не слова.

	Очевидно, что истинной целью практики в поле является умелая подача материала, а не только механическое запоминание самих слов как будто они были бы каким то магическим заклинанием.

	Естественно возникает вопрос: если у нас хорошая подача материала, нужен ли нам еще подготовленный материал? Не может ли игрок импровизировать и соблазнять благодаря одной только подаче материала и вайбу?

	Ответ - да: Когда у вас правильный вайб, нет необходимости в подготовленном материале. Важность подачи материала часто сильно недооценивают, вместе с Дзеном Крутости этот раздел о подаче материала имеет первостепенную важность.

	Существует три компонента невербалики:

   1. Тело

   2. Голос

   3. Лицо





Язык тела 



	Начинайте новое знакомство через плечо. Направление куда смотрит ваше тело, это то куда вы отдаете свою силу. Не поворачиваете ваше тело к группе пока они не “заслужили” вашего внимания. Как только их зацепит ваша невербалика, они буду постепенно поворачиваться к вам больше и больше, и вы можете наградить их, также поворачиваясь к ним все больше и больше.

	Если вы сделаете ошибку и повернете свое тело к кому-то, пока они не повернулись к вам, то вы начнете терять ваш уровень. Как? Пытаясь установить раппорт с женщиной больше, что они пытается установить раппорт с вами, вы, таким образом, реагируете на нее больше чем она на вас. Это заставит упасть ваш кажущийся уровень.

	Отклонитесь назад. Когда вы наклоняетесь вперед, это называется клеванием и показывает ДНЗ (Демонстрацию Низкой Значимости). Если вы клюете, ваш социальный уровень быстро снизится. Вы можете спросить: “Но что если в баре слишком шумно и я хочу, чтобы она услышала меня?” - Говорите громко. Наклонение вперед не особо помогает; разница между наклонением назад и вперед всего несколько сантиметров. Отклонитесь назад, стойте на своем месте, и тогда вы заметите, что девушки начнут наклоняться к вам.



 

Не наклоняйтесь, и она сама приблизится к вам

	Зафиксируйтесь(lock-in). Вы должны чувствовать себя также комфортно в баре как вы чувствуйте себя, когда проводите время дома с вашими близкими друзьями. Держите ноги на ширине плеч. Расслабьте руки. Держите ваш напиток рядом, а не перед собой на уровне груди. Зафиксируйтесь(lock-in) отклоняясь назад к столу, или стене и везде где это возможно.

	Двигайтесь медленно. Не ерзайте и не проявляйте нервозности. Не постукивайте соломкой по стакану. Так же как вы говорите с медленным расслабленным ритмом в должны двигаться расслабленно, комфортно, почти рассеянно, как если бы ваш собственный комфорт и ваша реальность более важны вам чем, то, что думают другие. Не торопитесь. Не рвитесь ответить, когда кто-то называет вас по имени, но медленно повернитесь и посмотрите на него[27].





Голосовая тональность 



	Говорите громко, выразительно и ясно, глубоким властным голосом, который идет из вашей диафрагмы. Будьте готовы говорить громко даже в шумной обстановке, так что вас услышат четко, и не будет казаться, что вы говорите, что-то непонятное. Если вам нужен голосовой тренер, найдите такого.

	Говорите медленно. Это важнейший секрет привлечения. Говорите в 3 раза медленнее, чем вы говорите обычно. Поместите больше ценности в меньшее количество слов. Используйте паузы — они привлекут внимание к вашим словам. Я не могу выразить, насколько важна и мощна одна только эта тактика.

	Используйте эмоционально выразительную тональность. Эмоция, стоящая за каждым словом, должна ясно резонировать с тем, как это слово произнесено. Пытайтесь донести реальные чувства через ваши слова, когда вы говорите их. Для начинающего типично, что его тональность звучит монотонно и не эмоционально, поэтому мы учим людей максимально выходить за их границы, чтобы они могли почувствовать насколько различными могут быть реакции созданные одной только тональностью.

	Энтузиазм заразителен. Я раньше не понимал, когда Мистери говорил “будь интересным”. Я думал он имеет ввиду, что нужно сказать какую то интересную вещь. Я постоянно анализировал “Секунду, до того как я скажу это, по настоящему ли это интересно?” Теперь я понял истинное значение: Пока вы восхищаетесь тем, что вы говорите, как будто это самая замечательная вещь в мире, она также будет верить и чувствовать это.

	Говорите уверенно. Если вы чувствуйте себя неуверенно, то эта неуверенность будет вайбить в вашем голосе, и каждое утверждение, которое вы сделаете, будут казаться другим людям вопросом. Так же как и с энтузиазмом, решение с женщинами это не логически обосновать вашу точку зрения, а говорить с командной интонацией (интонация идет вниз в конце предложения, вместо того чтобы идти вверх как в вопросах) и таким образом вы звучите уверенным в том, что вы говорите.





Выражение лица 



	Устанавливайте контакт глаз. Низкоуровневые парни всегда неправильно делают контакт глаз. Они ходят кругами по бару, пытаясь поймать взгляд различных женщин. Это очевидно для женщин, которым доставляет большой дискомфорт избегать этих контактов глаз.



	Те же самые парни потому не могут поддерживать контакт глаз, когда они, наконец-то смогли завязать общение с красивой женщиной. Даже повернувшись к ней телом, он уводит взгляд в сторону, как будто бы он смотрит на солнце. Это предает его, показывая уровень его эмоциональной реакции.

	Вы должны делать противоположное. Женщины никогда не должны чувствовать, что вы пытаетесь установить контакт глаз с ними. Вы в своем мире с вашим собственным веселым социальным вайбом. Но когда женщина начинает общаться с вами, вы поддерживаете контакт глаз естественным и комфортным образом. Теперь вы солнце, и ваше пламя испускает теплоту вашей харизмы на нее. Вы все еще время от времени посматриваете по сторонам, чтобы это как можно лучше служило вашей невербалике, но ни в коем случае из-за того, что вы слишком застенчивы, чтобы смотреть ей в глаза и расслабиться.

	Разговаривая с группой людей, вовлекайте их всех тем же самым контактом глаз, двигая взгляд от человека к человеку, чтобы они чувствовали себя признанными и участвующими в общении, и они все остаются подцепленными, пока вы удерживаете внимание группы на себе.

	Ваше лицо должно быть эмоционально выразительным. Так же как с интонацией многие новички имеют неэмоциональное выражение лица. Важно практиковаться, чтобы научиться выражать настоящие эмоции на вашем лице, когда вы говорите. Люди должны чувствовать те же самые эмоции внутри, когда они слушают вас. Почувствуйте, насколько различными могут быть реакции, играя с невербаликой таким образом. Мы рекомендуем пройти курсы актерского мастерства и импровизационной комедии.



 

	Улыбайтесь. Слишком многие парни ходят в местах сбора, пытаясь выглядеть круто или загадочно. Не попадайтесь в эту ловушку. Вместо этого старайтесь выглядеть комфортно и дружелюбно, улыбайтесь.

	Вам, возможно, не очень нравится такая невербалика, но это один из главных секретов Мистери. Это ключевой фактор его харизмы.

	Мистери любит игру, когда он копирует любую вашу фразу, но произносит ее круче: более медленно, более выразительно, с большим количеством пауз и большим энтузиазмом, чем вы. Попытайтесь поиграть в нее со своими друзьями. Вот пара примеров [от переводчика — посмотрите Revelation на DVD или Mind of Mystery там это хорошо показано]:

   • “Ты ГОТОВ к ЭТОМУ? Чувак, ты ГОТОВ к ЭТОМУ? Я переезжаю в МАЙАМИ”

   • “БОЖЕ МОЙ, посмотри на ЭТО”

   • “Я только что сделал свое ШОУ, разве это не КРУТО?”

   • “Я праздную с кентами как в конце 11 ДРУЗЕЙ ОУШЕНА. Мы резвились как ДЕТИ”

   • “Посмотри на Google Earth, я говорю, ПОСМОТРИ на него, разве это не восхитительно? ”

   • “О, ЧУВАК, посмотри на это девушку. ЗАЦЕНИ ЭТО. Это КРАСИВАЯ девушка. Я имею ввиду что могу ее видеть своей девушкой. ЭТА женщина достойна Мистери. Я мог бы просто обняться с ней, мммм так приятно быть с такой девушкой сегодня, я люблю женщин. Бро, ты помнишь ту девушку в LA. Она хочет встретиться, когда мы доберемся до города. Разве это не великолепно? Эй? Lovedrop?

	Это один из наиболее мощных и в то же время наименее понятых основных аспектов игры

	Мистери - медленная и полная энтузиазма, с паузами, и эмоционально неотразимой подачей материала; а также разговорчивость чтобы постоянно показывать уровень и перемещать фокус внимания и Social Proof на себя.

	Не принижайте важность этого стиля подачи материала, и притягательности которую он создает. Хотя эта информация была включена в последнюю книгу, ее не было уделено достаточно внимания, чтобы сделать понятной ее первостепенную важность.

	Исследования, похоже, подтверждают наши заключения. BBC News сообщило об исследовании профессора Ричарда Вайзмана (Richard Wiseman) показывающее что “заразная” личность заставляет других копировать ваш язык тела и выражение лица.[28]

	Вайзман говорит, что харизматичные люди имеют 3 черты:

   1. они сами испытывают сильные эмоции;

   2. они вызывают их в других людях;

   3. они не восприимчивы к влияниям других харизматичных людей

	Эти атрибуты напоминают вам что-нибудь? Они другое описание Дзена Крутости.

	Далее описаны основные подсказки Вайзмана как быть харизматичным:

   • Основное: Открытая позиция тела, руки от лица при разговоре, стоять прямо, расслабиться, руки по сторонам с ладонями вверх или вниз

   • К отдельному человеку: Дайте людям знать, что они важны и вам нравится быть рядом с ними, улыбайтесь искренне, кивайте, когда они говорят, касайтесь их плеч время от времени и сохраняйте контакт глаз

   • К группе: чувствуйте себя комфортно в роли лидера, двигайтесь, чтобы казаться полным энтузиазма, немного наклоняйтесь и смотрите на всех в группе.[29]

   • Сообщение: Будьте над статусом кво и делайте различия, старайтесь говорить то, что вызывает дискуссии, новое, простое для понимания, противоречащее интуиции

   • Разговор: Говорите ясно, убедительно и выразительно, вызываете образы, используйте радостный темп, иногда замедляйтесь для накаления страстей выразительности.



 

 






	Глава 5 Как Начать 





	Ваши 28000 дней на исходе и эволюция избавляется от вас. Как вы будете начинать в оставшееся время?

	Вот как это сделать:

   • Выйдите из Дома

   • Практикуйте Свою Игру

   • Постройте Свой Аватар

   • Создайте Social Proof

   • Будьте Наблюдаемые

   • Путь Бытия

	Рассмотрим это подробнее…





Выйдите из дома 



	Сделайте это немедленно. Даже если вы пока не практикуетесь активно, просто погружение в социальную среду поможет стабилизировать уровень комфорта, а также умственно сдвинуть социальный фокус.

	Ведите дневник. Используйте его, чтобы держать записи и любой новый материал, которому вы учитесь, любые недостатки, над которыми вы работаете и опыт и уроки, которые вы получаете в поле. Мы позже можем попросить посмотреть ваш журнал.

	Выполняйте классическую миссию новичка Мистери:

   • Выходите в поле 4 раза в неделю, на 4 часа. Создайте план практики и следуйте ему!

   • Три раза в час открывайте группу. Это один подход каждые 20 минут…

   • …Что дает 12 подходов за вечер или 48 в неделю или 200 в месяц.

   • Все вместе это даст 2000 подходов в год! Со сколькими женщинами вы познакомились в прошедшем году?

	Чтобы проиллюстрировать это вспомните фильм Матрица, некоторые герои могли установить новые умения в мозг. Если Тринити необходимо управлять вертолетом нет проблем - она просто говорить оператору чтобы тот загрузил программу управления вертолетом. Ее глаза закатываются и дергаются несколько мгновений, пока идет загрузка, и теперь вдруг она может управлять вертолетом как профессионал.

	Это похоже на то что делает Игрок. За несколько коротких лет систематической практики, Игрок может накачать свой мозг через 10 тысяч живых подходов и знакомств, получая социальную мудрость и интуицию, для чего в обычных условиях потребовалось бы несколько десятков лет. Многие из нас просто догоняют крутых детей, которые получили эту социальную практику в школе.

	Какой бы была жизнь, если бы знание в этой книге было доступно вам еще в школе?





Практикуйте свою игру 



	Если вы хотите получить максимальную отдачу от вашей игры, соблюдайте основные принципы:

   1. Следуйте правилу 3 секунд: при первом вхождении в место пикапа, делайте подход к сету в первые 3 секунды.

   2. Сделайте 3 разогревающих подхода для начала. Это переведет вас в состояние разговорчивости, и вы будете готовы для оставшегося вечера. Это преодолевает страх подхода. Все это “состояние” на самом деле не состояние уверенности, не состояние крутости, а в состояние разговорчивости.

   3. Всегда будьте в сете. Если женщина близко от вас специально(?gives you proximity) откройте ее. Если вы видите новый сет который вы хотите открыть, подходите в течении 3 секунд. Эта практика даст вам social proof в месте пикапа.

	Если вы уже бывали в поле, и вы готовы для пошагового процесса практики игры, перейдите к главе Групповая Теория.





Создайте свой аватар 

Здоровье 



   • Ходите в качалку, найдите тренера, качайтесь, хорошо ешьте, прейдите в форму. Это очень важно.





Гигиена 



   • Чистите зубы и язык, мойте рот после каждого приема пищи.

   • Если необходимо отбелите и выпрямите зубы.

   • Брейтесь. Если вы специально не бреетесь чтобы выглядеть особым образом, чисто выбритое лицо наилучший выбор.

   • Принимайте душ утром, после качалки, перед выходом в поле.





Уход 



   • Длинные волосы, короткие, стильные? Под ноль. Ваши волосы это наиболее важная часть вашего ВВ из тех, которые вы можете изменить быстро. Сходите к хорошему цирюльнику и сделайте, что угодно с вашими волосами, что вам пойдет. Если для этого надо побрить голову сделайте это.

   • Держите ваши ногти в порядке. Не кусайте их. Хотя бы раз сделайте маникюр и педикюр

   • Купите триммер для волос и убедитесь что все под контролем.

   • Сходите к профессионалу, который приведет ваши брови в порядок.

   • Попросите ваших друзей дать честную и конструктивную критику.





Одежда 



	Определение хорошего стиля различается от культуры к культуре и от субкультуры к субкультуре. Лучше всего одеваться также как крутые парни (те кто с девушками) в вашей культуре.

	Одевайтесь абсолютно различным образом каждый день в качестве эксперимента. Дайте себе разрешение быть веселым и общительным - ведите себя по разному в поле чтобы попробовать различные образы и вайбы. Попробуйте аватар рок звезды, бизнесмена, крутого парня, актера, интеллектуала, бродяги, контркультурный аватар и т.д. Заметьте различия в том как вы чувствуйте себя в каждом образе и как на это реагируют люди.

	Займитесь шопингом. Люди, которые одеваются лучше всего, наслаждаются шопингом и делают это для развлечения, даже когда не собираются покупать что-то. У вас должно войти в привычку покупать одну новую вещь (рубашку, аксессуары, обувь) раз в месяц.

	Носите одежду, которая вам подходит. Здесь в Америке много одежды больших размеров и парни, которые не секут тему, носят эту огромную в американском стиле одежду.

	Одевайтесь конгруэнтно с вашей личностью. У вас должна быть сильная личность и в независимости магнат вы, рок-звезда, голодающий актер, ди-джей, писатель, фокусник, программист ваш аватар должен так же конгруэнтно отображать вашу личность, как это делая граундинг рутина (смотрите раздел о рассказывании историй).

	Используйте Павлинство. Носите хотя бы одну интересную вещь которая собирает достаточно внимания чтобы дать людям основание сделать комментарий о вас - или вам.(Павлинство помогает людям давать другим возможное отрицание) Для практики используйте этот же самый предмет для задержки при отрабатывании групповой теории.

	Обзаведитесь аксессуарами. Вещи служащие исключительно для украшения, например кольца, цепи, браслеты, боа, серьги, повязки на запястьях, показывают социальный интеллект и большую сексуальность. Поэкспериментируйте с ними, пока не подстроитесь под вашу социальную обстановку.





Создайте Social Proof 



	Играйте с веселой группой крутых парней и симпатичных девушек. Это лучше всего. Любой другой во всем месте пикапа должен завидовать вашей группе и social proof`у и веселью, которое вайбит из нее.

	Точно также вы должны проводить ваши свидания! Настало время для парней в Теме перестать думать, что женщин нужно водить на свидание в кафе, кино, гулять в парке, вместо этого думайте в терминах погружения ее в ваш мир, с вашими друзьями, вашим весельем, другими вашими девушками, и вашими интересными делами. Она должна быть способной фантазировать о том, как круто быть частью вашей жизни.



	Романтика, когда вы с девушкой наедине, тоже важна, но в женском сознании этот процесс случается в контексте социальной группы, а не в изоляции. Наилучший способ вести Игру это объединить вашу и ее группы.

	Как нельзя Играть: не ведите Игру с большой группой парней. Если вы “cock-farming” тогда вы полностью уничтожаете ваш социальный уровень в месте сбора, а также отпугиваете женщин.



Девушки Lovedrop`а с декабрьского буткэмпа

	Играйте с напарником. Это наилучший способ для практики. С веселым напарником, вы можете разгонять друг друга, чтобы поддерживать вайб между вами. Более того, женщины, которые хотят познакомиться с парнями, обычно гуляют парами. Если у вас есть хороший напарник, гораздо легче обработать 2-сет (из 2 человек) чем любой другой тип групп.

	Играйте с женщинами. А если у вас нет друзей-девушек? В этом случае перестать пытаться снять кого-то, а вместо этого знакомьтесь, так как будто вы хотите завести друзей и построить социальный круг.[30]

	(Это важнейшая основа в любом случае если вы хотите регулярно знакомиться, соблазнять и заниматься сексом в будущем.)

	Играйте одни, если так вышло. Именно так Мистери добился успеха в игре. Отсутствие друзей это не оправдание.





Будьте в центре внимания (наблюдаемым) 





Наблюдатель и  Наблюдаемый

	Ключ к обозначению своего присутствия в месте пикапа сбора - быть источником стимуляции. Будьте пламенем.

	Что это означает быть источником стимуляции?

	Представьте, что вы сидите за столом и красивая девушка танцует рядом, двигается под музыку и трется задом, о какого то парня?

	Затем все вспыхивает белым и вспышка гаснет. Вы поворачиваетесь и видите группу смеющихся модных людей позирующих для фото с друзьями.

	Внезапно сет взрывается от смеха, когда кто-то харизматично рассказывает хорошую историю.

	… Но подождите - почему вы один смотрите за этими событиями, а не являетесь тем, на кого другие смотрят - тем, у кого такой стиль жизни?



Наблюдатель и Наблюдаемый

	Мистери описывает это как дихотомию наблюдаемого и наблюдателя.

	Будьте наблюдаемым. Если вы добавляете уровень в вайб - если вы пламя - тогда вы естественным образом будете в центре внимание по жизни(???)

	Что люди на самом деле видят, когда смотрят на вас? Когда на вас смотрят, вы должны улыбаться и веселиться. Вы должны быть зафиксированы в сете. У вас должен быть social proof. Вы должны танцевать или смеяться с девушкой.

	Будьте человеком на фотографиях, окруженным смеющимися женщинами и крутыми парнями. Когда срабатывает вспышка, это как бомба внимания. Все вокруг моментально обернуться, и увидят, что вы фотографируетесь, и ваш уровень пойдет вверх.

	Когда вы объединяете эту энергию с тем, что всегда находитесь в сете, вы начинаете опутывать паутиной все место сбора. Скоро вы начинаете знакомиться с одним человеком через другого, а через него еще с кем-то, ваш social proof растет до такой степени, когда люди представляют вас всем вокруг, потому что это делает их крутыми. Вы являетесь ДВЗ для них.

	Таким образом, заполняется Ваша “социальная карта танца”. Вы всегда удерживаете внимание, где-то или вас кто-то представляет. Было бы глупо ходить в поисках сета, потому что вы уже в сете.





Способ бытия автор Матадор 



	В пикапе существуют мириады шаблонов, фишек, рутин которые показывают определенные черты вашей личности, которые удовлетворят предпочтения женщины.

	Новичок в Игре часто будет чересчур зависим от этих шаблонов и рутин, не понимая философские предпосылки которые заставляют их работать.

	Полезно понимать обе стороны гамбитов. Когда мы применяем эти тактики, мы показываем, что у нас есть привлекательные качества в стиле жизни, идентичности, личности, эмоциональном программировании которые заставляют женщину верить на логическом и эмоциональном уровне что мы привлекательным существа и мужчины высокого статуса.

	Нравился ли вам кто-то не сексуально и все равно они были важны для вас, и вы не знали почему? Настоящий вдохновляющий лидер племени или шаман заставит женщину чувствовать себя защищенной в этих суррогатных, но очень реальных джунглях, в которых мы живем.

	Возьмем для примера американский футбол. Качества характерные для успешного игрока, такие как интеллект, сила, умение играть в команде, являются качествами, способствующими выживанию и размножению.

	Если бы женщины предпочитали такие качества как глупость и лень, у нас были бы соревнования, которые демонстрировали наличие этих атрибутов. Это бы были качества, которые полезны для выживания и размножения и мы бы восхищались ими. Однако это не так.

	Все эти сложные социальные концепции имеют место и они могут показать черты личности в течении какого то времени, чтобы помочь нам вести разговор туда куда нам нужно.

	На одном (первом) уровне, когда вы учитесь игре, вы создадите последовательность гамбитов, которые демонстрируют, что вас любят женщины и показывают стиль жизни, идентичность, черты личности такого мужчины которого любят женщины.

	Но на более высоком уровне игра заключается не в том, чтобы систематически включить переключатели привлекательности в мозгу женщины. Скорее, она в том чтобы развить соответствующие качества в себе, в вашем стиле жизни, идентичности, личности, эмоциональном программировании(??), так что женские переключатели привлекательности естественным образом активировались при вашем присутствии, как способ бытия(??)

	Таким путем вам не нужно искусственно играть с каждой женщиной или пытаться форсировать каждую ситуацию, но вместо этого вы можете просто быть самим собой. Из-за особых качеств — полезных для вашего выживании — которые вы развили, как часть вашего способа бытия люди естественным образом тянуться к вам и это естественная часть вашего опыта и вам нет нужды пытаться играть с ними. Это то в чем на самом деле заключается Способ Бытия.

	Ваша жизнь и личность создаваемое произведение искусства. Представьте, что ваша жизни это чистый лист, где каждый день вы рисуете ваш шедевр и совершенствуете ваше мастерство, пока ваше время еще не вышло.

	Это то, как я вижу свою жизнь. Я вижу свою жизнь как часть разворачиваемого полотна (искусства). Я не знаю, куда это произведение искусства заведет меня, но с каждым днем, я наношу каждый мазок аккуратно с большой заботой, оставаясь верным своему видению. И мое видение может измениться. Однако я не позволю внешнему миру диктовать мне мое видение. И если я могу достичь этого, тогда я чувствую, что добился успеха в этом предприятии.

	Способ Бытия заключается в определении того, что значит быть привлекательным человеком, привлекательным мужчиной, и жить этим каждый день. Живите этим, когда работают камеры. Живите этим, когда они не работают. Живите этим, когда никто не смотрит. Всегда пытайтесь улучшить это.

	Когда вы поняли и приняли этот способ бытия и логически и эмоционально, вы не захотите вернуться назад, потому что это лучший способ бытия.

	Шаблон за шаблоном, я узнаю различные черты личности и идентичности, которые больше всего нравятся женщинам. Когда вы демонстрируете набора этих популярных качеств женщине, вы на самом деле этот мужчина, вы конгруэнтны на 100%.

	Вы практиковали это минута за минутой, час за часом, день за днем, год за годом. Не будет никаких дополнительных усилий с вашей стороны, для того чтобы сыграть какую то роль в сете.

	Кроме того, я хочу абстрагироваться к более высокому уровню, различным духовным основам восточной философии.

	Когда вы идете в поле, у вас может возникнуть страх подхода - страх подхода к женщине из-за страха облома из-за страха того, что этот облом означает, из-за страха непризнания , все происходит из-за возможности угрозы вашему эго.

	Если женщина, которую вы добиваетесь, не поверила в ваши привлекательные качества, ваши пакеты сообщений, ваши DHV которые вы до сих пор демонстрировали, ваше эго было бы вынуждено пересмотреть, привлекательны ли вы для женщин в целом.

	И конечно это пугающий вопрос, если вы не нравитесь противоположному полу, вы, в конечном счете, вынуждены спросить себя подходят ли ваши гены для выживания?

	Если вы способны отсоединиться от источника этих негативных эмоций и идентифицировать эго, в его активных и пассивных формах, всегда сила в игре, управляющая вашими действиями, выдающая злобные утверждения, удерживающая, возможно чувствующая обиду на людей который предлагают более эффективные и понятные модели мира - если вы сможете избавиться от всего этого - тогда вы действительно будете свободным. Вы сможете выходить в поле и играть сейчас с большой искренностью и вниманием и в то же время не быть слишком привязанным, к какому либо результату.

	В состоянии полного отсутствия эго вы будете полностью свободны как ребенок, и вы будете способны играть. Вы когда-нибудь видели ребенка смотрящего на вас с невинностью, любовью, теплом, привязанностью без малейшего намека или понимания что вы можете отвергнуть его, и даже если он об этом подумает, то не подумает что есть вероятность неприятия.

	Это свобода - свобода от социальных условностей и эго.

	Поймите что жизнь это большое представление, которое происходит перед вами. Существует реальная (экзистенциальная) сила, которая управляет этим представлением и она сильнее, чем ваше эго. Поэтому чем быть захваченным внешним миром слишком сильно со всеми его замысловатыми крушениями просто отойдите назад и посмотрите на него как наблюдатель с большим пониманием того, что происходит и с чувством изумления от всего этого.

	Это не значит, что нужно наплевать на все - поймите ваши цели, ваши проекты, ваши достижения и подходите к ним со страстью. Будьте в моменте, и играйте с большой искренностью и вниманием.



	Однако, поймите что в не несете полностью всю ответственность. Как только вы переложите эту ношу на высшую силу, это снимет стресс и принесет удовлетворение и даст ощущение свободы от попадания в матрицу, что по ощущения похоже на песок на крутящемся колесе

	Сохраняйте чувство независимости от внешнего мира. В конце концов, если вы видите, кого-то кто готов сдаться, отпустить, и никогда не кажется жаждущим чего-то, у них кажется, есть этот спокойный мир и уверенность. Что они знают? Они знают, что они не управляют жизнью, что есть, что-то большее, чем их эго, управляющее этим большим представлением, разворачивающимся перед ними. Они могу позволить себе быть хорошими наблюдателями и сохранять чувство независимости от внешнего мира.

	Освободитель от любого чувства самосознания и доверьтесь вашему способу бытия. Ваш способ бытия состоит из качеств и характеристик, которые привлекательны для всех и вы в процессе делаете их частью себя. Нет необходимости беспокоиться о том добьетесь ли вы результатов в этот раз или другой, потому что вы уже знаете, что результаты появятся со временем и практикой вашего способа бытия.. Вы можете быть уверены, что ваш способ бытия лучше, и поэтому избавьте себя от любых ожиданий или сомнений, которые обычно заставляют вас реагировать и пытаться форсировать результат. Отпустите это.

	Не будет ли притягивающим способом бытия, способный дарить счастье всем кто вам встретится? Не благодаря наркотикам, славе, или любым другими путями внешнего мира, однако, вы можете воспользоваться жизненной силой или чувством которое находится внутри, и это эмоциональное состояние может быть передано тем, кто вас окружает. Их будет тянуть к вам, и они не будут знать почему.

	Есть определенные характеристики личности и идентичности подходящие для отличного способа бытия. Эти характеристики - основа, которой я придерживаюсь. В различных контекстах и различных ситуациях некоторые характеристики имеют большее или меньшее значение.

	Однако общим для все этих характеристик является то что на очень маленьком (низком) уровне, они могу изменить текущее эмоциональное состояние на такое что вас будет тянуть к или вы будете интересоваться другим человеком, более заинтересованы сексуально и несексуально в другом человеке. Все они составляют основную эмоцию полезную для пикапа.





Амбиции 



	Вы когда-нибудь разговаривали с кем-то у кого есть большие мечты? В соответствии Ведантической Теорией Восприятия наш ум должен воспринимать определенные атрибуты объекта в соответствии с нашими предвзятыми представлениями и атрибутами этого объекта, уже существующими в нашей голове, для того чтобы мы определили, что это за объект.

	Например, если я смотрю на стол, то у меня должна быть концепция стола и различных его атрибутов, включая геометрические измерения, форму, размер, цвет, контекст и т.д., все в моей голове чтобы расшифровать что эта вещь на самом деле стол.

	Если это соответствует тому, что уже есть в моем мозгу, объект становится более реальным. Когда вы разговариваете с кем-то у кого есть внушительные амбиции, и для этого нет очевидных оснований, может показаться, что у него есть грандиозные иллюзии и вы, возможно, не захотите разубеждать его в этом.

	Но когда вы начинаете видеть свидетельства окружающие его, это дает основания его мечтам - большим мечтам о высоких достижениях - и его страсть изо дня в день, которая вдохновляет вас чтобы смотреть на таких людей. И его мечты заразительны.

	Хорошим примером является Мистери, когда он говорит о его проекте суперзвезда или любом другом его проекте. Когда вы дослушиваете, вам действительно хочется пересмотреть свою жизнь, чтобы стремится так высоко, как только возможно, иметь смелость выбрать настолько высокую цель, добиваться ее.

	Когда амбиции показаны в нужном свете, ваша слушательница либо захочет присоединиться к вам в вашем путешествии или пересмотрит ее собственный путь. Если вы сделаете все правильно, она будет чувствовать, что она движется в какое то серое, хмурое место в противоположность вашему веселому, огромному потенциально восхитительному миру.





Отсутствие реакции 



	Когда вы не реагируете на что-то, ваше текущее эмоциональное состояние не меняется под влиянием внешних воздействий, таких как едкие комментарии, негативное отношение к вам парня или девушки в поле или даже хорошие комментарии. Любая обратная связь от внешнего мира не влияет на ваше эмоциональное состояние. Вы управляете им.

	Как это выглядит? Если вы получаете негативный комментарий, вы все равно остаетесь теплым, счастливым и позитивным. Вы просто прерываете и продолжаете и двигаетесь позитивно туда, куда вам захочется.

	Это может новая тема разговора или новое действие, которое отвлекает вас, когда вы совершаете его. Что угодно смысл в том, что на вас ни что не повлияло.

	Человек, который может показать это тепло, счастье, позитив идущий изнутри и не полагающийся ни на что во внешнем мире не показывает совершенно никакой реакции.





Заразительный энтузиазм 



	Когда вы демонстрируете заразительный энтузиазм, вы источаете чувства о каком-то определенном предмете или теме обсуждения, и уровень чувств который вы испускаете, передается людям вокруг вас.

	Чистый энтузиазм, который вы показываете через ваше текущее эмоциональное состояние, будет заразительным. Слушатель также станет полным энтузиазма. Вы можете говорить о логически самой скучной теме, но когда она преподнесена в такой полной энтузиазма манере, уже не так важно, что вы говорите, но то, как другой человек чувствует себя, когда слушает вас.





Юмор 



	Смех один из путей к жизненной силе человека, поэтому я люблю использовать юмор непосредственно в моих сетах. Вы должны демонстрировать чувство юмора не столько в фазе привлечения, сколько быть веселым по жизни просто быть человеком, с которым классно быть рядом. Таких людей всегда приглашают на вечеринки. По таким людям всегда скучают, и даже воспоминание о них создает хорошее настроение.

	Юмор это важнейший компонент моего способа бытия, который я использую, он отнимает энергию, но когда я достаточно силен, я живу своей жизнью.





Быть интересным 



	Чтобы девушка в вас заинтересовалась, вы должны быть интересным. Это означает, что у вас должна быть возможность говорить на интересные темы, о которых вы узнали через изучение, чтение, жизненный опыт, для того чтобы вовлечь человека который слушает вашу историю.

	Быть интересным не обязательно значит, что вы должны использовать материал привлечения. Быть интересным может означать, что вы говорите на интересную тему из любой категории. Это означает, что вы тратите свою энергию, чтобы добавлять уровень и делать вещи более интересными, чем они были бы в ваше отсутствие.





Ритмичная манера разговора 



	Когда Мистерии говорит, его слова-наполнители минимальны, если не отсутствуют и он говорит в медленной гипнотической манере, которая через некоторое время притянет вас к тому, что он говорит почти что гипнотическим образом. И это заставляет все, что он говорит быть самой интересной вещью в мире.





Работоспособность 



	Когда жизнь создает вам проблемы, вы отступаете? Прячетесь? Убегаете?

	Или вы собираете ресурсы? Вы можете собрать мужчин? Можете ли вы надеть вашу шапку решения проблем и решать проблему и упорно добиваться этого. У вас есть доступ к ресурсам? Вы все успеваете? Имеете ли вы эти основные качества выживания, которые женщины хотят увидеть до того как начать с вами отношения?

	Как часть вашего способа бытия станьте мужчиной, который заботится о бизнесе и это заставит ее чувствовать себя заметно более комфортно. Потому что когда настанут плохие времена - а они настанут, она сможет рассчитывать на эти основные качества личности, которые помогут вам обоим когда на вашем пути встанет, какая угодно преграда.





Надежность и стабильность 



	Она может рассчитывать на вас? Может ли она полагаться на вас? Может ли она полностью убрать свою защиту и знать, что вы тот тип мужчин, который будет здесь как маяк?

	Потому что даже если ваш уровень очень высок, но вы демонстрируете признаки непостоянства, и она не может рассчитывать, что вы будете мужчиной определенного типа всегда, тогда ей сложно будет сфокусироваться на ее чувствах к вам.

	Она может расстаться с вами ради другого мужчины с меньшим ВиР уровнем, потому что она знает, что у нее есть гарантированный доступ к его ресурсам, и он ее не бросит.





Восхищение 



	Если вы восхищены делами и проектами, в которых вы принимаете участие, и вы говорите, так как будто искренне ими восхищены, тогда ваш слушатель будет испытывать эту эмоцию, и это очень заразительно.





Эмпатичность 



	Вы когда-нибудь разговаривали с кем-то, кто тратил время не только чтобы заинтересовать вас технически, делая вид, что внимательно слушает вас, но также был готов психологически сопереживать вам и отражать назад те чувства, которые вы испытывали.

	И не было ли это успокаивающим и приятным, и были ли вы признательны этому человеку? Общение с людьми, которые демонстрируют это качество приятно и эмоционально насыщено. Эмпатия позволяет вам притягивать, людей и им будет приятно разговаривать с вами.





Хороший слушатель 



	Вы когда-нибудь тратили время на то чтобы искренне интересоваться тем, что другой человек говорит, не с какими то намерениями, не ради пикапа, а просто так.

	Это качество настолько мощное, что ему учат последователи Дейла Карнеги. На самом деле, вы можете ходить на вечеринки и ничего не делать кроме, как испускать текущее эмоциональное состояние теплого позитива и счастья и просто слушать людей, и они будут думать, что вы самый ценный (высокоуровневый) человек на этой вечеринке. Попробуйте это.





Социальный интеллект 



	Женщины любят мужчин, которые имеют социальный статус и социальный интеллект. Если он может дирижировать представлениями, включающими передвижение людей, координацию людей, заботе об уровне комфорта людей, и показывает определенный уровень социального интеллекта, которого у многих людей нет или возможно они его не показывают, это сильно поможет женщине определить, что это мужчина, который имеет контроль над своим окружением.





Тактичный 



	Тактичность прошла долгий путь. Малейшее усилие, которое вы делаете, чтобы быть тактичными с людьми - небольшие жесты и действия - возвращаются сторицей. Поскольку мой размер может пугать, тактичность, доброта и улыбка те инструменты, которые позволяют мне успокоить людей, чтобы начать более комфортный процесс коммуникации.





Надежность 



	Надежность это отличное качество, как для мужчин, так и для женщин, особенно в дружбе. Представьте что вы с женщиной, в процессе построения комфорта, и вы продемонстрировали качества надежности, и в то же время вы в наглую обманули ваших приятелей или других людей которых она видит.

	Она сделает вывод, что ваши мотивы и личность с ней просто уловка, для каких то скрытых намерений. С вашей настоящей личностью она подвергнется риску.





Целостность 



	Делайте то, что обещаете, когда обещаете сделать это. Лучше сказать нет, чем пообещать, что-то сделать и не сделать этого. (Замечание: это стандарт для вас, а не ваше суждение о других людях)

	Когда Вы сможете дать девочке свое слово и придерживаться его, это поможет в ее решении пойти в магазин с Вами, ставить ее требование в этом мире с Вами, чтобы поместить ее ответ оценивают инвестиции в Вас.





Дисциплина и контроль над собой 



	В бодибилдинге, например чтобы иметь рельефное мускулистое тело, вы должны иметь такие черты личности как дисциплина и контроль над собой.

	Вы должны каждый день контролировать ваш разум и тело, работать над проектом, достигать цели, которой сложно добиться. Выдающееся тело является демонстрацией этого.

	Однако телосложение только один гамбит, который демонстрирует эти черты личности наблюдателю. Эти качества так способствуют успеху в жизни, что любой, кто обладает, этими чертами будет восприниматься потенциально успешным.

	Другие демонстрируют их качества успеха в выдающихся творческих произведениях искусства, таких как музыка или фильмы, или через достижения в спорте или бизнесе. Это все благоприятствует выживанию и размножению и привлекательно для женщин.





Игривость 



	Игривость это черта личности, которая позволяет вам выражать себя не-само-осознаваемым, детским, невинным способом. Это могут быть различные эмоции, такие как теплота, юмор, искренность, которых мне кажется, не хватает многим отношениям между мужчинами и женщинами.

	Когда я использую игривость в моих сетах, это переводит общение на уровень более чистый, невинный искренний и позволяет происходить различным изменениям текущего эмоционального состояния, которые полезны для успешного пикапа.





Вызов 



	Когда женщина вкладывается в вас, необходимо дать ей победить, в том смысле что медленно добивается вашего признания.

	Однако если вы оба знаете что она недостаточно вложилась в вас, перед тем как добиться вас, ваш воспринимаемый уровень будет убывать в ее глазах, и даже хотя вы сделали ее цель более легкой, она не будет чувствовать себя настолько же “насытившейся” как если бы уровень вложений соответствовал количеству уровня, который вы дали ей.

	Так, например, если она показывает немного интереса, и вы затем скажете что любите ее, вы возвращаете IOI в ответ на IOI, однако она заполучила вас слишком легко.

	Но если вы на эмоциональном уровне может наградить ее или позволите ей победить вас так что эта победа будет соответствовать уровню ее вложений, вы сделаете ей приятно когда она наконец заполучит вас.





Текущее эмоциональное состояние 



	Ваше текущее эмоциональное состояние всегда можно определить. Если вы сфотографируете человека, который ушел в себя? и сравните с человеком, который чувствует и ведет себя естественно, вы можете показать эти фотографии людям, и они смогут увидеть разницу в текущем эмоциональном состоянии.

	Люди могут определять ваше текущее эмоциональное состояние, что вы чувствуете и думаете, в этот момент времени. И текущее эмоциональное состояние может быть передано от одного человека к другому. У вас бывало когда-нибудь, что рядом с негативным человеком вы начинали чувствовать себя

негативным и депрессивным на время? Это и есть пример действия данного феномена.

	Поэтому если вы сможете сделать так, чтобы ваше текущее эмоциональное состояние было теплым, счастливым позитивным, вы поможете другим достигнуть этого же состояния, и они не будут знать, почему их тянет к вам, и вы нравитесь им очень сильно.





Хорошие манеры 



	Хорошие манеры ценятся издавна. Хорошие манеры, уважение, вежливость в чьем то доме — это то, что постоянно вызывает хорошие эмоции в людях.

	Хорошие манеры не означают, что нужно успокаивать, быть неискренним или упрашивать.





Не стараться добиться чего-то слишком сильно 



	Джим Моррисон, когда-то сказал, что худшая вещь, которую вы можете сделать это, показать, что вы пытаетесь чего-то добиться, потому что, в конечном счете, поведение высоко статусного человека принимается в серьез тогда, когда оно воспринимается, так как будто диктуется его текущим эмоциональным состоянием.

	Люди хотят не только совершенства, они хотят, чтобы вы не пытались выглядеть совершенным. Они хотят, чтобы это было вашим врожденным качеством. Они хотят, чтобы это было от бога. Они хотят, чтобы это было вами, часть вашей реальной энергии, частичка бога, которая в каждом из нас.

	Поэтому не пытайтесь добиться чего-то ценой больших усилий. Обыгрывайте каждый момент с большой искренностью и заботой, но никогда не показывайте, что вы слишком привязаны к исходу.





Готовность уйти 



	Готовность уйти привлекательное качество, потому что оно укрепляет уверенность в том, что вы не привязаны ни к чему в этом внешнем мире. Вы находитесь на связи с существованием и это само счастливое состояние, которое мы можем надеяться достигнуть.

	Готовность уйти это тактика внешней игры, используемая чтобы подкрепить этот факт. Когда вы в сете и в моменте, и вы предлагаете ценность девушке и можете придумать откат, вы укрепляете веру в то, что ваши слова и действия исходят от вас, и не существует тайных планов связанных с ними.





Готовность проявлять чувства 



	Ваша эмоциональная схема должна срабатывать так, чтобы это было полезно для выживания с точки зрения женщины.

	Например, если при выходе из кинотеатра о вашей женщине кто-либо негативно отозвался, и вы не разозлились, это неприемлемо. Если она разлила что-то за завтраком, и вы разозлились то это тоже неприемлемо.

	Важно не то, что вы разозлились, важно в каком контексте вы стали вести себя агрессивно. Этот аспект вашей эмоциональной схемы должен быть здоровым для возможного путешествия выживания и размножения, в которое отправитесь вы и ваша женщина.





Уязвимость 



	Встречали ли вы абсолютно замечательного человека но при этом у них была какая то слабость которая покоряла(??была покоряема для) вас? Это заставляет чувствовать желание помочь ему, дать ему ваши ресурсы, притягивая вас. Они притягивают вашу уступчивость, и вы даже не осознаете этого.

	Поэтому с женской точки зрения, когда у вас есть этот воспринимаемый уровень и она осознала его, ваша уязвимость потребует от нее силы и участия, и будет чувствовать себя как настоящий партнер в отношениях, и ее присутствие будет обоснованным и holding that station(???).

	Она чувствует свою необходимость, и что вы не можете жить без нее. Она чувствует себя более защищенной. И уязвимость, как бы унизительно это не звучало, становится тем качеством, за которое вас любят.





Вежливость 



	Грубое поведение вызовет негативные эмоции, у всех кого вы встретите. Эмоциональные последствия таковы, что людям просто не будет нравиться быть рядом с вами. Если вы будете хоть немного вкладываться и показывать базовую вежливость учтивость уважение при каждой коммуникации, будет установлен фрейм что вы хороший парень, приятный человек, и будет создана возможность для дальнейшего общения и отношений, что создает для вас окно управлять коммуникацией, так как вам захочется.





Ненуждаемость 



	Вы всегда ни в чем не нуждаетесь, так как вы не привязаны ни к чему во внешнем мире. Например, вы пытаетесь пригласить девушку к себе домой, но есть какие-то логические ошибки, например недостаток еды или напитков, чем действовать, как будто вы нуждаетесь, и бегать по городу ночью в поисках этих вещей, носится за ними, так как будто без них настанет конец всем вашим планам, и секса не будет, лучше держите себя, так как будто вам абсолютно не важно, что произойдет этим вечером, даже если вы все равно идете за продуктами.





Отсутствие ревности 



	Ревность, которую вы показываете, когда другой мужчина разговаривает с вашей целью, уменьшит ваш уровень. Даже хотя это покажется трудным, вы должны помнить духовную обитель, что вы не привязаны к чему-либо во внешнем мире до такой степени, что не только вы готовы уйти от девушки, но и готовы потерять ее.





Класс 



	Класс это атрибут людей, которые обычно имеют высокий ВиР уровень. Когда ваши манеры, поведение и одежда, классные от природы, это дает наблюдателю иллюзию того, что вы из хорошего рода, с хорошей родословной и генами. Наблюдатель будет предполагать, что вы относитесь к определенному уровню социального статуса или рода и на основе этого будет предполагать какой жизнью вы живете.

	И наоборот, представьте красивую, но грубую женщину. Если ее грубые манеры поставят вас в неловкое положения, если вы не сможете показаться с ней или представить ее своим друзьям, это неизбежно заставит вас дистанцироваться от нее.





Членораздельная речь 



	Четкая речь полезное качество указывающая на вашу начитанность и ум, полезные для выживания и размножения характеристики с женской точки зрения.





Медленная речь 



	Когда вы говорите слишком быстро, это говорит о вашем текущем эмоциональном состоянии, о том, что вам не по себе. Когда вы входите в сет и говорите очень быстро, мы можете подумать что это не видно, но во внешней игре демонстрация вашего текущего внутреннего состояния нервозности, которую она воспримет как отсутствие уверенности в том что она останется если вы не проговорите ваши слова как можно быстрее.

	Поэтому медленная речь и ожидание того что вас будут слушать, уверенность(?с уверенностью) в том что она остановится и будет слушать вас, очень привлекательны и являются типичной чертой крутых Игроков.





Не квалифицировать себя перед другими 



	Когда кто-то пытается использовать на вас вербальный тест на податливость(?) для того чтобы вы начали квалифицировать себя, сохраняйте не квалифицирующее поведение, оставаясь отвергающим это крайне привлекательно.

	Не старайтесь избегать квалификации без необходимости. Есть исключения, когда можно это делать, например, когда вы устраиваетесь на работу. Однако когда женщина ввела фрейм, так, что вы позволили ей заставить вас квалифицировать себя, вы показываете более низкий уровень и что у вас есть причины чтобы квалифицировать себя. Не делая это как способ бытия, вы устанавливаете нужный вам фрейм.





Гармоничное течение разговора 

Мужественность 



	Мужественность показывает силу, безопасность и все те правильные качества на которые женщина запрограммирована реагировать.





Павлинство 



	Павлинство позволяет вам ограничивать самих себя или идти против социальных норм, одевая что-нибудь уникальное и не общепринятое, чтобы привлечь внимание.

	Несмотря на эту обременительную ношу, вы показываете, что вы все еще успешны в своем окружении и благодаря этому можете выдерживать социальное давление. Женщины запрограммированы реагировать на это.





Одобрение 



	У вас было когда-нибудь, что кто-то квалифицировал себя перед вами? Если вы можете дать одобрение в нужные моменты, им будет это приятно, и они полюбят вас за это. Получение одобрения приятно и повышает самооценку людей.





Авантюрность 



	Будьте проактивными в создании планов приключений. Будьте парнем, который тянет компанию на посещение мероприятий, путешествий, и каникул.





Веселье 

Харизма 

Будьте наблюдаемым 



	Если вы можете это сделать будьте наблюдаемым, а не наблюдателем. Нас тянет к людям, которые удерживают внимание на себе, разговаривая со всем сетом, к людям которые исполняют песню или играют роль на сцене. Мы наблюдаем за ними и потому реагируем на них, из-за чего нас тянет к ним эмоционально.





Притягивающие убеждения и принципы 



	Вы когда-нибудь встречали человека, у которого была непоколебимая вера во что-то и у него были принципы, которым он никогда не изменял? По неизвестным причинам это вдохновляет и заставляет нас трепетать из-за этой притягательной системы убеждений. И если бы вы не могли принять его убеждения, вам все равно хотелось быть что-нибудь столь же глубокое.





Вдохновляющий 



	С вашими притягивающими убеждениями можете ли вы захватывать воображение или вдохновлять людей действовать? Люди ждут чего-то реально, чтобы верить. Вдохновение как способ бытия дает другим шанс услышать призыв к действию и отреагировать.





Черты личности 



	Черты личности говорят о вашей личности или вашему месту в жизни.

	Как вы предоставляете уровень вашим друзьям? Иногда мы завидуем и фокусируемся на том что имеет кто-то рядом с нами чего у нас не хватает, вместо того чтобы фокусироваться на том что мы можем предложить нашим друзьям что поднимает наш собственный уровень.

	Когда вы чувствуете зависть, используйте ее как инструмент для улучшения вашей осведомленности о том, чего добились другие, а вы нет. И отсюда сфокусируйтесь на предоставлении реального уровня для ваших друзей. Если вы сделаете это - сила этого даст вам, то, что вы заслуживаете по вашему мнению.





Черты вождя племени 

Лидер мужчин 



	Вам не нужно быть президентом США, но вы можете быть вождем в вашем местном племени. Вы можете быть лидером в вашем спортзале занятий боевыми искусствами, там, где вы живете, лидером в бизнесе, или лидером спортивной команды. Когда женщины видят, что вы ведете мужчин, в каком то предприятии от пункта A до пункта B им это кажется привлекательным.





Предварительный отбор 

Защитник близких 



	Когда ваш соплеменник нуждается в помощи вы тот человек, который предоставляет свои ресурсы, действует или что-то делает с этим?

	Или вы только разговариваете, выстраивая действия но, никогда не переходя к ним? У вождя племени есть обязательство перед его соплеменниками. Если они в беде он должен помочь им.





Успешно рискующий 



	Человек, который успешно рискует это тот, кто благодаря его здоровью, уму, изобретательной смелости, достигает вершин. Демонстрации достижений и успеха, особенно когда обстоятельства были против вас, когда вы господствовали благодаря вашему умению и таланту, привлекательны и я буду стараться быть успешным (состоявшимся) человеком как часть моего способа бытия.

 

 






	Глава 6 Незаинтересованность 





	Незаинтересованность - одна из самых сильных фишек в арсенале Игрока.

	Она (незаинтересованность) эффективна не только для выражения высокой значимости (ДВЗ), что вызывает привлечение, но также и помогает строить комфорт и доверие. Создавая впечатление, что вы не пытаетесь получить что-либо от цели, незаинтересованность может оказывать разоружающее действие на Цель и на Помехи в том числе, позволяя тебе получать намного больше и продвигаться дальше и быстрее, чем в противном случае.

	Незаинтересованность также полезна для получения большей уступчивости (Цель проходит тесты на уступчивость, - прим. переводчика) на протяжении процесса сближения на всех стадиях, используя это, как «наказание» за «плохое поведение».





Активная незаинтересованность 



	Вот инструменты, которые мы используем для добавления незаинтересованности к тому, о чем идет речь ранее (выше по тексту), с целью разрушения подозрений (на поведение выражающее заинтересованность) и создания влечения (включение переключателей влечение, - прим. переводчика):

   1. Дисквалификаторы

   2. Руки прочь

   3. Игнорирование

   4. Опережение в выражении незаинтересованности (Preemptive Disinterest)

   5. Откаты

   6. Фрейм отвержения

	Незаинтересованность также используется для «наказания» сопротивления с целью достижения «порога уступчивости» как можно быстрее. Вообще то мы стремимся к эффекту, когда Цель не замечает, что она не контролирует свое же сопротивление (а ля мы контролируем ее сопротивление, т.е. контролируем ее уступчивость, - прим. переводчика), таким образом, мы можем демонстрировать соответствующую незаинтересованность в ответ (и так получить больший уровень уступчивости в последствии).





Пассивная незаинтересованность 



	Вот варианты разных Пассивных знаков незаинтересованности (IOD’s) которые женщина будет использовать для того, чтоб обескуражить мужчин, когда она еще не чувствует достаточно влечения, комфорта или вероятной возможности отказа (в смысле она не будет заинтересована, привлечена, но и  отказывать не будет):

   1. Избегание

   2. Нетерпеливость (нетерпение)

   3. Отказ от вложений (нежелание инвестировать в мужчину энергию, деньги и т.д.,- прим.переводчика)

   4. Сопротивление

   5. Разрушение раппорта

   6. Непризнание, отказ от подтверждения значимости

	Часто девушка даже не помнит парней, которых она отшила, они все для нее неудачники и ничего более. Она отшила так много в последнее время, что она уже делает это автоматически. Если вы подойдете в такой же манере, как к ней подходили все прошлые провалившиеся подходы ты автоматически попадаешь в круг тех, на кого распространяется так называемое «авто-отшивание».

Ломайте шаблоны!





Активная незаинтересованность 



	Как Игроки, мы используем активную незаинтересованность для выражения значимости, создания комфорта с Целью, разоружения Помех и создания влечения. Наиболее популярная форма Активной незаинтересованности - Неги.





Дисквалификаторы (Неги) 



	Нег: Любая уловка, которая, не обижая, показывает, что вы не хотите стать ее парой. - Mystery

	Когда группа подозревает вас в этом (желании стать парой) - «негни» их чтоб разоружить. Скажите что-нибудь, что выставит вас не в роли потенциального ухажера - что-нибудь, что обычно люди не ожидают услышать перед девушкой, которую хотят впечатлить.

	Когда вы ведете Игру, и Цель ведет себя самоуверенно, или может даже хамовато - «негни» ее чтоб ее челюсть отвисла от твоего насмешливого поступка. Возможно, вы будете выглядеть как ее друг, указав на нее и спросив: «Она всегда такая?». Разве парни говорят ей так, когда пытаются ее впечатлить? Вот ключ к хорошему негу.

	Если твое преподнесение (нега) будет искренним, как если бы слова вырвались спонтанно от твоих чувств, без каких либо лишних мыслей, если бы это были первые слова, которые первыми выбились бы ключом на поверхность сознания, тогда вы получите желаемый результат: Твоя Цель будет чувствовать влечение, а Помехи будут разоруженными.

	Если этого не было достаточно - неги послужат для создания так называемого пассивного участия (девушка не проявляет интерес, но и не отказывает в Вашем продвижении), что позволит получить время, за которое создается искра сексуального и романтического напряжения между вами, установить роли и поставить вас в привилегированное положение (сильную позицию), бросить девушке вызов, что заставит ее гадать заинтересованы ли вы в ней или она вас не заинтересовала, пытаетесь ли вы ее впечатлить, заставить ее чувствовать себя неуверенной в себе и сделать себя источником ее утверждения (утверждение через ваше признание ее, - прим. переводчика).

	Просто почувствуйте, что это за мощнейшее оружие —  применение Дисквалификаторов. Изучите тонкости и разные острые углы Дисквалификаторов; возможности, открывающиеся при искреннем преподнесении, сравните с игривым, с очевидно не подозревающим, легким преподнесением, также с преподнесением негов так, будто вы пытаетесь скрыть чувство разочарования (в ней).

	Мистери: Нег является индикатором незаинтересованности. Нег может нести один-два «удара». IOD (показатель незаинтересованности) следует за IOI (показателем заинтересованности), следующий за IOD, следующий за IOI, следующий за IOD. Как пример:

	Ты задница. [IOD] Иди ко мне. *Обнимаешь* [IOI] Только не жди ничего больше, чем приятный разговор. [IOD] Ммм… ты хорошо пахнешь. [IOI] Теперь отойди от меня! (И используй смеховую калибровку в конце.) [IOI] Ох, девушки это любят… они только могут хихикать и хихикать на протяжении всего этого, … потом ты их обнимаешь и они счастливы…

   • Ты так таинственно . . . забавная (смешная)!

   • И кто же ты такая? (So who the hell are you? - слегка грубоватая форма дается в оригинале)

   • Мистери вытягивает два пальца по направлению глаз Цели, затем перекрещивает руки, откланяется назад и смотрит на нее с улыбкой уголком губ. Если она отвечает каким-либо IOI, он говорит, «Ой, НЕ НАЧИНАЙ… Я ел девушек как ты на ЗАВТРАК.»

   • Знаешь, почему я никогда не пойду на свидание с тобой? Я женюсь на тебе, но никогда не пойду с тобой на свидание. Мы слишком похожи. Но мне очень любопытна одна вещь, связанная с тобой… для тебя это больше чем встреча глаз?

   • Ты плюешься, когда разговариваешь. Мне следовало бы взять мой дождевик (зонтик)

   • У меня всего секунда

   • Я не знаю, почему это происходит, но каждый раз, когда я смотрю на тебя, я вижу тебя без макияжа. Я не могу это объяснить.

   • Подними палец вверх и скажи своей Цели: «Подожди! Побудь сама с собой». Продолжай говорить с группой и игнорируй свою цель. Уделяй больше внимания другим людям в группе.

   • Я уже могу сказать, что мы с тобой не сойдемся. Мы слишком похожи. Ты не будешь терпеть мое дерьмо, я не буду терпеть твое.

   • Ок, ты теряешь меня… (используй отход)

   • Где у нее кнопка выключения (показываешь на цель, как бы спрашивая у ее друзей)

   • Возьми ее руку в свою и скажи: «Вот и все, что ты можешь получить»

   • Эй! Притормози! Помедленнее.

   • Ты ТАКАЯ ЗАДНИЦА!… Я люблю тебя! *обнимаешь и смеешься*

   • Бог ты мой, как вы уживаетесь с этой девушкой?

   • Ты очень маленькая.

   • Стукните (дерните) бармена, когда он в ответ захочет стукнуть (дернуть) Вас - укажите на нее

   • Ты жуешь слова

   • Она всегда такая?

   • Ты можешь ее приодеть, но тебе не стоит никуда ее с собой брать





Руки прочь 



	Когда ты даешь девушке IOI’s слишком рано в Сете —  другими словами, показываешь заинтересованность в ней до того, как ты продемонстрировал достаточную значимость - это понижает твою значимость и дает ей возможность заподозрить тебя в том, что тебе что-то нужно.

	Есть ли способ смягчить влияние во время демонстрации значимости, позволяя тебе обойти все это, все еще сохраняя свою значимость и ее уровень комфорта.

	Да! Просто калибруй IOI’s, добавляя IOD’s в конце. Например, если ты говоришь девушке «Ты мне нравишься», ясно, что это был IOI. Следовательно, я буду калибровать его, продолжая добавлением IOD, такого, как «…Только плохо, что я еще не совсем уверен на счет тебя».

	Мистери может сказать: «Вау, ты удивительная.» [IOI] «Я имею ввиду, не пойми меня неправильно… в ближайшие 5 минут ты можешь сказать что-то не то, что испортит впечатление.» [IOD]

	Так он балансирует, уравновешивает заинтересованность с незаинтересованностью, давая ему возможность продвигаться намного дальше, чем, если б он действовал по другому, было бы возможно.

	Частица незаинтересованность в конце - это то, что мы называем IOD Калибратор, потому, что это дает нам возможность калибровать влияние IOI. Мистери всегда учит смягчать IOI , добавлением IOD Калибратора в конце, что позволит тебе, продвинутся с гигантски большим ускорением, чем бы ты имел в противном случае. Уловки и прикосновения, которые обычно могут быть восприняты слишком прямыми - и таким образом отвергнуты - вместо того, чтоб приветствоваться девушкой или всем сетом.

	Например, скажем, ты берешь руку девушки для какой-нибудь невинной и безобидной борьбы на больших пальцах. Но… тем, что ты взял ее руку, ты только что выразил свою заинтересованность, и это IOI может заставить ее отказать тебе в ближайшем будущем, заставляя ее отступить. Таким образом, ты должен сбалансировать IOI, которое ты выразил, взяв ее руку, добавляя IOD Калибратор, как например, сказав ей: «Давай только без всяких там ЗАБАВНЫХ идей.»

	Это тот маленьких «кусочек» незаинтересованности, который позволяет тебе продвигаться дальше, держа ее руку, хотя обычно в такой ситуации она бы ее убрала.

	Другой пример - отклонится назад, и скрестить руки [IOD], сказав потом: «Ты мне любопытна…» [IOI]

	Еще пример: обнять девушку [IOI], затем оттолкнуть ее от себя со словами «ОК, это все, что ты можешь получить»

	Еще пример: глядя в сторону [IOD], положи руку девушке на плече [IOI], затем, через секунду, посмотри обратно ей в глаза [IOI], после освободи свою руку от этого контакта, слегка толкнув ее в плече [IOD].

	Таким образом, первый принцип микрокалибровки заключается в том, чтоб всегда увеличивать эффективность своих IOI, смягчая их IOD Калибратором. Этот принцип всегда поможет тебе в любой социальной ситуации и поднимет уровень твоего социального поведения.

	Следующий принцип микрокалибровки —  всегда отвечать Незаинтересованностью на Незаинтересованность. Если она посылает мне IOD - я так же должен бросить ей IOD в ответ, в противном случае получится, что я буду награждать ее плохое поведение.

	Когда я беру ее руку, я в реальном времени калибрую ее ответы (имеется ввиду как вербальные знаки, так и невербальные, - прим. переводчика). Кладет ли она свою руку в мою и пожимает ли она ее слегка? Или я чувствую хотя бы незначительное, но сопротивление? Если я чувствую, что она выражает сопротивление, хоть даже еле заметное, то я предупреждаю события, бросая ее руку.

	Потому, что она дала мне IOD (сопротивление, которое я почувствовал в ее прикосновении), я возвращу ей IOD, отталкивая ее руку, делая это так, как будто снимаю со своей руки какой-то мусор. Этот прием называется «Руки прочь».

	Если Вы сделаете это правильно, должным образом, она почувствует сильный толчок непризнания ее с Вашей стороны, что заставит ее быть более уступчивой и податливой в будущем, так же подтолкнет ее вкладывать больше, чтоб получить Ваше внимание и сближение с Вами. Она даже может быть возмущенной. Я получал не один агрессивный ответ типа «Ты что, только что отбросил мою руку?!?!». Девушки действительно чувствуют много эмоций после правильно исполненного «Руки прочь».

	Ей не должно показаться, что Вы делаете это с какой-то целью. Если это делается преднамеренно - Вы не получите желаемого эффекта, покажется неискренним, разрушая всю эффективность приема. В этот момент, когда ей следует почувствовать себя немного отвергнутой (после вашего IOD), вместо этого она почувствует, что вы пытаетесь сделать так, чтоб она почувствовала себя отвергнутой. Из-за этого процесса ты попадешь в разряд нуждающихся (и таким образом непривлекательным), и, более того, ты будешь казаться неискренним, что сделает все только что сделанное неэффективным.

	Когда все сделано правильно, будет казаться, что Руки-прочь было сделано беспечно и Вы не переживаете о последствиях, как если бы Вы искренне не обратили внимание на то, что только что сделали. Должно казаться, что вы уже полностью поглощены тем, что происходит дальше, и Вы просто непреднамеренно оттолкнули ее руку. Движение еле заметно - отделяющее движение пальцами, как будто мягкое и рассеянное встряхивание кусочка бумаги, который прицепился к руке.

	После этого, если Вы собираетесь отбросить ее руку сильно, как Вы можете ожидать что она подумает о Вас как о не преследующем никакой цели? Просто, если Вы наблюдаете за ее лицом, чтоб увидеть реакцию, то, как Вы можете притворяться не преследующим никакой цели, делая это?

	Вот еще представьте, что Вы взяли ее руку и в ее прикосновении Вы чувствуете заинтересованность и податливость, вместо сопротивления. Ее рука сжимает Вашу, и Вы оба наслаждаетесь веселой игрой «Борьба на больших пальцах». Она полностью в игре, она захвачена процессом. Когда состязание закончится Вы также должны использовать Руки-прочь. Почему? Потому, что-то, что Вы взяли ее за руку, и то, что вы боролись на больших пальцах - это так же индикаторы заинтересованности, которые Вы посылаете девушке, которые так же следует разбавить незаинтересованностью с целью построения комфорта и доверия, что позволит Вам сближаться дальше снова. И снова. И снова.

	Ничего страшного, если Вы запорете Руки-прочь, по крайней мере, пока вы учитесь использовать этот прием.





Игнорирование 



	Еще один индикатор незаинтересованности Вы транслируете, даже реагируя на нее меньше, чем она реагирует на Вас. Игнорируя ее, вы демонстрируете незаинтересованность и таким образом более высокую значимость.

	Один из способов - занимать такое положение, когда тело Цели направлено полностью в Вашу сторону, в то время, когда Ваше тело направленно не на нее. Это вызывает впечатление того, что она ищет раппорта с Вами, меньше, чем Вы ищите раппорт с ней. Как только понижается значимость ее, как той, кто старается больше - ее тонкие чувства подскажут ей, что Вы более значимы, по сравнению с ней. Эта динамика и есть причиной того, что мы практикуем начинание нового разговора через плече вместо того, чтоб начинать его повернутым полностью к группе.

	Те же принципы работают, когда девушка смотрит на Вас в то время, как Вы на нее не смотрите. Будьте осторожны - не перепутаете это со слабым (недостаточным) контактом глаз. Основа в том, чтоб сначала быть способным дать крепкий и дружественный контакт глаз так, чтоб это было комфортно, для того, чтоб люди чувствовали Ваше внимание и что Вы неподдельно цените Ваше с ними общение.

	Когда фундамент хорошего контакта глаз заложен —  установлен хороший контакт, вот следующий шаг: Смотрите своей Цели в глаза, пока разговариваешь с ней. Теперь, продолжай говорить, но позволь своему пристальному взгляду побродить вне Вас с ней, как будто ты слегка расширяешь зону осмотра, пока ты говоришь. Другими словами, Вы все еще говорите со своей Целью, но на мгновение-другое Ваш взгляд ускользает в сторону.

	Затем снова посмотри ей в глаза для того, чтоб держать ее на крючке. Затем, посмотри в сторону, пока говоришь. Таким образом, Вы продолжаете говорить с ней, но на мгновение твои глаза начинают искать кого-то еще, возвращаясь к Вашей Цели лишь иногда, давая ей достаточно внимания для того, чтоб она оставалась на крючке, но не больше.

	Когда Вы делаете это, Вы практикуете калибровку. Вы проверяете, как долго сможете держать ее на крючке. В тот момент, когда Вы почувствуете, что она собирается отвернуться, или посмотреть в сторону, посмотрите обратно ей в глаза, задержите ее пристальным взглядом, чтоб зацепить ее снова. Затем снова посмотрите в сторону и повторите весь процесс.

	Чем дольше Вы сможете держать ее на крючке, зацепленной, тем большей будет казаться Ваша значимость по сравнению с ее. Эмоциональное пространство, таким образом, создается по средствам того, что теперь у Вас есть сила награждать ее изредка увеличивая (укрепляя) контакт глаз. Даже Ваше прикосновение - награда.

	Когда лучшей момент, чтоб наградить ее? Простой ответ: всякий раз, когда она преследует Вас, или проявляет больше уступчивости. Например, когда она поворачивается больше к Вам - наградите ее большим вниманием. Всякий раз, когда она пытается сблизиться с Вами, или впечатлить Вас — награди ее повышением признания, улучшением отношения к ней. Каждый раз, когда Вы увеличиваете физический контакт, и она уступает, подчиняется - наградите ее и затем оттолкните. Повторить.





Опережающая незаинтересованность 



	Представьте себе сценарий: Мистери говорит о своей племяннице с девушкой, с которой только что познакомился. Он смотрит в ее глаза и делает затяжку сигареты, предлагает то же девушке.

	Его ожидания понятны обоим - она должна взять сигарету и сделать затяжку. Основная ошибка в этом примере то, что предложение значимости сигареты было слабо калибровано. Глядя на нее в ожидании, делая очевидным, что он ждет ее ответа, реакции, он поставил ее в положение, когда создается ненужное напряжение в вайбе[31].

	Продолжая с этим сценарием, сигарета Мистери - это предложение значимости его Цели, которое она сейчас может принять или отвергнуть. Ее отказ будет явным IOD. Если она это сделает, ему будет нужно отреагировать IOD в свою очередь, возможно, взглянув в сторону или бросив нег. Вот одно из основных правил микрокалибровки: Когда она выражает незаинтересованность - Вы так же должны выражать незаинтересованность; в противном случае Ваша значимость упадет.

	Но вот проблема: Если она отказывается от сигареты (IOD), на что он посмотрит в сторону в ответ (IOD), это может дать ей неполезное впечатление, что он наказывает ее за защиту. Все это может вызвать пассивную агрессивность и эмоциональное противодействие, что понизит его значимость. (Это проблема с чрезмерно резкими отходами. Что выглядит преднамеренно и неискренне. Но, есть и хорошая новость: калибровка быстро улучшается с практикой.)

	Итак, как же Мистери решает подобные проблемы? Как он возвращает ей IOD на ее IOD, не вызывая противодействия?

	Он использует отмораживание, но он делает это с опережением.

	Улучшая наш сценарий, представьте: Мистери говорит о своей племяннице с девушкой, с которой он только что познакомился. Он делает затяжку сигареты и отворачивается, при этом давая сигарету девушке. В этом сценарии он смотрит в сторону, когда он держит сигарету, как бы давая ее девушке, при этом, продолжая говорить о своей племяннице.

	Давайте выделим различия двух сценариев. В первом, из-за того, что он предлагает ей сделать затяжку - он проявляет заинтересованность и может показаться слишком прямым. Но в новом, он добавляет IOD Калибратор, глядя в сторону во время того, как предлагает сигарету. Из-за этого его предложение выглядит намного менее прямым. Создается впечатление, что это не так уж важно для Мистери, и, таким образом, для нее это тоже будет не так уж важно. В этом сценарии ей легче почувствовать комфорт и принять сигарету с первого раза. Таким образом, его эффективность увеличилась, как результат применения IOD Калибратора.

	Во-вторых, потому, что его незаинтересованность сообщается с опережением, IOD сойдет за действие, вызванное искренними эмоциями (как бы неосознанно), вместо того, чтоб выглядеть местью. Теперь у НЕГО есть возможность отказа, которую он иногда приглушает, чтоб переходить дальше в сближении; это просто нормальное, природное поведения мужчины с высокой ценностью и значимостью, который имеет выбор и определенные высокие стремления, в хорошем понимании, конечно. Это просто часть его персоналии рок-звезды (по всей видимости, автор имеет ввиду поведение человека, излучающее популярность и успех, говоря о рок-звезде, это не значит, что для Игры вам нужно играть в рок группе). Это строит хорошую основу для надежности и доверия к тому, как Вы себя преподносите. Секрет в том, что, если Ваш IOD следует с опережением, это не может быть ассоциировано с каким-либо ее ответом или реакцией и, таким образом, не может быть принято, как реакция на любой ее ответ.

	В-третьих, заметьте, что Мистери предупредил ее ответ трансляцией своего IOD первым. Даже если она собиралась ответить отказом на его предложение значимости, он, тем временем, уже смотрел в другую сторону, таким образом, его IOD получился подлинным, природным, а не поддельной попыткой ее наказать. Это значит, что IOD будет интерпретирован, как искренний ее эмоциями и, таким образом, будет иметь намного более сильное влияние. Несколько хорошо вставленных IOD научат ее быть более уступчивой в будущем, и, вообще то, являются необходимой частью процесса сближения.

	В-четвертых, заметьте, если она примет сигарету, Мистери снова посмотрит на нее для того, чтоб наградить ее уступчивость. Используя этот вид IOI, он усиливает, подкрепляет ее уступчивость, создает ей условия быть уступчивой в будущем.

	Микрокалибровка служит для получения преимущества невероятной силы, спрятанной в тонкостях и нюансах социальных поведений в каждый момент, пока мы общаемся с людьми.

	Некоторые вещи теперь понятны. Во-первых, любое предложение значимости является индикатором заинтересованности. Например, предложение затяжки вашей сигаретой, показывает некоторый уровень заинтересованности в ней. Рассказ смешной истории транслирует заинтересованность в ней. Пикап артистам старой школы я говорю, что ДВЗ (DHV) является также и признаком заинтересованности (IOI).

	Во-вторых, это значит, что ДВЗ также является тестом на уступчивость, потому, что я буду расценивать ее ответ как IOI или IOD, с целью осадить ее или наградить за прилежное поведение.

	Наступило время начать думать об уловках так, как если они так же являются тестами на уступчивость. Они просто полезный способ получить обратную связь, и Вы сможете микрокалибровать это.

	Вот почему Мистери использует такие линии, как: «Разомни свой мозг вот этим … сколько раз число «9» встречается от 1 до 100?»[32]. Этот гамбит, который может казаться коротким и никуда не годным в печатном виде, работает из-за того, как Мистери его использует.

	Прежде всего, запомните, что это харизматичное и с энтузиазмом донесение Мистери, что вообще то и транслирует большую часть значимости, что и приковывает внимание девушки. Эта рутина просто является способом, приспособлением которым он может продемонстрировать его донесение до Цели.





Предложение значимости 



	Дальше, поймите, что первый шаг (любые действия Игрока - прим. переводчика), всего лиши предложение значимости группе, для того, чтоб вызвать реакции, ответы своей Цели. Когда эти реакции идут - мы микрокалибруем их, таким образом, создаем условия для того, чтоб она вкладывала больше и больше своего внимания и уступчивости.

	Когда Мистери преподносит материал, он смотрит за чем-то очень простым: IOI и IOD. Все, что она говорит или делает, может быть тотчас же растолковано, как IOI или как IOD. Она полностью поворачивается к нему? IOI. Она улыбается? IOI. Даже самая незначительная улыбка, даже когда она действует немного странно? IOI. Она раздражительна? IOD. Уходит от общения? IOD. Показывает желание избежать продолжения? IOD. Начинает говорить с друзьями? IOD. Она трогает свое лицо, волосы, руки? IOI. Она внимательна? IOI. Она хихикает? IOI. Она ведет себя как сука или грубо? IOD. Она задает Вам вопросы? IOI. Она остается, чтоб поговорить? IOI. Все ее ответы и реакции могут быть истолкованы с использованием этого фильтра.

	Мистери просто калибрует эти реакции по мере поступления. Если она хочет заслужить одобрение, она получает его. Если она выражает незаинтересованность, он возвращает ей то же незаинтересованность —  часто даже опережая ее. Его сигналы хорошо откалиброваны и потому высокоэффективны. Все время он переключает ее переключатели заинтересованности, вкладывая показатели ценности и значимости в свои истории и преподнесение. Все время он увеличивает физический контакт и тестирует на большую и большую уступчивость.





Откаты 



	Мистери часто использует нег «Ок, ты меня теряешь», тем самым, транслируя сообщение о том, что его одобрение следует заслужить и что его внимание начинает искать лучший объект. (Возможно, она выражала несогласие и с него уже достаточно).

	Этот нег заставляет Цель почувствовать неминуемую возможность потери его внимания и это провоцирует непроизвольную реакцию внутри нее, что заставляет ее пытаться получить назад его одобрение.

	Откат можно использовать для передачи того же месаджа (сообщения), но без слов, используя развитый язык тела, внушая ей страх потери.

	Это более тонкая штука, чем просто отвернутся от нее. Вы должны быть способны заставить ее почувствовать, что вы собираетесь уходить. Это начинается с Ваших глаз. Когда Ваши глаза начали интересоваться, Ваша Цель замечает, что Вы начинаете отвлекаться. Затем Ваша голова начинает делать то же самое, и она вдруг заранее чувствует предстоящую потерю Вашего внимания.

	Она чувствует, что теряет Ваше утверждение и это побуждает ее получить утверждение назад, на самом деле чувствуя толчок к Вам так, если б какая-то физическая сила толкала ее. Часто, даже ее рука поднимется, чтоб схватить Вас за рукав, или она быстро скажет что-нибудь - что угодно, в попытке получить Вас обратно, как бы случайно почувствовав сильный толчок «Сделать что-нибудь, пока не поздно!».

	Если Ваша игра хороша, Вы должны быть способны вызывать у девушки эту реакцию, только лишь еле заметными нюансами Вашего языка тела. Нет нужды в резком развороте. Вместо этого ты начинаешь искать что-то глазами, затем поворачиваешь голову и *бац*, она хватает тебя за руку и задает пачку каких-то ненужных вопросов.

	Мистери: Когда увеличиваете физический контакт, при малейшем намеке на отказ (ее порог отказа), сделайте Уход. Сделать глоток напитка - хороший Уход. Дождитесь от нее инициативы. Если она этого не делает через 10 минут, тогда медленно верните Вашу игру, но помните, что инициация влечет за собой потерю значимости, поэтому старайтесь избежать этого. Калибруя, Вы заранее сможете понять, сработает ли Ваш Уход.

	Каждый раз, когда Ваша Цель проявляет слишком много сопротивления или ведет себя так, будто делает Вам одолжение - практикуйте Уходы, сообщая Ваше желание покинуть сет. Если Вы уже достаточно привлекли ее, она будет прыгать, чтоб получить назад Ваше внимание, или подойдет к Вам после Ухода чтоб продолжить общение.

	Если она не делает этого, значит, Вы скорей всего не создали достаточно влечения или Ваш Уход не был таким гладким. Ничего страшного —  просто откройте ее снова с другим предложением значимости и продолжайте с того же места. Вы получите огромную силу, когда научитесь использовать тонкие нюансы Ваших движений. Расценивайте это как искусство. Это не просто еще одна «фишка языка тела» типа «двигайтесь медленней, чтоб ни выглядеть нервничающим». Это глубже. Вы можете потратить годы на добавление и улучшение различных «звучаний в Вашем языке тела» в Вашем невербальном донесении. Движения (жесты) могут быть использованы для трансляции значимости, индикаторов заинтересованности и незаинтересованности, создания заговора (скорей всего автор имеет ввиду общие секреты и раскрытие тайн - прим. переводчика), выражения понимания, для передачи желания уйти и т.д.

	Мистери: Вы можете представить, что все…происходит…Медленнее? [ходит по комнате как будто в медленной перемотке] Я имею ввиду, что я чувствую, будто сейчас я как будто в сете.





Фрейм отвержения 



	Мистери: Я считаю, что взгляд искоса - очень хороший нег. Когда ты просто делаешь ей так [взгляд искоса] просто посмотреть, как она отреагирует. Это должно выглядеть так, будто я не купился ни на что из того, что она только что сказала.





Пассивная незаинтересованность 





 

	Как девушка действует перед нежеланным парнем? Они пытаются выразить свою незаинтересованность пассивно, избегая конфронтации. В принципе, их стратегия полнейшей незаинтересованности строится на избегании. Это делается в надежде на то, что парень поймет намек и свалит. Давайте посмотрим на некоторые примеры того, как девушки выражают незаинтересованность…





Избегание 



	Если она может притвориться, что не расслышала Вас - она так и сделает, избегая говорить с Вами.

	Если она может притвориться, что ей показалось, что ты говоришь с кем-то другим - она так и сделает.

	Она будет избегать контакта глаз, она будет избегать близости, она будет избегать общения, она уйдет при первой же возможности.

	Если ее телефон звонит, и она видит на нем твое имя, она будет избегать отвечать на твои звонки, если у нее будет странное чувство. Например: она сильно подвела тебя на выходных. Она чувствует, что не права, подвела тебя, и ты имеешь полное право ругаться с ней и требовать объяснения. Но, к сожалению это именно то, чего она боится и что заставит ее чувствовать себя не комфортно, и она будет избегать это чувство дискомфорта, которое будет, если она снимет трубку.

	Вот почему так важно не парится. Если Вы тренируете Приведение, Вам будет все равно, она делает что-то либо делает еще что-то, и, кроме того, у Вас там куча друзей в любом случае, с ней, либо без нее. Вы даже не помните должна ли она быть там.

	Если ты посылаешь этот вайб как в Пути Бытия, люди не захотят избегать мысли, что ты можешь быть первым.





Нетерпеливость 



	Она будет вести себя раздражительно или нетерпеливо.

	Она будет подгонять Вас: «Давай быстрее! Что там за женское мнение тебе нужно?» (Она пытается заставить Вас разозлится за ее грубость, для того, чтоб она могла выбросить Вас из Сета за то, что Вы злитесь.)

	«У нас сейчас очень важный разговор…»

	«Мы не видели друг друга 6 месяцев, так что, если Вы не против…»

	Эти линии заставят твой подход выглядеть навязывающимся. Она сделает это очевидным чтоб лишить тебя возможности правдоподобного отрицания. Вы можете сказать «Ой, простите, я не знал!». Но теперь Вы знаете. И если Вы останетесь - Вы будете невежественным.

	Она будет легко отвлекаться. Если кто-нибудь из ее друзей скажет что-нибудь, она легко «отвлечется» и заберет свое внимание от Вас. Потом она «забудет» повернутся обратно. Теперь у нее будет возможность игнорировать Вас и это не будет ее виной.

	Если Вы скажете что-нибудь о том, что она игнорирует Вас - Вы будете выглядеть странным и настойчивым. Теперь Вы странный парень, то есть им можно больше не быть вежливыми с тобой. Они могут вести себя так, будто ты их пугаешь. Теперь у них есть оправдание выбить Вас из сета, отвернувшись, уйдя или попросив Вас уйти.

	Это нечестно; Вы ведь не плохой человек. Вы заслуживаете того же элементарного уважения, что и любой другой. Но … отпустите это. Практикуйте Призрака. Этот сет придет и уйдет как испарения на ветру. Вы остаетесь. Разве Ваше внутреннее чувство достоинства может пошатнуться от грубости или пьяных ответов одного сета за вечер?

	Эмоции, вырабатываемые в социальном окружении, могут создать очень мощный опыт. Но опыт - пока только чувства, а не Вы сами, Ваша личность. Используйте его для построения характера и силы. Чувствуйте его внутри, признавайте его, и заметьте, как он подталкивает Вас, влияет на Ваши мысли. Затем отпусти это.





Отказ от вложений 



	Она не вкладывает ничего для того, чтоб разговор продолжался. Ты делаешь хорошо обдуманный комментарий, а она отвечает только одним словом.

	Она избегает делать ненужных заявлений потому, что не хочет поощрять Вас в том, что Вы делаете.

	Если Вы продолжаете говорить, пока она нет - это делает Вас нуждающимся. Некоторые парни не могут выдержать социального давления этого, и они уходят как можно быстрее. Некоторые парни начинают злиться и противодействовать девушке.

	Для того, чтоб пройти это должным образом - смотрите главу Теория Нарушения.





Сопротивление 



	Она не «подыгрывает». Если Вы просите ее перейти куда-нибудь, даже на несколько футов, она откажется перемещаться с Вами.

	Если Вы спрашиваете о том, какой ее любимый цвет, она скажет: «Нет, спасибо, мне не интересно».

	Если вы попросите посмотреть на ее руки, она скажет: «Я не хочу играть в эту игру».

	Если Вы будете реагировать и скажете: «В чем проблема? Почему?» - она ответит «Пожалуйста, оставь меня в покое».

	Вы можете чувствовать, что Вас незаслуженно выкинули. Как будто она делает Вас невежливым, не смотря на то, что вообще-то она была невежливой. И логически Вы правы. Но эмоционально она права - и в дальнейшем Вам следует исправить свои методы, чтоб не получать такой реакции с первых минут сета.

	Она скажет, что у нее есть парень. Это классический знак, что Вы провалились, проявив слишком много заинтересованности. Не проваливайтесь дальше, спрашивая или говоря о «ее парне». Он возможно даже не существует. Просто продолжайте игру и не проявляйте заинтересованность так явно в следующий раз.





Разрушение раппорта 



	Прекращение контакта глаз. Разворот в другую сторону. Отход в сторону. Разговор с другими.

	Несогласие. «Нет, это глупо.»

	Непризнание. «Мне все равно…»

	Вопросы. «И зачем ты нас об этом спрашиваешь?»

	Они прогоняют: «Почему бы тебе не пойти и не спросить у кого-нибудь другого?»

	Осуждение: «У тебя проблемы?»

	Держи в голове: (1) Грубо, невоспитанно она себя ведет или нет, Вас не должно это сразу задевать. Практикуйтесь, пока не решите эту проблему. (2) Позвольте людям реагировать как им угодно, но не позволяйте себе проникнуть этой энергией. (3) Старайтесь пройти ситуацию как можно лучше и «чище» во имя практики, но не цепляйтесь за последствия.





Непризнание, отказ от подтверждения значимости 



	Вы сказали что-нибудь, но она полностью игнорирует это, так, будто, она даже не слышала Вас. Она избегает Вашего взгляда и ведет себя, будто совсем Вас не замечает. Она совершенно не признает Вас.

	Разве она не услышала то, что Вы только что сказали? Вы будете выглядеть глупо, если повторите. Вы попробовали один раз и разозлились на нее за то, что она «заставила Вас выглядеть глупо».

	Если Вы идете на конфронтацию, Вы стаете нарушающим спокойствие, и теперь у нее есть законная причина выбросить Вас из сета как странного, противного ей парня.

	Неправильный вопрос: «Как я могу заставить ее перестать меня игнорировать? Почему она продолжает вести себя как сука?»

	Когда Ваша реальность наполнится привлекательными девушками, Вы увидите, что они постоянно окружены бесконечным потоком странных и противных парней, каждый из которых действует по своему плану, вот почему она выработала отказывающее поведение в начале процесса общения. Она уже отфильтровала так много парней, что теперь это получается автоматически.



 






 

Глава 7 Заинтересованность 






Близость 



	Когда Вы показываете высокую значимость в помещении, Вы можете замечать, как возрастает напряжение в зоне, неподалеку от Вас, где, случайно, располагаются женщины, это может быть в двух, трех метрах от Вас, обычно повернутые в другую сторону от Вас. Это IOI.

	Эти женщины могут быть или не быть сознательно осведомлены в психологическом эффекте того, почему они это делают, но от этого он (эффект) работает, в любом случает, подталкивая их социальное поведение увеличивать контакт с людьми с высокой значимостью. Разве это не интересно, как поведенческие механизмы, такие, как Близость работают автоматически - как люди, независимо от того понимают они это или нет, делают это, как будто в их мозгу стоит программа?

	Когда женщины находятся в Вашей Близости, Вы можете с уверенностью начинать разговор. Даже если они неосознанно дали тебе Близость, обычно они отреагируют позитивно. Сет Ваш, теперь только от Вас зависит, потеряете Вы его или нет.

	Представьте сценарий, когда у Вас есть до-отбор: допустим, Вы разговариваете с группой девушек. Затем Вы замечаете еще одну девушку, идущую через комнату. В момент, когда она проходит мимо Вашей группы, она на секунду или даже на мгновение останавливается, потом продолжает идти через комнату.

	Ее эмоции заставили ее сделать это, основываясь на почти неуловимых знаках в ее окружении. Она просто почувствовала, что ей нужно остановиться возле Вашей группы. Это было только чувство. Используй выгоду этого, открой ее в хорошей форе и она ответит.

	Вы также можете заметить IOI Близости во время того, как Вы, со своими друзьями проходите мимо девушек. Девушки будут говорить громче, что б привлечь Ваше внимание. Они могут не осознавать этого, это на пришивке. Откройте Ваше сознание и начните замечать всегда, когда происходят такие вещи, это поможет в развитии Интуиции.

	Близость - это сигнал, который значит «Открой меня» - так сделайте это!





Прихорашивание 



	Прихорашивание —  еще один неосознанный поведенческий механизм, который девушки показывают, когда чувствуют влечение. Она будет больше дотрагиваться до своих волос и начнет играться ими. Она будет подбрасывать волосы вверх. Она будет прикасаться к лицу и шее, и обратной стороне ладони.

	Она будет чесать щеки, области возле носа и между носом и губами.

	Заметьте эти IOI после нескольких периодов громкого смеха, или после парочки негов.

	Мистри: Это не только неосознанно, но и бесплотно (незаметно, легко). Это область мозга, которая на прошивке, область подсознания, на автомате, как у обезьян. О поведенческая конструкция. Идея в том, что б теперь удивляться этому. Вы заработали «больной зуб»! Теперь Вы постоянно будете замечать это. Люди не чешут задницы - они чешут имен указанные места. Вот что интересно.





Внимание 



	Внимание очень четко и однозначно показывает заинтересованность.

	Чем большей значимостью Вы обладаете —  тем больше люди будут смотреть на Вас, поворачиваться к Вам, наклонятся в Вашу сторону, следить за Вашими словами, слушать каждое Ваше слово и т.д. Это все IOI.

	Будьте внимательны, старайтесь не делать этих вещей на начальных этапах сета, когда слишком много внимания напугает их, но не забывайте делать, когда будет полезно выразить заинтересованность. Теперь Вы это знаете - ответственность на Вас.

	Например, склонность к выражению интереса, что может быть плохим шагом на этапе подхода, может полезно послужить для выражения Вашей заинтересованности в ней, когда Вы должны будете наградить ее позже, когда она, допустим, прошла тест на уступчивость.

	Со временем Ваша интуиция будет в согласии с тем, как разные люди направляют свое внимание в разных социальных ситуациях, и как это показывает их социальное значение, ценность и их желания.





Болтливость 



	Это кажется, очень просто. Если ей не нравится парень - она избегает его. Но если он ей нравиться - она пытается больше с ним говорить. Болтливость это хороший IOI.

	Это природно свойственно нашей социальной программе: мы предпочитаем быть болтливыми (разговорчивыми) с теми, кто нам интересен, по тому, что они те, с кем мы хотим установить лучший контакт. Чем более девушка пытается быть с Вами разговорчивой — тем больше она в Вас заинтересована. Принимайте это за IOI, как оно и есть и начинайте давать тесты на уступчивость.

	Когда девушка пытается быть разговорчивой, она добавит значимости в Ваш разговор, она будет хихикать с Ваших шуток, задавать много вопросов. Это очень явный IOI, и она будет чувствовать себя отвергнутой или расстроенной, если Вы не будете отвечать взаимностью.

	Так как разговорчивость —  признак заинтересованности, Вы можете использовать его как выражение заинтересованности, признания. Например, Ваша цель сказала, что она состоит в сборной по плаванью. Когда Вы это слышите, Вы показываете, что впечатлены этим и стаете более взволнованным, воодушевленным в беседе с ней - Вы теперь больше в разговоре.

	Если Вы показали ту же взволнованность, захваченость раньше —  это может сойти за неискренность и излишнюю заинтересованность, что только лишь заставит ее чувствовать подозрения и не доверять Вам.

	Но, если Вы показали заинтересованность в нужное время, сразу после ее ДВЗ (Демонстрация Высокой Значимости, DHV), как будто ее ДВЗ переключил Ваши переключатели эмоций (зацепил Вас), в этом случае она почувствует, что Вы ее искренне цените. Теперь она может наслаждаться этим и оценить это. *клик* Вы только что включили переключатель связи между Вами, ей это покажется романтическим и волнующим.

	Вот что я хочу, чтоб Вы поняли здесь: Вы не включаете переключатель связи, просто, выражая одобрение. Скорее, это происходит, когда Вы выражаете одобрение в нужное время, тем самым, передавая ей, что действительно было что-то особое, что зацепило Ваши чувства, обминая сознательный контроль, что Ваши переключатели связи сработали. Ваши эмоции помогут Вам в этом.

	Пока все идет в нужное время, Вам не понадобятся быстрые линии, как «Ты такая замечательная», для квалификации своей Цели. Простая вспышка взволнованного разговора в беседе, в нужно время, будет достаточным для того же эффекта, что в свою очередь более натурально и правдоподобно выглядит.





Предложение значимости 



	Любое предложение значимости - индикатор заинтересованности.

	Ловдроп: Сегодня в лифте был парень, еще там была девушка. У нее была защитная бирка на кофточке (Она украла ее? Я не знаю. По-моему они в моде.) Он не знал ее, но он указал на ее кофточку и сказал, «Я знаю кое-кого, кто может снять эту бирку». И теперь, что мне интересно, так это почему он сказал это? Он давал ей предложение значимости. Но почему? Это был IOI.

	Когда женщина заинтересована в Вас, заметьте, что она будет более жаждущей вкладываться в разговор. Если Вы позволите повиснуть в воздухе паузе, скоро она сделает комментарий для продолжения беседы. Это ее IOI - предложение значимости.

	Также она будет пытаться DHV себя перед Вами. Если она делает это - самое время оценить ее за это. Будьте неподдельно заинтересованы и спросите ее о ней самой, что бы удовлетворить свое любопытство.

	Заинтересованные девушки неподалеку будут танцевать, и двигать телами так, будто предлагая ценность нам, и это так же показывает их заинтересованность в нас. Это обычно происходит неосознанно.





Пассивные IOI 



	Женщина наиболее часто проявляет свою заинтересованность пассивно, позволяя некоторым вещам происходить. Это означает, что Вы должны проводить тесты на уступчивость вместо того, чтоб определять уровень ее заинтересованности (скорей всего имеется в виду то, что стоит проявлять инициативу, девушка покажет Вам заинтересованность через тесты, часто если Вы будете просто сидеть и смотреть на нее с вопросом «Каков же уровень заинтересованности» - Вы скорее всего будете ее терять, не зависимо насколько сильная эта заинтересованность была, - прим. переводчика). Несколько примеров:

   • Ее друзья уходят в туалет, но она остается, чтоб продолжить говорить с Вами. Она не должна оставаться, но она делает это, не смотря не на что.

   • Вы предлагаете ей напиток, и она провожает Вас к бару. Она не должна идти с Вами, но она позволяет Вам вести ее.

   • Если Вы прикасаетесь к ней, или входите в ее личное физическое пространство, она позволяет это делать.





Прикосновения и привязанность 



	Часто, когда Вы строите влечение с женщиной, она начнет прикасаться к Вам. Ее прикосновения - ясный IOI. Оцени это позитивно и начинай проводить тесты на уступчивость.



 

	Делайте это, используя принципы и увеличение кино, описанные на нескольких последующих страницах.

	Следи: Она так же прикасается к Вам, для того, чтоб проверить Вас на вспыльчивость (наверное, имеется ввиду то, как легко Вас получить, - прим. Переводчика), проверяя, таким образом, Вашу ценность. Если Вы слишком вспыльчивы, легко заводимы, что б прикоснутся в ответ, не заставляя ее сначала заработать Ваше признание - Ваша ценность падает.



 

	Существуют различия между «болтливыми» прикосновениями и сближающими прикосновениями. Используй привязанность для того, чтоб показать растущее сближение на стадиях mid-game и end-game (создания комфорта и соблазнение). Когда Вы обнимаете девушку —  это индикатор Вашей эмоциональной привязанности и любви к ней. Если Вам нужно включить переключатели связи между Вами на стадии создания комфорта - держите ее.





Примани-Подцепи-Подтяни-Оттолкни 



	Наиболее простая модель Мистери для микрокалибровки использует рыболовецкую метафору, и это все еще лучшая модель для обучения. Когда Вы начинаете.

	Приманка (Bait) —  любое прикосновение (тестирующее уступчивость), или демонстрация ценности (тестирующая интерес), или вызов (тестирующий реакцию), или индикатор заинтересованности (тестирующий готовность отвечать взаимностью), которые Вы бросаете перед девушкой, чтоб посмотреть возьмет ли она наживку (приманку).

	Подцепка (Hook) —  это когда она проявляет интерес, уступчивость, отвечает на вызовы, открывает себя Вам, следует за Вами, прикасается к Вам, или возобновляет разговор.

	Подтягивание (Reel) —  Ваша награда за то, что она подцепилась. Подтягиваете ее: (1) увеличением внимания к ней (2) повышением интенсивности и увлеченности разговором (3) увеличением влечения к ней (4) увеличением связи с ней. Критический момент для запоминания здесь: это все награда.

	Отталкивание (Release) - любой IOD калибратор, который Вы ставите после притягивания. (Интерес, сообщенный во время фазы Подтягивания, может вызвать у Цели дискомфорт, поэтому важно оттолкнуть, для сохранения уровня ее комфорта). Отталкивание обычно это дисквалификатор или использования Боди-рокинга (Body rocking).

	Принцип Примани-Подцепи-Подтяни-Оттолкни иллюстрирует первый базовый принцип микрокалибровки.



 



 

	В очередной части метода, представляем концепцию Теста На Уступчивость (Compliance Test) и следующий базовый принцип:

	Если Цель посылает Вам IOI — начинайте тестировать ее на уступчивость.

	ДВЗ относятся к интересу, тесты на уступчивость —  к уступчивости. Петля в верхней части слева показывает ответный удар негом, а справа — порог теста на уступчивость.

	Мы так же добавили прерывистое награждение, вместо последовательного, описанного в Примани-Подцепи-Подтяни-Оттолкни модели. Предугадать непредсказуемое —  вот главная особенная возможность петли награждения. Петля в нижней части слева показывает толчок уступчивости, который ведет к сексу.

   • Если Цель посылает Вам IOD - Вы должны «наказать» ее, посылая IOD.

   • Если она «зацепилась» - наградите ее IOI.



 

калибраторами, для того, чтоб сохранять уровень ее комфорта, позволяя Вам вернуться назад и повторить цикл снова.

	Далее Мистери заметил, что предложение значимости является также IOI, а так же, что все является тестами на уступчивость. IOI - тест на уступчивость. ДВЗ - тест на уступчивость. Вообще говоря, все, что может вызвать реакцию, ответ, который мы можем калибровать, является тестом на уступчивость. Вот диаграмма:



 





Микрокалибровка 



	Диаграмма, показанная выше, отражает наше настоящее понимание микрокалибровки:

   • Любой социальный мельчайший жест или реплика может быть интерпретирована как IOI, IOD, ДВЗ, ДНЗ, тест на уступчивость или их комбинации.

   • Если Цель посылает Вам IOD - ответьте ей IOD.

   • Если она посылает IOI - начинайте тестировать на согласие.

   • Если она зацепилась, Вы должны наградить ее непредсказуемо, используя IOI и IOD.

   • Для того, чтоб сохранить ее уровень комфорта - калибруйте Ваши IOI, используя IOD калибраторы; Калибруйте Ваши IOD, используя IOI калибраторы.

   • Увеличение (контакта, связи, - прим. переводчика) - не только предложение значимости, но и ее прием этой значимости. Это так же показывает ее уступчивость и позволение делать увеличение. В микрокалибровке мы стираем линии между предложением значимости и тестом на уступчивость.

   • Если она не зацепилась, допустим, после Ухода, подождите некоторое время, для того, чтобы посмотреть возобновит ли она разговор, и тогда вернитесь обратно и сделайте другое предложение значимости (конечно же, калибруя его IOD.)[33]





Одностраничный гид по Кино 



	Для того, чтоб по настоящему научится использовать прикосновения и физическое сближение в Игре, посмотрите наши видео продукты. Некоторые вещи не могут быть полностью раскрыты в книжном формате.

   • Не должно быть никакого большого момента, когда Вы должны сделать большой шаг, как, например, избитый шаблон свиданий с поцелуем в конце вечера. Прикосновения не должны быть чем-то слишком важным.

   • Прикосновения и привязанность должны быть нормальными и натуральными между вами все время, так, будто это происходит неосознанно. Это Не Должно Быть Важным. Это теперь между вами двумя, потому, что Вы тестировали ее на уступчивость с самого начала. (сам не совсем понял, но, скорей всего, имеется ввиду, что теперь Вы делаете увеличения контакта вместе, а не только с одной - Вашей стороны, девушка в свою очередь либо участвует в процессе инициативно, либо позволяет увеличивать)

   • Вы берете на себя ответственность каждый раз, когда увеличиваете контакт, прибавляете напряжения между Вами, хотя Вы также постоянно являетесь единственным, кто может и должен забирать это напряжение. Вы увеличиваете контакт и напряжение, и затем Вы ее отталкиваете.

   • Прикосновение - это IOI. По этому, когда Вы прикасаетесь - смягчайте прикосновение (как IOI) IOD калибратором. Например: Когда Вы кладете руку ей на плечи и говорите ей на ушко заговорщицки - во время т ого, как Вы делаете это - смотрите в сторону. Даже показывая на что-то в комнате так, чтоб Ваше внимание было бы направленно не на нее, во время того, как Вы прикасаетесь к ней. В итоге так Вы получите значительно больше, чем в противном случае.

   • Никогда не тяните, вместо этого толкайте. Когда Вы тянете - это вызывает сопротивление. Вместо этого добавьте небольшой толчок к Вашему прикосновению. Не для того, чтоб люди чувствовали Ваш толчок, а для того, чтоб они не чувствовали что их тянут.

   • Если она сопротивляется или просто не поддается - дайте ей IOD. Например, отклонитесь от нее или отвернитесь, или негните ее, или сделайте Выбрасывание рук или Уход. Затем дайте ее немного времени для возобновления того, что происходило. Если она не пытается вернуть Вас через временной период - возобновляйте сами. (Но держите игру так, будто она должна Вас привлекать для возобновления сближения, а не Вы, понятно? *подмигивание*)

   • Старайтесь прикасаться в движении. Вместо того, чтоб держать Вашу руку на одном месте, думайте о Вашем прикосновении, как о движении во время увеличения контакта.

   • Сделайте так, чтоб Ваши прикосновения были приятными и используйте их как награду.

   • Используйте необычные прикосновения. Вместо того, чтоб держать ее руку, как Вы делали бы со школьной любовью, Вы можете побороться на больших пальцах с ней. Еще один пример: возьмите ее руку, приложите ее к своей и сравните размеры Ваших рук. Сделайте комплимент ее руке, как извинение за то, что дисквалифицировали ее вербальным негом, следующим за отбрасыванием рук.

   • Ведите ее все время, давая ей одну четкую инструкцию, сопровожденную действием, в каждый момент времени. Подними руку… дай мне ее рассмотреть… Ок, теперь встань… Отлично, теперь немного покрутись…





Квалификаторы 



	Квалификатор —  утверждение, которое выражает увеличение Вашей заинтересованности, положительной оценки Цели, в то же время, оставляя возможность для большего.

	Мистери: Иногда Вы хотите выразить то, что Цель Вас зацепила. Примерно через 3-5 минут в сете. После того, как Вы ей понравитесь, не раньше. Если она посылает Вам IOI - найдите то, за что ее можно квалифицировать…

	Что важно, относительно к квалификаторам?

   • Квалификатор так же может использоваться как «ДВЗ всплеск связи» («connection DHV spike»), по тому, что он передает увеличение оценки Цели, и, таким образом, переключает ее переключатель связи оценки (appreciation connection switch).

   • Обычно выражение оценки и заинтересованности слишком рано, до того, как Ваша Цель это заслужила - это ошибка. Есть момент, когда выражение заинтересованности только уменьшит Вашу ценность и значимость, и выражение оценки ее - только заставит ее сомневаться в Ваших намереньях.

   • Квалифицируйте ее награждая, или поощряя конкретные типы поведения, такие, как уступчивость, заинтересованность и следование за Вами. Квалифицирование часто используется в связке с тестами на уступчивость.

   • Каждый раз, когда Вы используете квалификаторы, убедитесь, что смягчили их с помощью IOD калибраторов.

	Мистери: Ты знаешь,… отбрасывая всю чепуху про парней-девушек,… ты действительно забавная! Ты действительно крутая кошечка. [здесь он обнимает ее, как IOI тест на уступчивость]

	Только когда Ваша Цель зацепляется на Вас все больше и больше, становится более привлеченной Вами, после того, как Вы выиграли ее, то, так же будет казаться, что Вы зацепляетесь на нее больше и больше, стаете более привлеченными к ней, будто она так же выиграла Вас. Таким образом, Ваши IOI и IOD должны быть калиброванными, для того, чтоб дать ей это чувство (того, что она добивается, выигрывает Вас).

	Она не должна верить в то, что Вы играли на нее, чтоб она запомнила, что она играла на Вас. В ее памяти она нервничает по поводу того, как развернуть это (процесс соблазнения, - прим. переводчика), но она, в конечном счете, выиграла, заслужила Ваш интерес и Вашу привязанность. Показывание увеличения оценки - индикатор желания передавать ценность.

	Фишка, ключ в том, что если она верит, что это все по-настоящему - что квалификатор сорвался у Вас с языка, вызванный истинными эмоциями, без плана, не преднамеренно - это включит мощный переключатель связи в ее голове и вызовет прилив романтических эмоций у нее.

	Когда она чувствует эти эмоции, значит, Вы успешно квалифицировали Цель, и Вы можете считать, что включили переключатель связи оценки. Должно последовать заметное увеличение уровня ее влечения и порога уступчивости, когда Вы включите этот переключатель.

	Если Вы однажды включили этот переключатель во время Пикапа (первая стадия соблазнения из трех, - прим. переводчика), Ваша Цель будет хотеть уединиться с Вами, будет страстно желать начать построение комфорта с Вами, хотеть более глубокого разговора, чтоб узнать Вас лучше.

	Как мы можем убедиться, кто квалификатор сработал, что он «включил» именно эти эмоции в ней?

	Во-первых, квалификатор подействует лучше, если у Вас хорошее донесение, искреннее, если он был спонтанным, вызванный эмоциями, которые Вы действительно чувствуете.

	Во-вторых, он подействует лучше, если Вы квалифицировали Цель непосредственно после ее вложения (позволяет действовать на уступчивость, пытается Вас впечатлить, выражает заинтересованность и т.д.).

	Это работает по тому, что именно после того, как она вложилась, она чувствует, что заслуживает награды, а для Вас, выражение заинтересованности вовремя, и никак не раньше, будет ожидаемым поведением парня с высокой значимостью. Тогда, как парни с низкой значимостью выражают незаслуженный интерес, по тому, что они просто хотят переспать с ней - но Вы ведь не один из этих парней, не так ли?

	Вот фишка из Как Приобретать Друзей и Оказывать Влияние на Людей (Книга Дейла Карнеги, - прим. переводчика): Когда Вы квалифицируете кого-то за то, за что они верят, что должны быть квалифицированны, она полюбят Вас, и будут считать, что Вы самый классный человек во всем мире. Вы дадите возможность им почувствовать себя значимыми!

	Кер (обращаясь к своим друзьям): Ей, эта девушка обладает действительно хорошим вкусом в музыке!

	Вы так же можете квалифицировать в том, что не относиться к вложению, только пока выполняется принцип «вовремя». Например, покажите ей танцевальное движение. Протяните ей руку, ожидая, подчинится ли она, чтоб начать танцевать с Вами. Она уступает? Тогда квалифицируйте ее: «Я вижу, твои друзья ревнуют. Ты всегда получаешь все внимание?»

	Заметьте, что квалификатор совсем не связан с тем, в каком контексте была уступчивость! Ее уступчивость была в том, что она приняла приглашение на танец. А квалификатор был комплиментом, относящимся к тому, что она королева пчелка в своем социальном круге, что никак не связанно с танцем.

	Конечно же, Вы могли сказать: «Ты очень грациозно двигаешься, ты брала когда-нибудь уроки танка?». И этот квалификатор был бы тоже замечательно в тему. Но это просто показывает, что квалификатор не обязательно должен быть адресован и привязан к уступчивости. Пока он (квалификатор) выражает повышение заинтересованности и высокой оценки, и момент подходящий, так, чтоб он выглядел искренним, это сработает.

	Слушать кого-то с неподдельным интересом к тому, что они говорят и к тому, кто они есть, может быть намного мощнее, чем говорить им, какие они классные. Цель состоит в том, чтоб дать им почувствовать себя искренне, неподдельно оцененными по достоинству.

	Используйте квалификаторы для того, чтоб люди почувствовали себя комфортно и значимыми. То же самое действует и в холодном чтении. Когда медиумы дают трактования, они говорят то, что подогревает человеку его эго, так, чтоб клиент захотел поверить в это. То же и с квалификаторами. Квалификаторы сработают намного лучше, если Ваша Цель поверит в него. Она с большей вероятность поверит, если это дает ей почувствовать себя значимой.

	Таким образом, используйте квалификаторы, которые будут играть на ее чувстве достоинства и ее желанном образе. Например, если она хочет стать учителем, хороший квалификатор может звучать как: «Ты замечательно можешь объяснять вещи». Потому, что она хочет, что б квалификатор был правдой, потому, что он попадает в ее желанную роль, она скорее примет его за искренний.

	Тогда как, представьте, что вы делаете ей плохой комплимент: «Я не знаю много про учителей, то есть, ты действительно умная, но я не думаю, что ты будешь, хороша в работе с детьми. Ты такая умная, тебе стоит разрабатывать ракеты».

	Этот квалификатор не сработает, по тому, что она не хочет, чтоб это было правдой. Даже, несмотря на то, что Вы говорите, что она умна, это уничтожает ее желанную роль работать с детьми.

	Отыщите ее истинные ценности и мечты, и сделайте соответствующий комплимент - это будет лучшим комплиментом, который она когда-либо слышала.

	Так же делайте комплименты, которые играют на роли, в которых Вы хотите ее видеть, как, например: «Ты такая шикарная». Заметьте, как этот комплимент поощряет ее быть шикарной рядом с Вами, так, чтоб она могла попасть под это описание, картинку себя. Это вложение с ее стороны, то, что она пытается впечатлить Вас, быть такой, какой Вы хотите ее видеть.

	Не забывайте калибровать квалификаторы небольшими дразнящими IOD, так, чтоб не выглядеть жополизом.

	Мистери: Твоя подруга… абсолютно… ЗАМЕЧАТЕЛЬНАЯ… [IOI] В смысле, не пойми меня неправильно… она способна вырубить меня в любую секунду… [IOD]

	Вы так же можете поставить IOD калибратор на первое место, а затем дать квалификатор:

	Мистери: Я не могу поверить, что ты из Торонто (Запорожья). Я теперь не могу даже ГОВОРИТЬ с тобой! [IOD] Но мне это интересно [IOI] … [продолжает дальше]

	Мистери: Мое первое впечатление о тебе было нейтральным, никаким,… но теперь, когда я немного узнал тебя… ты очень МИЛАЯ. Представь,… 6,5 миллиардов людей живут на этой планете… и ты одна,… но ты меня начинаешь заинтересовывать… для тебя это больше чем просто встретиться глазами? Если бы у тебя не было бы шанса провалиться, шанса на неуспех, кем бы ты была? Только не говори, что принцессой…



 






 

Глава 8 Подход 





	Когда женщина не заинтересована, она показывает IODs, такие как высказывание, что у нее есть друг; или быть озлобленной или оскорбленной на вас; быть краткой; избегать зрительного контакта; иметь отрицательный язык тела, такой как откидывание назад  или отворачивание; нетерпеливые или защитные действия; отсутствие чувства юмора, и действия сумасшедшей девочки, которая только хочет убежать и пойти танцевать. Не реагируйте на эти IODs.

	Оупенер только должен захватить интерес группы достаточно надолго, чтобы говорить следующие и следующие, пока Вы не достигаете пункта, где группа начинает наслаждаться беседой и хотеть, чтобы Вы остались. Это - то, что мы называем Hook Point.

	Вы будете знать, когда Вы заинтересовали СЭТ, потому что они начнут давать Вам IOIs вместо IODs. Они будут играть со своими волосами, поворачиваться, чтобы стоять перед Вами больше, быть более внимательными, трогать Ваши руки, задавать Вам вопросы, удлинять предложения, и так далее.

	Есть также более глубокая цель, вне достижения Hook Point(а), для нашей практики тысяч и тысяч подходов, и та цель - развитие характера. Внутреннее изменение.

	Это как если вы берете молодого человека, который хочет узнать, как бороться, и вы обучаете его каратэ в течение десяти лет, он, конечно, будет знать, как бороться, но у него больше не будет желания, из-за зрелости и дисциплины, которую он приобретал за все годы практики.

	Точно так же, когда вы выходите в поле и открываете тысячу СЭТов, кое-что изменяется в вас на умственном уровне. Вы смотрите на вещи по-другому. Для Вас становится, очевидно, когда люди являются восприимчивыми и когда они являются враждебными. Для Вас очевидно, когда кто-то чувствует угрозу или возбуждение, или влечение к вам. Вы можете сказать, встречаются ли два человека или нет, или если один из них влюблен без памяти в другого. Эта новая социальная разведка — ваша интуиция.

	Вы также начинаете действовать по-другому. Ваше присутствие чувствуется более "веским" женщинами. Ваши взаимодействия становятся "намного более гладкими", поскольку Вы всегда, кажется, делаете правильную вещь в нужное время. Вы показываете незаинтересованность одной девочке, чтобы добиться её, но тогда Вы показываете больше оценки другому человеку, который чувствует влечение также, когда Вы не хотите отпугивать ее. Эта новая "гладкость" - Ваша калибровка.

	Интуиция и калибровка - супер власть; они - ваш дар предвидения и они все контролируют. Получить такую власть в долгосрочной перспективе намного более важно, чем иметь успех у определенной группы.





Руководство по подходу 



   • Лучше всего открыть сеты, которые уже находятся по близости, так, чтобы вы не шли к ним. Только поверните свою голову и откройте через свое плечо.

   • Если Вы должны приблизиться к сету, чтобы быть рядом достаточно, чтобы открыть их, приближайтесь к ним под углом 45 градусов. Идите очень медленно и комфортно, как если бы Вы находитесь в своем собственном мире. Не идите прямо к ним и не подходите к ним сзади. Сделайте все эти вещи так, будто вы не хотели бы спугнуть животное.

   • Идите круговым движением, не прямой линией, и естественно. Ваша траектория не должна быть направлена непосредственно на группу. Скорее она (траектория) должна изогнуться близко к ним и затем изогнуться далеко снова.

   • Поскольку вы идете по кривой и становитесь все ближе к группе, вы «замечаете» уголком вашего глаза, и затем «спонтанно» решаете их открыть. Это то, когда вы поворачиваете свою голову естественно и открываете их через плечо.

   • Чтобы разоружить любые подозрения, используйте ложные ограничения времени и body rocking. Это является очень обезоруживающим, и Вы производите впечатление беззаботного и незатронутого.

   • Не поворачивайте свое тело, чтобы стоять к группе, пока они не повернутся к Вам. Если Вы будете искать связь с ними прежде, чем они заработают ее, то Ваша социальная ценность понизится, и Вы проиграете. Знайте, как дифференциал ценности, затронут Вашим физическим расположением.

   • После незаинтересованности самый большой ключ к подходу - поощрение. Излучайте теплоту вашего Пламени в вайб. Используйте юмор, любопытство, и интригу, истории, и забаву, чтобы увеличить ценность. Помните, если Вы не увеличиваете ценность, тогда Вы - всего лишь еще один парень, который хочет получить здесь что-то.

   • Энергетический уровень Вашей индивидуальности должен быть калиброван настолько, чтобы быть достаточно высоким для стимулирования сета, но не пугать их.Причина, которую я говорю, чтобы калибровать уровни энергии, состоит в том, потому что она напугает набор, если Вы войдете слишком энергично. Любой, кто приблизился к тысяче сетам, будет уже знать это интуитивно, так получать чувство для этого. Уровень энергии Вашей индивидуальности должен быть калиброван, чтобы быть достаточно высоким, чтобы стимулировать к набору, но, не пугая их.

   • Продвигайтесь дальше. Частая ошибка новых студентов состоит в том, что они застревают на оупеннере, возлагая на него очень много, и начинают быть вовлеченными в затянувшиеся беседы, основанных на оупеннере. Не зацикливайтесь на опенере, берите в свой контроль практику и беседу, переходите к следующей части вашего материала.





Использование оупенеров мнения 



	Одной из особенностей учения Мистери это его метод использования косвенных оупенеров. Самый большой пример - использование оупенеров мнения, популяризированных Стайлом.

	Но Мистери не использует оупенеры мнения. И хотя они эффективны и полезны для практики, есть существенное различие в способе, которым открывает Мистери, отличие которое я хочу описать в этой книге.

	Мистери все еще открывает косвенно, но его оупенеры лучше интерпретируются через линзу микрокалибровки. Когда Мистери начинает говорить, он начинает микрокалибрировать. Его слова — только ценность, предлагающая облегчить процесс. Чтобы проиллюстрировать это, давайте посмотрим на некоторые из оупенеров Мистери:

	Мистери: Когда я был ребенком... Я пошел в минимаркет... «Beckers»... с моим братом и моей сестрой... Я нашел коробку крекеров за 25 центов... и обнаружил, что начал есть их... и я ушел... с все еще четвертью в моем кармане... зная, что я не заплатил за это.

	Я повернулся к своему брату и сестре..., и я сказал, эй, я должен возвратиться ..., а они сказали, “Тебя волнуют крекеры? Ты уже избежал неприятностей, ты уже снаружи, пойдем дальше». И это было первым… Что Я когда-либо крал... что-нибудь... вообще».

***

	Мистери: [доставая ракушку из кармана и протягивая её в открытой руке] Эй смотрят на это... Разве это не удивительно?... Красиво, не так ли?... Мы с другом... спустились к пирсу Санта-Моники... и мы нашли ЭТО..., и это - ПОДАРОК НА ПАМЯТЬ.... Разве это не красиво?

***

	Мистери: Вы когда-либо слышали о земле Google?... Я просмотрел это место, это то самое пятно..., где мы находимся сейчас — на земле Google... Я изменил масштаб изображения этого места, и я видел, что строят там... и эти здания..., я уже был здесь... Разве это не необычно? Но теперь я здесь, и это намного лучше - в трехмерном пространстве.

	Цель: [любой IOI]

	Мистери: Ты очень мелкая... [продвигается дальше]

***

	Мистери: [держа кулон, ключ] я получил это от девочки..., она дала его мне... моя ДЕВОЧКА-МЕЧТА… я потерял... ее номер..., и я должен жить с этим кулоном.

***

	Мистери: ты пишешь правой или левой рукой?

	Цель: я правша.

	Мистери: я левша, ты правша. Я особенный, ты нет!

***

	Что мы можем заметить в этих оупенерах?

   1. Он не вызывает у неё автоматические ответы. К женщинам постоянно подходят мужчины, и есть определенные фантастические темы, которые повторяются много раз в тех подходах. Например, многие мужчины открывают с показом огромного интереса. Они говорят, «Вы настолько красивы, я могу купить для Вас напиток?» Другие мужчины открывают, объясняя или оправдывая себя: “Привет. Я пришел сюда потому что...” Другие мужчины открывают, пытаясь произвести впечатление: “я нахожусь в городе по делу, я - адвокат, и у меня и моих друзей есть там столик...” За эти годы, поскольку она отклоняет очень многих мужчин, повторения заставляют ее развивать автоматические ответы для более быстрой фильтрации. Типичное использование мужчин линий стало спусковым механизмом в ее уме. Но Мистери не вызывает ни одного из ее кругооборотов отклонения, потому что он говорит с ней так, как один друг другому.

   2. Он немедленно приводит ее во внимание. Он говорит вещи как, “я летал где-то здесь в Google земле» и “Смотри на эту морскую ракушку. Я шел с друзьями...” и, "Когда я был ребенком, я пошел...” Заметь, как его слова сосредотачиваются на этом, чтобы стимулировать слушателя и создавать внимание, вместо того, чтобы пытаться получить одобрение или получить кое-что еще.

   3. Он более заинтересовано в том, что говорит, чем в девушке. Чурбан больше интересовался бы девочкой, но не его собственной светской беседой. Фактически, он, вероятно, волновался бы, что он говорит неправильную вещь. Интерес чурбана к ней вызывает у неё подозрения, в то время как нехватка уверенности в его собственной ценности, предлагающаяся ей также, заставляет чувствовать её незаинтересованной им. Фактически, она в целом находит его скучным. Но Мистери делает противоположность — он показывает незаинтересованность к цели, разоружая ее, но он показывает большой интерес к тому, что он говорит. Его волнение о его словах заставляет ее также чувствовать себя взволнованной его словами. Она начинает быть заинтригованной им.

   4. Он использует включение DHVs. Например, говоря, “я получил это ожерелье от девочки, моей мечты...” он переключает переключатель привлекательности предварительного отбора, так же, как и переключатель готовности к коммуникации. Говоря “Мои друзья и я спускались к пирсу Санта Моника” - переключатель привлекательности социальных союзов.

   5. Он микрокалибрирует. Оупенер не подлинник, который будет рассказан наизусть, но это - вещь, работающая потому, что он калибрирует IOI и IOD. В паузах между его словами он наклоняется вперед или назад, улыбаясь или скрещивая руки, отворачиваясь, показывает большое количество подозрения или оценки, или предложение более или менее оценивает, все основано на том, что бы соответствовать сигналам, которые она посылает. Оупенер должен быть рассмотрен как интерактивный процесс, а не как набор слов.

   6. Он не налегает на группу. Группа не чувствует давления на себя, и не начинает нехорошо обсуждать его. Нет никакого подразумеваемого требования на определенном уровне участия. Они не должны защищаться от нужды. Они чувствуют себя в безопасности, отвечая свободно, без страха перед провокацией, гнева или ободрительной необходимости.

	Приближаясь к группе, вы могли бы чувствовать давление, и очень захотеть произвести на них впечатление или заставить их любить себя. Никто не хочет чувствовать себя смущенным или отклоненным. Но это - необязательно давление.

	Когда Мистери открывает сет, ему не нужно производить впечатление , не пытается получить их одобрение, и не подлизывается к каждому. Он только предлагает самую крошечную диалоговую ценность, которая является дружественной — и все, что ему нужно, это чтобы кто-то достаточно зацепился за его фразу, чтобы он мог продолжить диалог.

	Открытие сета - только для того чтобы запустить процесс.





Body Rocking 



	Сначала важно понять, что у людей есть более сильные эмоциональные реакции на более тонкие индикаторы, потому что эти индикаторы будут восприняты подлинно, тогда как резкие индикаторы не столь эффективны, потому что они производят впечатление намеренных, организованных, репетируемых - и не будут восприняты серьезно.

	Например, если Вы скажете кое-что глупое, и затем Вы видите тонкое выражение отвращения на моем лице, то тогда Вы будете чувствовать себя смущенными, потому что вам покажется, что я искренне чувствовал отвращение. Я действительно испытывал чувство внутри.

	Ключ - моя кислость, мой вид отвращения, не является кое-чем, что я фальсифицирую, а скорее это то, что, должно быть, прибыло из-за острой боли, которую я действительно чувствовал внутри. Это, должно быть, была реальная эмоция.

	Это не моя ошибка. Никто не может обвинить меня только потому, что я чувствовал что-то. Я не пытаюсь заставить Вас выглядеть плохими с моим отвращением, или заставить Вас плохо себя чувствовать. Эмоция поражала меня внезапно, как болт молнии. Это не то, что я сделал — это только то, что случилось. Это не отличается от того, если бы вы тыкали меня рогом скота и затем увидели бы боль на моем лице.

	Теперь представьте, что Вы говорите кое-что на наполовину разумное, но я раздуваю проблему об этом, как будто это - самая глупая и отвратительная вещь, которую я когда-либо слышал. Я восклицаю громко, “О, ЗДОРОВО, это было настолько глупо, как будто вы УМСТВЕННО ОТСТАЛЫЙ!?!? Вы должно быть шутите...” Я закатываю глаза и вскидываю свои руки, преувеличивая.

	В этом примере мои манеры кажутся неискренними, как будто я пытаюсь заставить Вас чувствовать себя плохими специально. Не должно казаться, что я фактически испытываю чувство, и таким образом другие люди не будут чувствовать это также. Чем более подлинными кажутся Ваши индикаторы, тем больше власти у вас есть над эмоциям других людей. Это - различие между хорошим актером и лжецом: хорошие актеры заставляют Вас чувствовать это.

	Теперь...

	Поставьте ноги по ширине плеч. Начните раскачивать верхнюю часть своего тела, медленно и мягко, как восьмерка. Не перемещайте свои ноги; только лениво перемещайте верхнюю часть своего тела. Делайте это некоторое время и чувствуйте. Думайте об этом.

	Дальше, когда вы наклоняетесь налево, медленно поворачиваете свою голову, смотря в том же направлении - налево. Когда, когда Ваше тело наклонено вправо, поверните свою голову направо также.

	Затем добавьте плечи. Поскольку Вы колеблетесь налево, лениво поворачиваете свою голову и плечи немного влево. Продолжайте делать восьмерку и когда вы наклоняетесь вправо, поверните свою голову и плечи правее.

	Заметьте, как это движение позволяет Вам перемещать свое внимание мягко, не посылая резкий знак влечения и интереса, или незаинтересованности.

	Например: вообразите, что вы должны повернуть все свое тело к женщине одним единственным движением, так, чтобы ваши ноги были указаны к ней, ваши бедра и плечи повернуты к ней, и вы оказываетесь перед ней и даже устанавливаете на неё свой взгляд, так чтобы каждая ваша часть обратила на неё внимание и искала связи с нею.

	Вы видите, что это резкий IOI? Это указывает слишком большой интерес. Это заставляет вашу ценность понижаться. Это также передает чувство, как будто вы хотите что-то, это чувство заставляет её защищаться и активизирует огражденное поведение.

	Теперь точно так же вообразите, что вам надо полностью повернуться приблизительно на 180 градусов, так, чтобы единственным движением ваши ноги были указаны в противоположную сторону от неё, и ваше тело и голова отвернулись от неё. Вы видите, что этот обратный поворот - резкий IOD? Это указывает слишком много незаинтересованности, и так образом покажется, что вы делаете это нарочно, вместо того чтобы сделать это искренне. Это слишком очевидно.

	Тонкие движения интерпретируются как подлинные, как если бы они являлись продуктом реальной эмоции, и таким образом они вызывают более сильные эмоциональные реакции у других людей, тогда как резкие движения интерпретируются как преднамеренные, как будто вы пытаетесь сделать что-то, не затрагивая людей.

	Теперь возвратитесь к своему влиянию. Предположите, что вы наклоняетесь направо и начинаете беседу с некоторых девочек через ваше правое плечо. В этом примере Вы просто говорите, "Привет". (Между прочим, "привет" любимый оупенер Мистери.)

	Конечно, это действительно указывает некоторый интерес, потому что Вы начали беседу. Но это не такой резкий индикатор интереса. В конце концов, Ваше тело не стоит перед группой. Только Ваше лицо повернулось к ним, и даже вы будете отворачиваться снова, поскольку Вы начинаете наклоняться налево.

	Наклон налево - мягкий IOD. Это не резкий обратный поворот. И потому что это тонко, это произведет подлинное впечатление. Это создает впечатление, что Вы находитесь в своей собственной действительности и что у Вас есть свои собственные цели. Вы часто отвлекаетесь Вашими собственными мыслями. Вы могли бы уйти прочь в любое время. Вся эта незаинтересованность является очень обезоруживающей по отношению к людям, которых Вы только что встретили, заставляя их понизить свою защиту. Незаинтересованность также передает более высокую ценность, соблазняя группу чувствовать влечение к вам даже больше.

	Это body rocking. Поскольку вы наклоняетесь, люди в группе чувствуют себя более привлеченными к вам, и их повороты тела немного ближе в вашем направлении, как будто потянувшись невидимой последовательностью. Вы можете чувствовать, что они привлечены вами, тогда вы отклоняетесь назад и вознаграждаете их, за их симпатию, - вы говорите следующую вещь. Мистери мог бы сказать, "Черные ногти, какие впечатления?" Тогда он заканчивает, отступая снова. 	Если группа не отвечает, это нормально. Он уже делает body rocking, так или иначе, не теряя тем временем ценности. Он может всегда качаться, пятиться задним ходом, чтобы вознаградить их, если они зацепились.

	Заметьте, что в продвинутой игре, мы больше уделяем внимания разным вещам, чем в предыдущей книге (Метод Мистери).

	Поскольку вы практикуете наклоны, начните движения ногами также. Ничто слишком не решается этим ленивым движением, но теперь у вас больший диапазон движений.

	Некоторые пункты, которые вы должны помнить, практикуя body rocking:

   1. Движения ухода, должны казаться небрежными, как будто ваши эмоции управляют сознанием. Вы не знаете и не думаете об этом.

   2. Делайте движения мягкими и тонкими, никогда не указывайте слишком большой интерес или незаинтересованность. Нет никаких резких индикаторов. Ничто не торчит

   3. Непрерывно уравновешивайте ваши IOI, калибруя их с IOD, и IOD смягчайте IOI. Ваш интерес всегда не твердый, так же как и незаинтересованность не показная.

   4. Люди должны чувствовать, что вы можете уйти в любое время, даже после десятиминутного общения с вами.

   5. В моменты, когда вы качаетесь, вы можете чувствовать напряжение, которое вызывают ваши движения у других людей. Вы можете чувствовать это, как если бы взяли веревку вокруг их талии и физически потянули их к себе.





Ложные ограничения времени 



	Ложное ограничение по времени является дисквалификатором. Это используется, чтобы разоружить группу людей, когда Вы пытаетесь завербовать их. Может быть, что они захотят уйти и это будет угрозой. А вы, таким образом, устраните потенциальную угрозу, что от вас может уйти группа.

	Вот несколько примеров:

   • “у меня только секунда, и мне любопытно...”

   • “Я уезжаю, но прежде...”

   • “я должен воссоединиться со своими друзьями, но так или иначе он был...”

	Ложные временные ограничения были впервые популяризированы Стайлом, который наблюдал, как Мистери использует их в поле.

	Самая важная вещь не вербальное выражение ложного временного ограничения; это понимается, что такие слова естественно выходят из определенного вайба, который Вы даете другим людям. Они чувствуют этот вайб, и они доверяют этому настроению и собственным чувствам.



 

 






 

	Глава 8 Начало Общения 





	Быть разговорчивым, основы общения, любопытство и интрига, юмор, сексуальная напряженность, заготовленный материал, рассказывание историй, sound bites, контроль фреймов.





Быть разговорчивым 



	Разговорчивость является другим основным компонентом игры Мистери, который исследуется детальнее в главе Контроль Фреймов. Эта тактика является одной из самых важных, тем не менее, она часто пропускается новичками.

	Когда вы говорите, вы поддерживаете свой статус, удерживая на себе внимание. Если вы говорите одни, то вы являетесь центром внимания и доминирующим мужчиной. Так делает Мистери. Всякий раз, когда он чувствует, что теряет внимание и не может вернуть его, он просто делает откат, возвращается пять минут спустя и начинает заново. Он находится в центре общения. Поддержание внимания является переключателем привлекательности, DHV.

	Разговор является вычислительным инструментом. Он поддерживает состояние девушки во время перемещения к автомобилю, или при перемещении к вам домой. Длительные отрезки времени могут испортить ваши флюиды и разрушить привлекательность.

	Особенно при перемещении в другое место, если ее эмоции не стимулируются, то в ее социальной психологии включатся механизмы прерывания, чтобы сохранить ее вероятное отрицание. Она скажет, “Куда мы едем?”, или “Я плохо тебя знаю” и т.д.

	По этой причине игроки устанавливают DVD-проигрыватели в своих машинах: для поддержания эмоционального состояния у девушки, чтобы они не начали думать о том, что происходит

	Другими словами, поддержание девушки эмоционально является хорошим способом предотвратить ее ASD (ощущение, что она ведет себя, как шлюха) от вызова и прерывания социальных устоев.





Основы общения 



	Как подходить: Разговорчиво, комфортно, весело, легко, беззаботно, не заинтересованно (сначала), увлеченно (думать об этом) и с хорошей подачей. Для того, чтобы быть веселым, нужно беззаботное отношение, без дополнительного творческого давления, обычно связываемого с юмором и остроумием. Вы не можете не относиться к этому с забавой.

	Как не стоит подходить: "глубоко", "круто", жестко, логично, серьезно, нуждаясь, имея тайные намерения, пытаясь произвести впечатление, разыгрывая представление.

	Темы для использования: Смущающие неприятности. Страшные или захватывающие моменты из прошлого. Социальные или романтичные события. Состязательные или захватывающие истории. Трогательные истории из детства. Интересная, забавная, приятная или странная мысль, только что посетившая вас.

	Темы, которые не стоит изучать: не начинайте странные, жуткие, жесткие, грубые, или скучные беседы. Для некоторых это понятно без слов, но я встречал тех, кто не знал, насколько сильно женщины чувствуют эти плохие флюиды во время общения. Чтобы проверить это, попробуйте поговорить о пауках с женщинами и посмотрите, насколько решительными будут ответы.

	Увеличьте ценность вайба:

   • Активно комментируйте и рассказывайте истории, чтобы добавить эмоций:

   • интригу, юмор, умысел, и забаву к флюидам. Причина, по которой вы говорите, заключается в вашей способности поделиться хорошими эмоциями. 

   • Практикуйте спонтанные беседы. Один только заготовленный материал не поможет вам в спонтанности и креативности. Используйте упражнения для развития юмора и другие творческие уловки при общении, которыми снабдит вас эта книга.

   • Описывайте все с чувствами, эмоциями, и реакциями — 

   • опишите то, что сказали люди, и как они это сказали; что

   • люди сделала и как, ярко опишите переживания, и люди почувствуют это.

   • Будьте беззаботны при общении. Говорите так, будто вы весело проводите время и

   • не воспринимаете все слишком серьезно. Распространите эти флюиды вокруг вас.





Не высасывайте ценность из вайба: 



	Никогда не хвастайтесь. Хвастун сказал бы: “Давай вернемся в мой особняк”. Но он всего лишь гость. Реальный владелец особняка — богатый человек, который сказал бы: “Давай вернемся домой” Кто пытается произвести впечатление, а кому этого не нужно? Гость говорит, “Мы выплываем на яхте” Но владелец говорит, “Мы выплываем на лодке. ” В то время как обычный чурбан пытается произвести впечатление на девушек, хвастаясь, соблазнитель сообщает более высокую ценность, говоря словами владельца.

	Вопросы должно быть немного и в определенное время. Вопросы забирают ценность флюидов и показывают заинтересованность, понижая вашу ценность. Вместо этого задавайте вопросы,чтобы показать искренний интерес к цели в ключевые моменты, когда она оценит вашу заинтересованность. В остальное время, покиньте свою зону комфорта, рискните, будьте креативным и сделайте заявление.

	Делайте активные комментарии, но не чересчур. Некоторые люди ответят на любую мелочь. Подождите, пока у вас не будет своей ценности, и затем предложите ее естественно.

	Не смейтесь над своими собственными шутками и не говорите “Просто прикол” Выскажитесь и сделайте рискованные заявления. Если вы будете отчужденным, вы будете выглядеть испуганным и неуверенным. Кого это волнует?

	Добавьте индикаторы ценности (DHVs) в общение.

	Избавьтесь от всех демонстраций низкой ценности (DLVs.)

	Мы исследуем добавление индикаторов ценности более детально в главе Рассказывание историй.





Любопытство и интрига 



	Темы. Мистери предпочитает такие темы, интригующие женщин, как отношения, неизвестность, сближение с людьми, магия, психология, вселенная, судьба, друзья, и т.д.

	Энтузиазм и Преподнесение. Вы можете говорить о чем-нибудь, что вас интересует, пока вы передаете чувство восторженности вашему слушателю.

	Это означает, что вам не стоит задумывать о том, интересна ли тема согласно какому-то стандарту, вам нужно практиковать ее преподнесение.

	Мистери: Они взяли муравьиную ФЕРМУ... и они забетонировали все туннели... тогда они смыли всю грязь... и это осталось в ЗАПУТАННОЙ СЕТИ туннелей... это было так удивительно...





Открытые Петли 



	Женщина ненавидит незнание. Используйте Открытые Петли, чтобы ввести нерешительную напряженность в общение.

	Начинайте новую тему и обрывайтесь, чтобы людям стало любопытно, и они задавали вопросы. Таким образом, включая оставшиеся без ответа вопросы в ваши истории, вы можете завлекать людей для вложений.

   • Вы: Ты знаешь? Она: Что? Вы: Да не важно.

   • Мистери: [удерживая ее в закрытой позиции] Напомни мне через секунду, я хочу показать тебе кое-что крутое…

   • Мистери: Знаешь, что ты должна мне напомнить? Хорошо, я скажу через секунду... но пока я не сказал... Ты являешься частью человечества, как и все мы... [продолжаете]

   • Она: *любой вопрос* Мистери: Ок, я все расскажу, но перед этим позволь мне познакомить тебя с моими друзьями... [показывает его DHV и его группы.]

   • Она: *любой вопрос* Матадор: Ты знаешь, я не люблю быть загадочным... но я не могу сказать тебе это!





Юмор 



	Юмор является “я не знаю чем” (с франц. - прим. Rusty), что вызывает смех. Это умение вызывать чувство веселья, развлечения, и счастья при обмене флюидами. Юмор увеличивает эмоциональную стимуляцию, больше ‘ценности веселья ’ флюидам. Соблазнители иногда обращаются к этой‘ ценности веселья’ для подогревания общения. Такое подогревание не схоже с сексуальной и романтичной привлекательностью, вызванной ценностью выживанием и размножения, а не ценностью веселья.

	Давайте проанализируем различия между подогреванием, которое достигается усилением эмоций и влечения, что впоследствии заставляет людей формировать сексуальные и романтичные отношения.

	Чтобы понять это, представьте, что уродливая старуха рассказывает вам очень забавную историю. Когда она рассказывает историю, вы постоянно смеетесь и продолжаете слушать. Ее история стимулирует ваши эмоции, поэтому вы отвечаете такими индикаторами заинтересованности, как внимание и смех. Но ваши IOIs просто вызваны подогревом, а не сексуальным влечением. Вы наслаждаетесь ее вайбом, но вы сексуально не привлечены к уродливой старухе… Так ведь? Это и есть различие между IOIs флюидов и IOIs влечения.

	Как только ее история подходит к концу и ваши эмоции больше не стимулируются, вскоре ваш пристальный взгляд будет блуждать в поисках новых источников стимуляции. Вы больше не показываете ей IOIs. В ваших глазах старуха не имеет никакой ценности для размножения, разве что ценностью веселья, которая вызывала интерес, но сейчас уже нет.

	Подогрев является мощным способом вызвать IOIs в короткий срок, но эти IOIs будут иметь место только при стимуляции, и они не всегда представляют сексуальную привлекательность. Быстро пришли, быстро ушли. 	Однако такой краткосрочный интерес действительно позволяет вовремя щелкнуть другими переключателями ценности, такими как предварительный отбор, незаинтересованность, удерживание внимания, здоровое эмоциональное программирование, и так далее, чтобы создать намного более глубокое и продолжительное влечение.

	Например, представьте, что вы подходите к группе девушек и быстро запускаете уловку, чтобы подогреть их. Девушки начинают хихикать дружно, смотреть на вас. Таким образом, вы получаете IOIs, но они происходят из-за того, что девушки разогреты. 

	Пока вы продолжаете смешить девушек, вы также используете раскачивание тела, чтобы показать незаинтересованность, — которая передает ценность S&R, и поэтому создает реальное влечение.

	Затем вы рассказываете другую забавную историю для подогрева, которая приводит к большему хихиканью и вниманию, чтобы продолжить подогревать их. Тогда вы говорите нег цели, который вновь показывает незаинтересованность, передавая больше ценности S&R и вызывает большее влечение к вам.

	Затем вы рассказываете еще одну забавную историю, вызывающую смех — но в эту историю также добавлена DHVs. Это индикаторы ценности, скрытые в вашей истории, которые сообщают такие привлекательные качества, как лидер среди мужчин и защитник любимых, заставляя девушек чувствовать большее влечение в дополнение к подогреву.

	Кроме того, поскольку все внимательны, вы удерживаете внимание всей группы на себе. Это сообщает больше ценности S&R, и поэтому создает еще более реальное влечение.

	Понимаете, как это работает? Идея в том, чтобы добавить ценность веселья вайбу, вызывающую кратковременную заинтересованность, таким образом, выделяя больше времени для демонстрации ценности размножения, вызывающей сексуальное и романтичное влечение.

	Подогрев также является вычислительным инструментом. Раскачивая эмоциональное состояние, мы можем временно получить больше уступчивости, когда это наиболее критично, например, при подходе к группе или ее перемещении.

	В другом примере, допустим, что вы общаетесь с девушкой и говорите ей, “Давай я представлю тебя своим друзьям” Она сопротивляется, говоря “Я не уйду отсюда”.

	Теперь представьте быстрое использование уловки, чтобы подогреть ее. Как только она начинает хихикать, вы берете ее руку и воскликните, “О! У меня мало времени, но я должен представить тебя своим друзьям, пойдем! ”Не ждите ее ответа, и пока она хихикает, немедленно разворачивайтесь и ведите ее к своему столику.

	Заметьте, что ее повышенное эмоциональное состояние, не смотря на мгновенное действие, дает вам больше уступчивости в тот момент. Легче обступить ее сознательные препятствия, когда вам нужно переместить свою цель, если вы до этого подогрели ее.

	Матадор использует тактику уступчивости, связанную с этим, которую он называет скользящим смехом. Во-первых, он использует sound bites, чтобы рассмешить группу. Он делает так, чтобы пик смеха приблизительно достигался каждые восемь секунд. Затем:

	Матадор: Как только группа входит в состояние “скользящего смеха ” смеха вращения, начните кинестетику и вы с легкостью получите уступчивость.

	Какие техники используют соблазнители, чтобы добавить ценности флюидам?

   • Абсурд. Страницы, на которых описаны: создание материала, сравнение и преувеличение, власть соглашения, впечатления и пантомима.

   • Разыгрывание ролей. Захватывающие описания воображаемых сценариев между вами и целью.

   • Поддразнивание. Использование комбинации доминирования и элементов юмора.

   • Игры. Использование совместных игр для установления такого фрейма, что вы разделяете что-то веселое с целью, и это играет наперед.





Юмор и Внутренняя Игра 



	Прежде, чем охватывать техники внешней игры, я хочу помочь вам разобраться в использовании юмора во внутренней игре.

	Произнося шутку, вы когда-нибудь задавались вопросом, как вы можете сказать ее, чтобы она сработала, и ваши друзья засмеются или шутка не будет иметь успех? Это можно знать заранее.

	Представьте такую ситуацию: группа людей обменивается вайбом и смеется.

	Во-первых, один из них делает комментарий о том, что определенный парень выглядит странновато. Они смеются. Затем кто-то еще делает комментарий о том, что этот же парень похож на золотую рыбку из-за больших глаз. Все опять смеются. Затем кто-то говорит, “Да он похож на странную золотую рыбку с сумасшедшими глазами” Они опять смеются. (В этих словах мало юмора, но они разделяют вайб, которые трудно передать в книжной форме.)

	Но затем нуждающийся, парящийся, тупой парень подхватывает и говорит, “Да! да, ха ха, он... он похож на... забавную ящерицу!!!”  ... И все замолкают. Что плохого произошло?

	Флюиды тупого парня “Я с вами, я с вами” , которые чувствовали другие люди от него — не юмор. Его нуждаемость была очевидна для всех. Это вызывает в людях неудобство, потому что это заставляет их изобразить улыбку притвориться, что они не заметили, чтобы не выглядеть жестокими. Другими словами, если вы говорите плохую шутку, это вызывает в людях дискомфорт и нежелание смеяться, поскольку они были грубыми по отношению к вам. Этот дискомфорт уничтожает вайб.

	Теперь я спрашиваю вас: в тот момент, когда тупой парень сделал комментарий про ящерицу, он действительно смеялся внутри? Действительно ли мысль об этом заставила его испытать радостное чувство юмора внутри, и

засмеялся ли он сам, прежде чем разделил это с группой? Разве это произошло?

	Или скорее он чувствовал себя в ненадежности, отчаянным, пытающимся понравиться, и поэтому чрезмерно пытающимся поделиться вайбом тем способом, который был очевиден для всех? Он передал чувства ненадежности и нуждаемости группе, но не юмор.

	Люди не могут смеяться вместе с вами, если сами вы не смеетесь. Только если мы испытываем внутреннее ощущение забавы, становится возможным иметь забавные мысли прежде, чем вы сможете разделить эти мысли с другими.

	Таким образом, юмор во внутренней игре прост: Когда я говорю что-то смешное, я знаю, что все засмеются, потому что я уже смеялся про себя, думая об этом.

	Если, напротив, я не смеялся внутри, и мой ‘смешной комментарий’ был не к месту, то почему он прозвучал? И каковы были мои тайные намерения? Это ключ к пониманию различия между хорошим вайбом и try-hard.





Абсурд 



	Абсурд является для вас самым полезным инструментом для создания юмора. Будьте достаточно абсурдны в ваших словах и тональности, так чтобы люди естественно воспринимали ваши слова, как юмор. Не смущайте людей, будучи серьезным; если присутствует смущение не зависимо от вашей шутки, то это смущение состоит в том, что они чувствуют что-либо вместо юмора.

	Вот немного техник и примеры использования абсурда:





Подготовка Материала 



	Теперь я хочу сказать вам кое-что действенное: Пока юмор во внутренней игре исходит изнутри, вы может подготовить все, что хотите, и это сработает.

	Я не говорю, что вы должны лгать людям, и они поверят вам. Я бы скорей сказал, что вы можете импровизировать при общении, даже на грани очевидной лжи, даже если никто не относится к этому серьезно, все же это сработает. Все это воспринимается так, что вы действительно прикалываетесь и счастливы внутри, когда говорите это.

	Буквальная правда и фактическая точность не обязательны для флюидов и передачи ценности. Когда люди обмениваются флюидами, они заботятся только о том, чтобы это хорошо воспринималось. Пример поможет раскрыть идею:

	Какой-то чувак: Когда-нибудь я куплю себе дом.

	Lovedrop: [игривый ответ] На днях, я собираюсь завладеть своим ГОРОДОМ. Точно так же, как плохие парни в фильмах. [LD использует абсурд]

	[Люди смеются]

	Lovedrop:... И я собираюсь называть это Loveland... Я наберу в городское правительство всех своих верных друзей. Конечно, я также построю большой замок для жилья. У меня даже будут свои приспешники, мне будут принадлежать полицейские, и все... как у плохих парней в кино. Мой СОБСТВЕННЫЙ город!

	Заметьте несколько моментов в словах LD: Во-первых, это не буквальная, правда. Это сразу стало очевидно для всех слушателей. Все же, это сработало. Люди все еще смеялись и наслаждались этим даже притом, что на самом деле не верили этому.

	Также заметьте, что Lovedrop щелкает такими переключателями привлекательности, как здоровое эмоциональное программирование (такое как амбиции), статус и ресурсы, и социальные союзы. Обратите внимание на способ, которым он естественно встроил эти индикаторы ценности в свои слова, чтобы включить эти механизмы привлекательности.

	Конечно, его фактическая ценность, его фактический успех, и его фактические союзы и ресурсы неизвестны и не могут быть известны. Вот почему хвастовство бесполезно и усилия тщетны. Все могут врать. Даже если вы богаты и властны, пытаясь убедить людей в этом, вы сообщите низкую ценность, так как убеждение - это DLV. Так или иначе, люди не услышат ваши буквальные слова — они услышат DHVs и DLVs, которые содержит ваша речь. Каковы они?

	По этой же причине вы можете придумать ерунду в своей голове, включить индикаторы ценности в нее, и даже если все знают, что это — ерунда, они будут все еще чувствовать себя привлеченными к вам — потому что индикаторы ценности обработаны на эмоциональном уровне. Насколько это круто?

	Вот другой пример:

	Девушка LD: [обнимая LD] Малыш, я ненавижу твою глупую работу, я так скучаю по тебе. Ты бросишь работу, чтобы всегда обнимать меня, плотно сжимать и никогда не отпускать?

	В данном примере девушка LD выразила потребность в подтверждение его любви. Во-первых, давайте рассмотрим ошибку интерпретации ее слов буквально, например, таким ответом:

	НЕПРАВИЛЬНО: Детка, я могу обнимать тебя, но не ПОСТОЯННО... Ты же знаешь, что я работаю всю неделю... и что у меня бывают командировки. .. ты обещала, что будешь спокойна по этому поводу... что поделать, я не могу уволиться. Я все еще обнимаю тебя иногда, разве этого недостаточно?

	Если бы вы не знали ничего лучшего, то это могло бы казаться достаточно разумным, что вы относитесь к ее проблемам серьезно, объясняете ей логику всего этого, напоминаете ее предыдущие беседы и спрашиваете ее о дальнейшем общении и понимании.

	Но берегитесь: такие слова она меньше всего хочет услышать. Вы думаете, что пытаетесь быть хорошим, но она раздражается от этого. Она хочет подтверждения эмоциональной приверженности. Она хочет почувствовать это. Таким образом, LD не спорит с нею логически. Вместо этого он непосредственно обращается к ее эмоциональной потребности, используя бессмысленные утверждения, чтобы щелкать ее переключателями связи:

	LD: Малыш, я БУДУ обнимать тебя... ВСЕГДА... и я никогда не собираюсь уходить из этой комнаты… на самом деле... Я собираюсь уволиться со своей РАБОТЫ... потому что эта ГЛУПАЯ работа только отделяет меня от ТЕБЯ... Ребенок я хочу всегда обнимать ТЕБЯ... ПРЯМО КАК СЕЙЧАС... мы можем пойти куда-нибудь, только ты и я, где НИКТО не найдет нас... и обнять друг друга НАВСЕГДА. [Искренняя игривая невербалика.]

	На самом деле она не ожидает, что он оставит свою работу и будет с нею 24 часа в сутки. Она только хочет почувствовать, что он говорит эти слова. Слова являются диалоговым механизмом, чтобы передать ей чувства. LD использовал такой же диалоговый механизм в своем ответе. Ни один из них не воспринимал их слова буквально, но оба подразумевали, что они были сказаны эмоционально.

	Социально невежественные люди делают наоборот: они говорят логически точные вещи, но они не стимулируют эмоции.

	Мужлан: Вау, ха ха, ты хочешь узнать, как работает новый коллайдер? [Пытаясь произвести впечатление на нее, хвастаясь, насколько он умен.]

	Женщины: [IODs, скучают]

	Некоторые парни активизируют эмоции, но активизируют неправильные, не в состоянии заметить, как они воздействует на их общественную жизнь:

	Мужлан: Эй, на канале дискавери вчера показывали про Пустынных Пауков… Это огромные пауки, которые живут в пустыне... и они питаются спящими верблюдами... они кусают вас во время сна... и вводят в вас яд , в то время как они едят...

	Женщины: Фуууууу!!!!

	Другой:

	Мужлан: Фу, туалет переполнился, и у моего друга было ДЕРЬМО под ногами!

	Женщины: УЖАС!!!!

	Заметьте, что некоторые парни не осознают, что вызывают сильное отвращение у женщин, используя плохие эмоции, такие как 'Фу', ‘Ужас!’ или 'Странный', 'Жуткий', 'Страшный', 'Скучный', и так далее. Или что еще хуже, ищущие реакцию парни будут преднамеренно вызывать у женщин такие странные комментарии, потому что они наслаждаются реакцией.

	Фишка в том, чтобы понять, что вы можете сказать все, что хотите, даже если это не буквально верно. Это все еще вызовет любые описанные чувства, и нарисует любую картину. Пока это хорошо воспринимается, будьте креативным и люди потянутся к вам. Понимание этой простой истины сделает ваше общение свободным.

	Вот более детальный пример составления материала:

	Lovedrop: Интересно, тебе ближе кошки или собаки... хм. [Это предложение ценности является также IOI. Чтобы смягчить это, он калибрует его IOD, наклоняясь в сторону, оценивая ее насмешливо, как если бы все еще определялся насчет нее.]

	Цель: ОПРЕДЕЛЕННО к собакам! [IOI-она ведется.]

	Lovedrop: [искренняя и веселая невербалика, энтузиазм] Ты готова к этому?... Разве не круто было бы, если у меня был САМЫЙ МИЛЫЙ... ЩЕНОК... во ВСЕМ МИРЕ... прямо здесь и сейчас? Ты можешь представить САМОГО МИЛОГО щенка?? [LD составляет материал. Видите, как это просто? LD также добавляет эмоции, 'такой милый.’]

	Цель: Аааа!! Он БЫЛ БЫ милым! [Теперь она чувствует эмоцию ‘такой милый’. Она ведется. Заметьте, как хорошие чувства призывают ее все больше вестись — то есть, подогрев сравним с большей уступчивостью.]

	Lovedrop: Если я держал его прямо здесь, в своих БОЛЬШИХ СИЛЬНЫХ РУКАХ, [говорит как маленький мальчик, который гордится своими мускулами], он был бы таким маленьким… Я бы ЗАЩИТИЛ его... и ПРИЖАЛ к себе... и держал бы его в безопасности... [LD использует включенные DHVs, чтобы переключить ее влечение на Силу и Здоровое Эмоциональное Программирование (в качестве защитника любимых.)]

	Цель: Ааааа!!

	Lovedrop: и он был бы таким ЧИСТЕНЬКИМ... и так хорошо пахнул... Я бы заботился о нем, как о маленькой ПРИНЦЕССЕ. ТАКОЙ... МИЛОЙ!!... и мы играли бы с ним ПРЯМО СЕЙЧАС... [LD использует включенный DHV для переключения привлекательности на Кормильца, говоря, ‘я позаботился бы о нем, как о маленькой принцессе... ’Кроме того, LD стимулирует такие эмоции, как ‘Объятия,’ ‘такой милый’ и ‘такой чистый и хорошо пахнущий!’ Все эти определенные чувства стимулируют женщину, раскачивая ее эмоциональное состояние.]

	Цель: Aааа!! Я ТАК ЛЮБЛЮ прижиматься с симпатичным щенкам...

	Lovedrop: [продолжает, открывая новую тему.] Это напоминает прошлое лето. Я был в Австралии, и произошло САМОЕ ТАИНСТВЕННОЕ событие...





Сравнение и Преувеличение 



	Практика креативности включает в себя сравнение и преувеличение:

	Цель: *рыгает*

	Матадор: Проклятая девочка, ты можешь РЫГАТЬ... и РУГАТЬСЯ... Я знал одного парня... он был моряком... у него были большие татуировки... и он мог РЫГАТЬ. Он мог делать глубокие, страшные отрыжки... точно так же, как ты. Ты когда-нибудь была на флоте?

	В этом случае, цель Матадора на самом деле не рыгает столь же громко, как моряк. Матадор преувеличил ее отрыжку, сравнивая ее с моряком, и в этом преувеличенном сравнении заключается юмор.





Игра Вопрос в Утверждение 



	Вы когда-нибудь сбивались с толку в сете? Первое, что приходит вам голову, когда вы смущаетесь, это Интервью.

	Коварное Интервью представляет собой бессмысленный поток таких вопросов, как, “Так чем ты занимаешься?” “Откуда ты?” “Какую музыку ты предпочитаешь? ”

	Девушка будет воспринимать такие вопросы, как явные IOIs, поэтому не задавайте такие вопросы.

	Используйте интервью как свой инструмент, а не используйте его против себя. Когда вопрос "откуда ты" появляется в вашей голове, превратите его в утверждение. Используйте это для практики увеличения ценности и развития креативности.

	Вместо вопроса, “откуда ты?” лучше скажите, “Ты знаешь, вы ребят, похожи на девочек с восточного побережья...” [калибровка]

	“Возможно это те дерьмовые ботинки... или так выглядят в твоих глазах... будто ты говоришь серьезно...”

	Вместо вопроса, “Как тебя зовут?” Возможно, вы говорите, “По-моему, ты похожа на… Джорджетт... ” Видите, как это добавляет ценность? Не забывайте про паузы.

	Точные вопросы не важны. Важно использовать интервью, как возможность поднять ценность более быстрым способом с помощью абсурда.

	Когда у новичка нет времени, чтобы запомнить свою первую историю, и ему нечего сказать, практикуясь в поле, я всегда рекомендую, чтобы он играл в игру Вопрос в утверждение.





Власть Соглашения 



	Да, и это также очень действенно: практикуйте соглашаться с каждым утверждением, и затем перестраивать его творчески. Разногласие душит творческий потенциал, поскольку все знает, кто учился импровизационной комедии.

	‘Да, и...’

	Это - игра, которую Вы можете практиковать с другом. Правила просты:

   1. Говорите что-то забавное и креативное.

   2. Затем, ваш напарник должен согласиться с вами, сказав “Да, и...”и продолжив творческим заявлением, основанным на ваших словах.

   3. После этого вы должны согласиться с тем, что он только что сказал,сказав “Да, и...” и продолжив своей импровизацией.

   4. И затем он должен согласиться с вами, и так далее.

	Практикуйте эту игру с напарником. Вот некоторые примеры:

	Мистери: Эй, приятель, ты сейчас выглядишь довольно странно.

	Lovedrop: Да, и ты высоковат и тощ, прямо как недокормленное чучело.

	Мистери: Да... Это так... Зачем ты говоришь так прямо?

	Мистери: Почему у некоторых людей не меняется настроение? Как у Гавайи.

	Lovedrop: Да, он стойкий... [подозрительная невербалика] даже СЛИШКОМстойкий......

	Мистери: Да он должно быть... [оглядываясь заговорщицки]... коммунист...

	Lovedrop: Тебе стоит присматривать за этими коммунистами, они повсюду.

	Мистери: [напевает] коммунисты коммунисты коммунисты коммунисты коммунисты хамелеоны. Они наступают... Они наступают.

	Когда кто-то переключается на вас, просто согласитесь с ним направьте его диалоговый импульс на достижение своих целей, говоря что-то креативно абсурдное.

	Таким образом, Мистери использует абсурд, чтобы управлять фреймом. Например, если кто-то говорит Мистери, “Ты - задница,” он отвечает, “Я задница и я веселый” Все смеются. Он принимает эти слова и направляет их в нужную сторону. Это очень важно!





Впечатления и Пантомима 



	Чем более яркие ваши описания, тем мощнее люди испытают эмоции, которые вы расписываете. Практикуйте выражать свои истории с различных сторон.

	Не просто описывайте маленькую старую леди, а подражайте ее особенностям.

	Подражайте ее ослабленной походке с тростью, движениям ее рук, когда вы представляете ее в своей истории.

	Когда вы начинаете рассказывать о хвастуне, играйте образ, показывайте жестами язык тела хвастуна для большего эффекта

	Когда вы рассказываете о маленькой девочке, подыгрывайте ее особенностями и подражайте ее голосу. Такое использование пантомимы добавляет своеобразное ощущение вашей истории.

	Также практикуйте использование исчерпывающих впечатлений. Если люди смеются, когда Матадор сравнивает рыгающую девушку с проклятым моряком, насколько больше они будут смеяться, когда он создаст впечатление о ней, как о проклятом моряке? Пока ваши впечатления искренне исходят из внутреннего смеха, люди будут чувствовать это и смеяться.

	Это трудно объяснить в книжной форме, но это является очень важной частью моей персоны в области, и это достойно практики в поле.

	Какие есть еще примеры использования сравнения и впечатлений?

   • Попытайтесь создать впечатление о характере Джедая Сэмюэля Джексона из Звездных воинов, но... импровизируйте с диалогами, чтобы походить на его же гангстера из Pulp Fiction.

   • Попытайтесь создать впечатление о лягушки Kermit, из Sesame Street News, если что-то "заслуживающее освещения в печати" только что произошло на свидании… Лягушка… Kermit, сообщаю об обнаружении пьяной девушки... прямо здесь на South Beach...

	Эти примеры служат для того, чтобы показать смысл. Я не хочу диктовать вам впечатления. Скорее я хочу, чтобы вы экспериментировали с собственными, оригинальными впечатлениями и действительно передавали впечатления людям во время разговора.





Разыгрывание ролей 



	Создайте забаву, какое-нибудь ерундовое приключение, в которое вовлечены вы вдвоем, и опишите ей это. Помните, это все дело в преподнесении.

	Фишка в том, чтобы сделать ваш сценарий настолько сумасшедшим и забавным, что ваша цель скоро поймет, что вы прикалываетесь. В этот момент она начнет смеяться.



	Например:

	Lovedrop: Ты знаешь?… Я собираюсь забрать тебя к себе сегодня вечером… У меня есть … [LD осматривается быстро, как будто боится, что кто-то мог бы подслушать, затем продолжает:]

	Lovedrop: дорогая, у меня есть ... машина, которая может сделать нас детьми!

	[Она начинает смеяться]

	Lovedrop:... и я собираюсь уменьшить нас ... сделать нас куклами, как Барби и Кен... и мы поплаваем… и исследуем рыбные цистерны... там... и мы найдем новые волшебные земли... нас ждут удивительные приключения...

	Заметьте, что вышеупомянутый пример первоначально был воспринят, будто LD фактически набросился на нее, что ударило по ее эго, но тогда он заменяет эту проверку словами “дорогая, у меня есть машина, которая может сделать нас детьми ”, и она понимает, что все это время он просто прикалывался над ней. Если это преподнесено должным образом, удивление от сказанного заставит ее хихикать.

	Затем, заметьте, что она фактически воображает чувства и эмоции от этого забавного приключения, которого вы описали ей. Поэтому, хотя вы не сможете физически взять ее на приключения, вы можете все еще провести ее через эти переживания, через ее воображение, которое так или иначе, имеет значение. Помните, что большинство парней не стимулируют воображения женщины и ее чувства, вместо этого они надоедают, спрашивая, где она живет и есть ли у нее парень.

	И, наконец, заметьте, что поскольку она представляет эти приключения вместе с вами, уловка также усиливает чувство намерений, а значит и чувства связи между вами.





Поддразнивание для показа доминирования 



	Когда вы дразните ее, вы шутите с ней в ключе, устанавливающем такой фрейм, что вы классный, в то время как она пытающийся вас впечатлить ребенок. В сообществе пикаперов эта техника называется cocky-funny[34].

	Ключ к поддразниванию заключается в комбинировании доминирования и забавы, эту волшебную комбинацию женщины находят зверски забавной и привлекательной. Когда вы дразните женщину во фрейме доминирования и она отвечает смехом, она не только выражает удовольствие, но и принимает вашу доминирующую роль.

	Всегда действуйте из принятия на себя доминирующей роли. Составьте материал, используйте сравнение и преувеличение, впечатления и ролевые игры... сделайте все, что хотите, но сделайте это в доминирующем фрейме. Возьмите на себя доминирование. Примите ценность. Думайте и говорите, идя по этому пути, и воплотите его в жизнь.

	Не позволяйте фрейму треснуть или ослабеть. Она воспользуется возможностью возмутиться, проверяя, отступите ли вы, сказав “просто прикалываюсь” или “извини.” Поддерживайте свою крутость — этими проверками она отфильтровает более слабых мужчин.

	Проигравшие делают "шуточные" комментарии из перспективы понижения ценности, например: “Что бы стоило такой горячей женщине, как ты, сходить на свидание с таким парнем, как я?” Она чувствует эту DLV, независимо от того, знает ли она логически, что он “просто прикалывался” Он дисквалифицировал себя в ее эмоциях.

	В то же время победители делают комментарии из перспективы более высокой ценности, например: “Просто я не хочу быть связанным прямо сейчас” [DHV влечения: Готовность идти / не нуждающийся. ТАКЖЕ DLV связи: Нежелание ответственности / Игрок.]

	Вот такого хорошего калибратора стоит добиться:… Но стоит заметить, что я действительно иногда мечтаю о правильной девушке и чем-то большем.

	[DHV связи: готовность к обременению]

	Всегда стройте свою речь из перспективы Победителя — это действительность, которую вы, так или иначе, должны программировать на себя. Это также действительность, которой вы программируете других людей чувствовать вас, встраивая индикаторы высокой ценности в вашу речь и общение.

	Интерпретируйте все в таком фрейме, что вы привыкли, что люди стоят рядом с вами, сами начинают общение, пытаются впечатлить вас, пытаются подружиться, пытаются объединиться с вами, и т.д. Это нормально.

	Если вы думаете и действуете так, будто она слишком горяча для вас, то вы делаете это реальным. Пошлите все это. Вы слишком горячи для нее. Она порой ведет себя слишком нуждающейся, странно, скучно, старательно, надоедливо или плаксиво, в то время как вы тот, кто говорит “Просто будь собой” или, “Не старайся так сильно”

	Всегда интерпретируйте все из перспективы доминирования и более высокой ценности. Сделайте это своей реальностью. Даже извратите что-то в случае необходимости, придерживаться перспективы высокой ценности. Неверное истолкование забавно, так или иначе.

	Цель: Ты так ведешь себя, потому что хочешь снять меня или как? [проверка конгруэнтности]

	Lovedrop: [изменяя фрейм, извращая это так, будто она снимает его] Леди, не трать впустую свое время на то, чтобы снять меня. Просто будь собой. [Приманка]

	Цель: Ха? [она на крючке! Заметьте ее пассивный IOI: Не слушайте ее и продолжайте общение, когда она могла бы отвернуться.]

	Lovedrop: только не пойми меня неправильно, я еще не уверен в тебе... ты одна из нуждающихся девушек, которые звонят каждый день? [Приманка, увеличение своей высокой ценности]

	Цель: Нет.. [ведется]

	Lovedrop: [Улыбаясь и поворачиваясь к ней больше, например, вознаграждая ее поведение одобрением. Накручивайте ее.]

	Lovedrop: подожди-ка... [Разрядка. Складывает руки на груди, демонстрируя IOD.] Ты одна из тех ЖУТКИХ девочек, которые шлют по 50 сообщений на почту? [Приманка]

	Цель: нет, я НЕ такая. [ведется!]

	Самый важный момент здесь заключается в том, что Lovedrop установил доминирующий фрейм по отношению к цели. Он один оценивает ее ценность, в то время как она пытается соответствовать его стандартам. Она сама затягивает эти петли на себе, а не наоборот.

	(Также заметьте использование техники "Приманить — Подцепить — Притянуть - Оттолкнуть" в вышеупомянутом примере.)





Игры 



	Всякий раз, когда вы показываете вашей цели игру, вы ведете ее во что-то веселое, и она соглашаются играть по вашим правилам. Игры являются быстрым, легким способом увеличить ценность, также принимая доминирующую роль.

	Фишка в том, чтобы учить и вести цель, показывая ей что-то интересное или забавное.

	Вот примеры:

   • Борьба на больших пальцах. Детские игры служат для подогрева. Также попробуйте игру Шлепки.

   • Торт Пэтти также работает исключительно хорошо. Как только настроение падает, начните игру торт пэтти с девушками и посмотрите, что произойдет. Может звучать глупо, но я обещаю, что если вы будете использовать эти уловки в поле, вы увидите, насколько они действенны.

   • Письмо на спине. Это другая детская игра, где вы и ваша цель пишете пальцем друг другу на спине разные слова, а тот, на ком пишут, пытается отгадать. Попробуйте эту игру в каждом сете в течение недели!

   • IVDs или Мгновенные Демонстрации Ценности, впервые распространенные Стайлом. Тест о лучших друзьях, C’ против U’, и Сигналы глазного контакта являются распространенными Стайлом примерами. И теперь, я хотел бы ввести новый IVD к Вашему репертуару:

      • Психологический тест: [Помните про невербалику!] Ок, это один из психологических тестов… это очень просто — женщина идет на похороны своей матери… и она встречает там человека… и она чувствует связь с ним... больше чем она обычно видит в людях... но в определенный момент... она понимает, что он уже исчез... и у нее не было возможности обменяться с ним номерами.... На следующей неделе... ее сестру обнаружили убитой... Что произошло? [Дайте группе время, чтобы каждый мог ответить, а затем скажите правильный ответ…] Правильный ответ: она убила свою сестру, чтобы у нее было больше шансов встретить этого человека снова… на СЛЕДУЮЩИХ похоронах! Но... только ПСИХОТИЧЕСКИЙ человек поймет это правильно. Этот вопрос используемый ПСИХИАТРАМИ, чтобы проверить и посмотреть, являетесь ли вы психотическими![35]! "Вы не предполагали, что ответите правильно "… После последней фразы рутина обычно вызывает большую реакцию (которую вы не добивались.) Это также эффективно использовать, как оупенер, так что попробуйте!



 





Сексуальная Напряженность 



	В любом сете в определенный момент нужно ввести сюжетную линию, которая создаст напряженность между вами и целью. Поскольку это должно произойти в каждом сете когда-либо, это является одним из проходных пунктов.

	По этой причине Мистери говорит, что мы должны выбрать цель, и мы должны использовать неги к цели. Даже если в группе есть несколько привлекательных женщин, и вы не знаете, какую из них выбрать, вы все еще должны выбрать ее произвольно, чтобы вы могли практиковать создание линии напряженности с вашей целью и преодоление препятствий.

	Я видел Мистери, использующего неги по отношению к девушке в момент, когда напряженность стала некомфортной, и мне даже показалось, что он плохо откалибровал и зашел слишком далеко. Но в каждом случае он продвигался дальше, и вскоре она была в его руках.

	Lovedrop: Я не понимаю, я думал, что ты напортачил с той девушкой. Она рассердилась. Я чувствовал себя некомфортно, стоя здесь. Что ты сделал, чтобы перевернуть ее мнение?

	Мистери: Я должен был ввести некую напряженность, чтобы вызвать влечение. Поэтому я даю ей достаточную напряженность, которой почти слишком много... Я балансирую на грани, и когда она реагирует, я остаюсь спокойным, и даже показываю одобрение ее реакции. Я говорю ей, насколько я уважаю, как она держится, и что я считаю ее потрясающей. И затем мне любопытно узнать о ней... и все продолжается. Теперь у меня есть привлекательность и квалификация.

	Как строится напряженность:

	Женщина: [Любая проверка на конгруэнтность]

	Мистери: дурочка, ничего не прокатит [Спокойствие, улыбка для калибровки.]

	Женщина: [другая проверка на конгруэнтность.]

	Мистери: Ты мелкое дерьмо! [IOD, но улыбка для смягчения. Либо игнорирование.]

	Женщина: [становится сердитой и говорит что-то грубое.]

	Мистери: Ты ЗАДНИЦА [IOD, пауза,]... Я ЛЮБЛЮ тебя! Ты... ВОСХИТИТЕЛЬНА! [IOI] *обнимает* [IOI. ‘Я люблю тебя’, преподнесено так, будто он только что заметил, что она реально классный человек, но не так, будто у него были какие-то романтичные намерения]

	Мистери: Все, все, теперь отойди от меня! [IOD калибратор, чтобы сохранить ее уровень комфорта.]

	Вот! Влечение и Одобрение теперь успешно достигнуты, и он уже обнимает ее. Мистери часто использует эту ситуацию, чтобы создать влечение и быстро квалифицировать цель в сете.

	Не забудьте про микрокалибровку!

	Есть много разных методов, которые мы используем для построения сексуальной напряженности.

	Дисквалификаторы. Дисквалификаторы — мощный способ создать сексуальную и романтичную напряженность, потому что дисквалификатор фактически является разделяющим вас барьером.

	Частая ошибка мужчин - думать логически, с точки зрения "определения" любой "проблемы" между парнем и девушкой, а не понимать эмоциональную сторону сказанного. Вот пример:

	Цель: Ничего себе ты живешь в другой стороне города, это далековато. Меня никогда не спрашивали люди, живущие так далеко...

	Ответ чурбана: Это не очень далеко, я, так или иначе, могу забрать тебя... [Заметьте, что он пытается определить "проблему" логически и поэтому разряжает напряженность.]

	Ответ классного парня: Да, для тебя это очень плохо. Удачного преодоления пробок, пока остальные будут на вечеринке! *улыбка* [калибратор IOI. Заметьте, как этот ответ усиливает напряженность вместо того, чтобы разрядить ее, но это воспринимается весело, благодаря улыбке.]

	Женщины нуждаются в стимуляции трагичности, это помогает им при выборе мужчин с высокой ценностью, парни с низкой ценности (и более нуждающиеся) раздражают ее, тогда как мужчины с высокой ценностью преподносят трагичность с неопределенностью, риском, потенциальным провалом, вызовом, потенциальным успехом и осуществлением.

	Практикуйте фразы, начинающиеся с “Очень жаль...” или, “Какая досада, я буду очень занят...” или, “Ничего не получится между нами, потому что ..." или “Очень плохо, что мы настолько похожи, потому что мы никогда не жили бы...”

	Когда вы используете подобные фразы, посмотрите за ее ответом. Заметьте, как быстро или медленно она отвечает. Заметьте, насколько она волнуется или нет, или ведет себя так, будто ее это не волнует. Со временем вы разовьете интуицию, и вам будет очевидно, что она думает и чувствует, и заинтересована ли она. Для мастера соблазнения, ее уровни заинтересованности и чувства видны так же, как нос на ее лице.

	Непредсказуемость состоит в практике непредсказуемого сочетания IOIs с IODs, провоцируя ее сильно хотеть чего-то, но и показать страх потери — чтобы заставить ее непрерывно чувствовать смесь одобрения и отвержения.[36] Она испытывает усиленную неуверенность и волнение. Такая стимуляция заставит ее уделять вам все больше и больше ее сознательного внимания.[37] Такое увеличенное внимание, вытекающее из эмоциональной непредсказуемости, разжигает страсть.

	Это понятие также называется прерывистое награждение. В отличие от этого последовательного награждения, прерывистое награждение вызывает привыкание, и это механизм используют при тренировке животных. Прерывистое награждение также вызывает привычку в азартных играх. 	Ключ к непредсказуемости в том, что, когда она начинает чувствовать, что ее привлекательность дает власть над вами, в этот момент вы тяните то, на чем она стоит, чтобы она поняла, что все это время вы просто валяли дурака.

	С помощью ролевых игр вы извлекаете из этого выгоду. Начните описывать что-то очень романтичное для нее, так, чтобы на мгновение она погрузилась в чувство, что она властвует над вами. Затем, когда ваше описание становится настолько странным, что она понимает, что все это ерунда, чувство одобрения убрано вами. Она смеется.

	Другой легкий способ играть с этим состоит в том, чтобы просто чередовать квалификаторы и дисквалификаторы при общении, так же как заинтересованность и незаинтересованность с помощью языка тела и невербалики. Наблюдайте за тонкими сигналами, когда вы вызываете ее эмоции, делая это. Здесь есть о чем подумать...

	Поскольку сексуальная привлекательность женщины является решающим фактором в ее выживании и размножении, ее психологии необходимо получать одобрение и внимание. Если вы стимулируете женщину, чередуя отвержение и одобрение, посмотрите за тем, как она сходит с ума в попытках вновь утвердиться и получить власть. Вы стали источником утверждения для нее.

	Поддразнивание и доминирование - техника, которую мы раскрыли ранее в главе Юмор, также заслуживает упоминания здесь, поскольку с помощью нее можно эффективно встроить сексуальную напряженность во флюиды.

	Открытые Петли, которые мы уже раскрыли в главе Любопытство и Интрига, также заслужите упоминания здесь, поскольку с их помощью можно увеличить сексуальную напряженность. Открытые петли состоят в нерешительной напряженности.





Заготовленный Материал 



	Для начала объедините все ваши индивидуальные рутины, которые вы сможете практиковать много раз. Этот список рутин назовем стеком.

	Поскольку вы практикуете одни и те же уловки на сотнях сетов, при постоянном повторении в социальной матрице появятся определенные модели. С опытом вы разовьете гладкую, естественную калибровку наряду с интуитивные способности, граничащие с предвидением.

	Опыт игры схож с медитацией, с помощью которой вы можете добиться более глубокого восприятия социальной матрицы. В игре есть Дзен. Ваша цель состоит не в том, чтобы получить то или иное. Просто быть в поле. Пока вы проводите время в поле, практикуя свою игру в течение месяцев и годов, вы приобретаете социальную интуицию и личностное обаяние, которое могло бы развиваться десятилетиями.

	Носите шпаргалку в своем заднем кармане, или запишите это в сотовый телефон. Это нужно, что напомнить себе, какие уловки вы хотите практиковать в поле. Обычная шпаргалка могла бы содержать один два опенера, ложное временное ограничение, несколько негов, некоторые юмористические уловки для подогрева, несколько историй с демонстрацией ценности, чтобы создать влечение, и одну или два рутины на построение комфорта.

	Вот некоторые персональные типовые шпаргалки, чтобы помочь вам создать свои собственные:

Пример 1:



	Открытие
	Близость - «Привет» (Микрокалибруйте по её ответу)



	Ограничение времении
	Практикуйте раскачивание тела



	Нег
	«Я съел похожих на тебя девушек сегодня на завтрак. Даже не СТАРАЙСЯ»



	Открытие
	Опенер про Google Earth



	Нег
	«Она всегда такая?» <ВЫБОР ЦЕЛИ>



	Юмор
	На улице дерутся девушки / вяло и мешковато



	История
	«Мы только что обчистили CAPER. И сейчас отмечаем, как в 11 Друзьях Оушена»



	Группа
	«ПАРНИ, КАК ВЫ ПОЗНАКОМИЛИСЬ ДРУГ С ДРУГОМ?»



	Связь
	Игра Sex & the City Kokology



	Дисквалификация
	«Я уже мог бы сказать, но нам не поладить друг с другом...»



	Кино
	Рутина «борьба на больших пальцах»



	Нег
	«Так, это всё, что ты получишь...»



	Притяните-Надавите
	«У тебя много друзей? Ты богатая? Ты умеешь готовить? Ты принимаешь душ?»



	Оценка
	«Мне так хорошо рядом с тобой». Дисквалификатор: «Жаль, ты не в моем вкусе».



	История
	Базовая рутина



	Квалификация
	«Ты меня заинтересовала. Если бы ты могла стать кем угодно, когда повзрослела, кем бы ты стала?»



	Оценка
	«Я немного волнуюсь, когда нахожусь рядом с тобой...»



	Свазь
	История о первом домашнем жывотном



	Кино
	Фазовая эволюция по Стайлу




 

Пример 2:



	Открытие
	Правило 3-х секунд: «Парни, вы здесь с самыми нормальными девушками»



	Ограничение времени
	«У меня мало времени»



	Открытие
	Мнение о соседе-мошеннике в качестве опенера



	Нег
	«Парни, как вы подцепили этих девушек?» <ВЫБОР ЦЕЛИ>



	Юмор
	Рутина PVC Devil Outfit (по ролям)



	Дисквалификация
	«О, ты торопишь события...»



	Группа
	«Парни, откуда вы друг друга знаете?»



	История
	Подвыпивший гей рассказал вам историю



	Нег
	«Где у тебя кнопка выключения?»



	Кино
	Тест на прикосновения



	История
	История о том, как твои друзья помогли спасти сестрёнку от хулиганов



	Притяние-надавите
	«Ты была полной в школе? Ты умная?»



	Оценка
	«Я ДОЛЖЕН представить тебя своим друзьям. Не заставляй меня краснеть. (калибратор IOD в конце)»



	Дисквалификация
	«OMG, ты X? Теперь я не могу даже говорить с тобой…»



	Связь
	Уединитесь, чтобы сделать КУБ или чтение с ладони



	Притяните-надавите
	«Ты самый классный человек, которого я знаю… или самый странный, я уже не уверен» (IOI, IOD)



	Связь
	EV по Стайлу



	Оценка
	«Ты знаешь, мое первое впечатление о тебе было 50 на 50» (IOD)… но когда я узнал тебя получше, ты действительно поразила меня… (IOI)



	Кино
	Закрытие поцелуем от Мистери




 

	Зачем нужен заготовленный материал?

   1. Чтобы показать вам примеры хорошо спроектированного материала. Пока вы полностью не нащупаете то, что нужно, вы увидите многопримеров этого в материале, и он поможет вам в понимании.

   2. Чтобы вы практиковали его. Толькос течением времени в поле, вы приобретете социальную интуицию и харизматическую невербалику соблазнителя. И тогда вы ощутите свою власть. И эта сила не имеет себе равной.

   3. Чтобы получить последовательные ответы. Иногда вам нужен определенный ответ, и вы знаете, что определенная уловка всегда вызовет его.

   4. Чтобы помочь сделать Игру реальной посредством непрерывного опыта. Когда вы получаете ответы в реальных социальных ситуациях, вы сформировываете новые ассоциации, новые воспоминания, новые убеждения и ожидания. Заготовленный материал помогает вам запрыгнуть в эту новую реальность, пока вы не чувствуете эти флюиды внутри. 

   5. В конечном счете,заготовленный материал становится не чем иным, как полезным инструментом, которым вы иногда пользуетесь для потехи. Вы больше не будете нуждаться в нем, но вместо этого вы будете находить общий язык с людьми просто из-за своей индивидуальности и творческого потенциала.





Рассказывание Историй 



	История это: 1. повествование об инциденте или ряде событий. 2. рассказ, предназначенный для вызова заинтересованности, развлечения или инструктажа слушателя. Мы используем, прежде всего, чувствительные и эмоциональные описания, чтобы стимулировать воображение. 3. рассказ, используемый для того, чтобы показать индивидуальность и продемонстрировать ценность. Мы используем встроенные DHVs, или демонстрации более высокой ценности, чтобы указать эволюционную пригодность, посылая такие сигналы, как предварительный отбор, социальные союзы, кормилец или защитник, и так далее. 	Во время рассказывания истории, соблазнитель использует описывающую речь и развитую невербалику, чтобы передать эмоции и чувства каждого события в истории. В процессе соблазнитель также может щелкнуть переключателями привлекательности и связи, встраивая DHV в историю. Таким образом, вы можете забрать внимание всей группы, привлекая и используя их социальное одобрение для повышения своей собственной ценности.

	Постоянная практика рассказывания историй в поле поможет вам развить свою невербалику (способность передавать хорошие чувства), интуицию (повышенное восприятия и понимания) и калибровку (способность постепенно достигать уступчивости и результатов.)

	Вот пошаговый процесс создания эффективных историй для вашего стека:

   1. Выберете историю из своей жизни. Начните с подготовки основных событий для истории.

   2. Уберите из истории любые демонстрации низкой ценности.

   3. Встройте в историю привлекательность и механизмы связи. (Также известные, как встроенные DHVs.)

   4. Перефразируйте историю так, чтобы каждый случай был описан с точки зрения чувств и эмоций, а не фактов. Экспериментируйте с такими эмоциями, как интрига, юмор, напряженность, смущение, забава, ревность, разочарование, незаинтересованность, ожидание, и так далее.

   5. Чтобы сделать историю натуральной и конгруэнтной, практикуйте ее раз за разом в поле, акцентируясь на ее преподнесении.

	Давайте разберем эти шаги в деталях...

   1. Выберете историю или несколько историй из своей жизни. Пока будет достаточно обрисовать в общих чертах основные события каждой истории. Таким образом, вы знаете, что сначала одно случилось, потом второе, и так далее. Вы должны много практиковаться в следующем году и создать много историй. Если вы делаете это впервые, то начните с этих четырех историй:

      a) “Как это произошло?” История "когда-то на прошлой неделе". Выберете забавную историю, которая случилась с вами или одним из ваших друзей на прошлой неделе. (Даже если это произошло шесть месяцев назад.)

      b) “Откуда вы?”  История о возвращении в детство. Выберете трогательную история из своего детства.

      c) “Чему вы учились?”  История о взрослении. Выберите событие из прошлого, в  котором вы одержали победу или преуспели, с решительностью, превосходя неуверенность.

      d) “Чем вы занимались по жизни?”  Начало особенной истории. Какие основные события выработали вашу идентичность и сделали вас таким, каким все вас видят сегодня? Включите описание ваших текущих планов подготовьтесь к разговору о том, куда приведут вас ваши амбиции в будущем. Это Граундинг Рутина.

   2. Уберите любые демонстрации низкой ценности (DLVs). ... Жаловаться или обижаться на женщин и ваших бывших. Жаловаться о проблемах со здоровьем или деловых проблемах. Все это серьезные DLVs, который стоит избежать. ... Быть одиноким, не иметь друзей и связей, не зная людей (социальные союзы) ... Не обладать социальным статусом и уважением других. ... Не обладать ресурсами или способностями. … Ощущать чрезмерную неуверенность или слабость. … Любые проблемы с эмоциями, например, смеяться, когда любимый избит, или волноваться из-за девушки, когда это не нужно. ... Любые проблемы со сверхактивными эмоциями или волнением.

   3. Встройте привлекательность и механизмы связи в качестве второстепенных деталей в вашей истории.

      a) История "когда-то на прошлой неделе". Используйте непредвиденные детали в вашей истории, которые подразумевают различные формы ценности, такие как предварительный отбор, социальные союзы, эмоциональная стабильность, готовность уйти, защитник любимых, амбиции, доброта, лидер среди мужчин, и т. д. (Плохо) Поэтому я ездил туда один... [одиночка — нет социальных союзов.] (Хорошо) Мои друзья поехали со мной, потому, что мы с ними не разлей вода… [социальные союзы DHVs: друзья, популярность, верность] (Хорошо), Когда я увидел, что парень схватил ее за руку, я будто почувствовал это всем телом, и прежде, чем я понял, что произошло, я уже бежал к ним так быстро, насколько позволяли мои ноги... [Здоровые эмоции DHV: Защитник Любимых]

      b) История из детства. Для практики, включите такие элементы связи, как уязвимость и ответственность в эту истории. (Плохо) На самом деле я только отрывал крылья тех букашек и прикалывал их к столу, потому что они забавно извивались... [нездоровое эмоциональное программирование] (Хорошо) Я так любил ту девочку, она была моей возлюбленной, она была моей деткой. Если с ней что-то происходило, я не мог контролировать себя. Я хотел проводить с ней каждую минуту... [Переключатели связи: ответственность и уязвимость.]

      c) История о взрослении. Щелкните переключателями предварительного отбора и привлекательности, включив соответствующие побочные детали в вашу историю. (Хорошо) Мишель сказала: “Крис, я знаю, что мы просто друзья, но клянусь, я так рассердилась, когда та девочка трогала твою ногу сегодня вечером… ”[Предварительный отбор] (Плохо) Мишель сказала мне, что ее друзья посчитали меня странным и жутким… [Проблемы с предварительным отбором — эта история показывает расстройство девушки, потому что я пришелся не по душе ее друзьям.]

      d) Начало особенной истории. Используйте страсть, амбиции, естественность,уязвимость. (Плохо)... Я не знаю, чего я хочу, меня ничего не интересует… [проблемы с личностью и амбициями] (Хорошо)... Именно поэтому я и занимаюсь этим. Меня впечатляет… [личность и увлечение] (Хорошо)… И я действительно боялся, сделаю ли я это, потому что для меня было настолько важно достичь успеха, мне так уж сильно хотелось… [амбиции и уязвимость]

   4. Переделайте истории таким образом, чтобы слова описали чувства и эмоции событий, а не факты. История это не просто ряд фактов, это что-то пережитое. История должна передать чувства и эмоции из человеческого опыта.

      a) Хорошо (ощущения и эмоции): я стою за стойкой бара, и вижу, что бармен разливает напитки для моих друзей, и слышу всех говорящих вокруг и внезапно... я чувствую, что меня схватили… за задницу. Я чувствую, что странная дрожь спускается по моей спине и животу, я медленно разворачиваюсь и вижу мужчину буквально в сантиметрах от меня, с дневной щетиной и блестящим потом, и эти пронизывающие голубые глаза, смотрящие прямо на меня… 

      b) Плохо (факты): Я стоял за стойкой бара, и какой-то парень схватил меня за задницу…

Заметьте, что варианты (a) и (b) описывают один и тот же случай, но в варианте (a) намного больше стимулирования, потому что использованы чувства и эмоции. Весь ваш разговор должны быть построен таким образом. В этом заключается одна из основных тайн неотразимой коммуникации. Используйте факты, когда вы хотите придать блеск чему-то.

В качестве упражнения, проработайте все свои четыре истории и практикуйте их перефразирование, чтобы подчеркнуть и описать различные ощущения и эмоции, которые акцентируются на переживаниях.

      c) История "когда-то на прошлой неделе". Для практики опишите хотя бы одно чувство в этой истории, такое как запах, звук, прикосновения, забавная ситуация, и т. д.

      d) История из детства. Для практики опишите эмоцию, которую вы испытывали в детстве к близкому человеку.

      e) История о взрослении. Для практики встройте в эту историю такие эмоции, как ревность, страх, любовь, гнев, волнение, смущение или ожидание, и опишите, как вы чувствуете их в себе, когда испытываете эмоцию.

      f) Начало особенной истории. Вспомните какое-то событие, которое, по-вашему, сформировало вашу личность, и опишите это. Встройте такие чувства, как страсть, амбиции, и неуверенность в сочетании с оптимизмом. Опишите, как вы чувствуете каждую эмоцию в своем теле, и как это вызывает следующую эмоцию.

   5. Практикуйте это раз за разом, сосредотачиваясь на невербалике. Вы должны практиковать новую историю в поле, пока ваша невербалика не станет естественной и конгруэнтной. Может потребоваться нескольких десятков повторений, чтобы натурализовать новую рутину. Если у вас есть проблемы с неискренностью в невербалике (возможно, люди в поле спрашивают вас, актер ли вы или комик): Это нормально. Просто тренируйтесь, и эти проблемы исчезнут со временем.





Словесные Остроты 



	Острота в словах —  единственная фишка из заготовленного материала, служащая для демонстрации различных уровней ценности и заинтересованности. Например, нег фактически является видом кадра словесной остроты, передающей незаинтересованность.

	Словесная острота выполняет многие функции на протяжении всей истории. Как и истории, словесные остроты могут использоваться, чтобы щелкнуть переключателями привлекательности и связи, показать индивидуальность, продемонстрировать незаинтересованность, оценку, создать ощущение умысла, стимулировать эмоцию и так далее.

	Но поскольку словесные остроты столь маленькие и ловкие, они легко встраиваются в нормальное общение, позволяя соблазнителю изящно добавить ценность “на лету”, без необходимости рассказывать всю рутину.

	На протяжении всей истории вы должны взаимодействовать с аудиторией. Чтобы преподнести историю, у аудитории, по крайней мере, должна быть некая заинтересованность, проявляющаяся в том, что все будут уделять внимание и не отвлекаться. Слушатели должны вложиться.

	Но этот вид вложения слишком велик, чтобы требовать его от новых знакомых. В таком случае вы грубо потребуете вложения от людей прежде, чем вы продемонстрировали им свою ценность. Если бы нищий на улице попытался остановить вас и требовал выслушать нытье о его сломанном автомобиле и голодной собаке, вы действительно хотели бы послушать его? Вероятно, нет; скорее, вы чувствовали бы нетерпение и желание уйти.

	Внимание нищего акцентировано на его желании. Чтобы навесить этот фрейм на других, потребовать от них ценность, в то время, как ему нечего предложить кроме раздражения и грубости. Поэтому эти словесные остроты являются примерами того, что не надо делать, находясь в сете:

	Можно я возьму доллар?

	Привет, я - Крис. Как тебя зовут?

	Откуда ты?

	Ты действительно красивая!

	Ты так прекрасна! Ничего себе!

	Ты ТАКАЯ горячая.

	Ты можешь дать мне роль в этом новом фильме?

	Ты можешь дать мне свой номер телефона?

	Поцелуй меня. Давай же, просто легкий поцелуй.

	Ты можешь хотя бы обнять меня?

	Так чем ты занимаешься?

	Чего бы тебе стоило сходить со мной на свидание?

	Вышеупомянутые фразы - примеры неправильного способа разговаривать с новыми знакомыми. Эти слова демонстрируют тайные намерения. Кто-то думает о том, как получить что-то вместо того, как стать источником ценности.

	Заметьте, что вышеупомянутые словесные остроты не щелкают переключателями привлекательности или связи. Поэтому они не будут вызывать у женщины желания.

	Так какие фразы хороши? В каком случае женщина оставляет мужчине свой номер телефона за исключением случаев, когда это хочет этого? В каком случае женщина целует мужчину, даже если не желает?

	Разве не ожидаемо, что женщина будет предлагать ценность в те моменты, когда она хочет это, а не в моменты нежелания? Можем ли мы представить, это происходит и в других случаях?

	Парень с низкой ценностью погружается в мысли о том, чего хочет, и таким образом, эти намерения он показывает другим людям посредством флюидов. Они могут сказать, что он ненасытен. Таким образом, люди пытаются скорее избежать его присутствия, как в случае с нищим.

	Напротив, парень с высокой ценностью увеличивает ценность флюидов, создавая влечение у окружающих. В результате все больше ценности возвращается к нему обратно от тех, кто желает его присутствия, потому что он привлекателен.

	В разное время появится больше деловых предложений. Больше женщин покажут заинтересованность. На людей с высокой ценностью сваливаются возможности, и это просто нормальная часть их реальности.

	Постоянно смещайте фокус своего внимания, чтобы стать источником ценности. Люди естественно хотят быть оцененными. И это заключается не только в манерах человека, обладающего высокой ценностью. Хотя обучение соблазнению действительно включает в себя практику различных фраз и действий в нашей внешней игре, целью этой практики, в конечном счете, является становление человека, обладающего внутренним источником ценности. С помощью практики и преданности, ценность начнет исходить от вас все больше будто от жаркого пламени.

	Использование словесных острот особенно полезно в начале общения, потому что с их помощью можно легко увеличить ценность, не налагая на людей чувство усталости от затянутого общения. Помните, что сет должен всегда получать ценность от вас, вместо ощущения, что вам что-то надо от них.

	Также важно понять роль, которую словесные остроты играют в качестве предложения ценности, используя микрокалибровку. Например, когда Мистери открывает женщину, он посмотрел бы на нее и сказал, “Ты такая маленькая.”

	Первое утверждение — “Ты такая маленькая” - фактически является предложением ценности. Хотя эта фраза несет маленькую ценность, это достаточно для нее, чтобы чувствовать себя немного заинтригованной. (Напротив, фраза “Могу я поговорить с тобой минутку?” вызвала бы автоматическое отвержение).

	Как она отвечает? Принимает ли она его предложение ценности? Проявляет ли она заинтересованность или незаинтересованность? Ее ответ может быть очень прозрачным и трудно объяснимым.

	Возможно, она постепенно наклоняется назад. Возможно, она легко ухмыляется... или возможно она поддерживает выражение строгости.

	Возможно, она выглядит немого заинтересованной, а может и нет.

	Есть только две трактовки — она ответила либо с IOI, либо с IOD. Как это определить? Принудите себя сделать такую трактовку, даже если это ваше лучшее предположение. Ваша калибровка улучшится с течением долгого времени.

	Если женщина ответила Мистери, сказав "Все равно" и отвернулась от него, то он интерпретировал бы ее ответ, как IOD и откалибровал своим IOD, следующим за демонстрацией ценности.

	Но в этом примере, она принимает его предложение ценности и показывает заинтересованность, поворачиваясь к нему всем телом и спрашивая, "Что?”

	Он отмечает ее IOI к себе и продолжает, “Моя мама указывала мне на высоких девочек... и она сказала бы... эй, Эрик, она подошла бы тебе... и я подумал бы… Блин! Это ведь моя мама... выбирает девочек для меня! ”Его невербалика убедительная и обаятельная, медленная, с паузами и энтузиазмом.	Она хихикает. IOI. Мистери протягивает вперед свои руки, чтобы показать свои черные ногти. Когда она смотрит на его руки, он говорит, “Протяни свои руки как я на секунду.”

	Она протягивает свои руки. IOI.

	(Мистери использовал этот вводный шаблон, “Ты такая маленькая...” в более чем тысяче подходов.) 	В такой ситуации часто ученики смотрят и спрашивают меня, “Какую рутину он использует? Что он говорит?”

	Ученик полагает, что рутина похожа на магическое заклинание, поэтому он сосредотачивается на словах. Но слова являлись лишь тем, что Мистери использует для предложения ценности так, чтобы он мог вызвать ответ своей цели и откалибровать его следующим действием.

	Фишка в выборе времени. В нужное время, IOD поднимет вашу ценность и построит комфорт с вашей целью. Но не во время, IOD может вызвать ощущение не признанности и заставить уйти. В нужное время, IOI заставит ее почувствовать ваше одобрение и чувство безопасности рядом с вами. Но не во время, IOI покажет низкую ценность и разрушит ваши шансы относительно ее.

	Сейчас игра представляет собой не хитрые неги, искренние комплименты или конгруэнтные откаты. Она заключается в использовании этих фишек только в нужное время, чтобы они вызвали полезный ответ. Дело в процессе.

	И поэтому, когда ученик спрашивает меня, что говорит Мистери, я говорю ему, что не важно, что он говорит. Это означает, что ему есть, что сказать для предложения ценности — чтобы он мог микрокалибровать.

	Игра походит на раскачивание назад - вперед... игра моментов между двумя людьми, во время обмена флюидами друг с другом, сигналы высокой и низкой ценности, большая или меньшая заинтересованности и ответственности… непрерывный обмен новыми ответами, которые стоит калибровать.

	Вчера вечером, Мистери сказал, “Я поцеловал девушку сегодня вечером при открытии. Это было легко… Я калибровал наклоны вперед и назад... отсутствие волнения... поэтому я поцеловал ее.”

	И еще: Как правило, словесные остроты используются по ходу беседы. Как только вы говорите острые слова, наклоняйтесь вперед.

	Другими словами, после использования словесных острот, продолжите общение и говорите дальше, чтобы все не выглядело так, будто вы ждете реакцию на свои слова. Делайте паузы осторожно — это не плохо, по существу, но если это воспринимается так, будто вы ждете реакцию, это плохо.

	Важность наклона вперед должна быть подчеркнута. Когда Мистери преподает словесные остроты, он заканчивает, “… наклоном вперед.” Наклон вперед является составным шагом при использовании словесных острот, и для диалоговой логистики, и для творческой практики.

	Давайте рассмотрим различные словесные остроты более подробно...

	Мистери: Я здесь на секунду, я здесь с друзьями… [наклоняется вперед, притворяясь, что заметил цель впервые] Привет. Ты такая маленькая...

	Мистери: Я должен присоединиться к своим друзьям… [наклоняется вперед], мы только что завершили дело с ОГРАБЛЕНИЕМ...

	Это пример классического временного ограничения[38], и оно использовано при открытии сета для того, чтобы передать незаинтересованность. Использование незаинтересованности при подходе значительно улучшит восприимчивость.

	Я использую body rocking, чтобы передать незаинтересованность на уровне моего тела, и я использую ложные временные ограничения, чтобы передать незаинтересованность в своих словах.

	Вот некоторые неги, которые сочетают незаинтересованность с привязанностью:

	Мистери: О не НАЧИНАЙ. Я ем девушек, похожих на тебя на ЗАВТРАК.

	Мистери: [тональностью деревенщины] Хватит ныть... [с подчеркивающей тональностью] О… перестань... уже... ныть [немного глупое преподнесение] Да, я СКАЗАЛ это. [Поднимает свои кулаки, как будто боксируя с его целью, калибруя улыбкой.]

	Это - физическая метафора для линии напряженности, которую он строит. Эти неги помогают иллюстрировать используемую Мистери игривость при использовании негов, которые часто очень неправильно воспринимаются.

	С одной стороны, Мистери подразумевает, что он - парень с высокой ценностью, и что до этого у него были горячие девушки — он знает свою ценность. В то время как большинство парней решили бы, что она очень горячая для них, он не воспринимает ее привлекательность близко к сердцу. Незаинтересованность вызывает влечение и в то же время строит ощущение комфорта. Таким образом, он обезоруживает цель и бросает вызов.

	С другой стороны, незаинтересованность не является оскорбительной или пренебрежительной. На самом деле нег заставляет цель чувствовать себя вовлеченной, в забавной и игривой манере. Она чувствует себя поощренной, а не удрученной, поэтому и дальше вкладывается в общение и предлагает свою ценность

	Хотя он более крут, чем она, она все же влюбляется.

	Мистери: Не заставляй меня подходить. [Цель хихикает.] Я схвачу тебя за твою щенячью шейку. [Она снова хихикает.]

	Снова заметьте игривый, "дразнящий с позиции более высокого статуса" тон. Этот вид словесной остроты очень полезен для вызова смеха при открытии сета.

	Цель: На самом деле я из Хьюстона.

	Мистери: Прости?

	Цель: Я сказала, что я из Хьюстона.

	Тайна: Нет, я не услышал тебя... Просто... извини. *улыбка*

	Если вы получаете отрицательные реакции на эти виды словесных острот, что-то не так в вашим преподнесением. Работайте над встраиванием большей игривости с меньшими намерениями.

	Часто Мистери использует словесные остроты, чтобы сообщить встроенную ценность, щелкая переключателем привлекательности в своих словах. Например:

	Мистери: Я просто не хотел быть связанным, но я так ее любил, я просто хотел БЫТЬ с нею. Я чувствовал себя так хорошо, когда вдыхал запах ее волос... [DHV: встроенный предварительный отбор и здоровые эмоции.]

	Мистери: у меня есть, что покурить, выпить, и НИЧТО не может испортить этот день. [DHV: искреннее преподнесение положительных эмоций. В этом заключается Дзен Крутости.]

	Его хорошее настроение указывает на более высокую вероятность того, что у него есть другие ценность в жизни, такие как женщины, ресурсы, статус, и так далее, которые вызывают его счастливое эмоциональное состояние. (В случае если его эмоции переданы должным образом.)

	В конце концов, если она может оценить его ценность, основанную на том, как другие женщины реагируют на него, то она может также оценить его ценность, основанную на том, как он ведет себя.

 

	Мистери: Мы с друзьями... закончили дело с ОГРАБЛЕНИЕМ... Я все оставил пока... и сейчас мы празднуем... как в конце ОДИННАДЦАТИ ДРУЗЕЙ ОУШЕНА.

	Мистери часто использует этот шаблон в начале общения. Его первичная цель состоит в том, что рассказать что-то, чтобы он мог микрокалибровать. Но в то же время шаблон также передает ценность, указывая на социальные союзы и финансовый успех. И то и другое четко щелкает переключателями привлекательности.

	По-видимому, невинно общаясь, хотя он кажется растерянным и схваченным своим энтузиазмом, Мистери систематически щелкает всеми переключателями привлекательности. Социальные союзы, предварительный отбор, защита любимых, готовность уйти, и т.д. — они все встроены в его общение.

	Мистери говорит, “Мне нужно встроить в ее голову все сигналы DHV, чтобы она чувствовала себя привлеченной ко мне и начала демонстрировать мне свою ценность. Поскольку она пытается впечатлить меня, я вознаграждаю ее усилия, показывая ей все больше заинтересованности и одобрения. Я не могу дать ее больше, чем она заслужила; это понизило бы мою ценность, и я мог упустить ее.”

	Между прочим, мы используем квалификаторы, чтобы показать цели растущее чувство одобрения. Вот хороший пример квалификатора:

 

	Мистери: Ты одна из нас!

 

	Этой фразой Мистери показывает одобрение и оценку, демонстрирует понимание и признание, и строит заговор — все переключатели связи.

	Этот шаблон используется в качестве награды, которую цель заработала большим вложением в общение. Например, если она только попыталась впечатлить вас, прошла тест на уступчивость или пыталась поддержать разговор при спаде, она расходует ценность на вас (или рискует ценностью) и поэтому в это время стоит наградить ее.

	Вот шаблон, требующий более развитой калибровки:

 

	Мистери: Ты очень красивая девушка... и на уровне мальчика-девочки… [преподнес прохладно и в порядке вещей] Я хотел бы выбить все ДЕРЬМО из тебя. Но... если отбросить «девочка-мальчик», ты знаешь... это не про тебя... ты... безусловно... ПРЕКРАСНА. [Энтузиазм] Я имею в виду ты ОДНА ИЗ НАС.

	Вот смысл коммуникации:

	Мистери: Ты очень красивая девушка... и на уровне мальчика-девочки…, я хотел бы выбить все ДЕРЬМО из тебя [Я отношусь к тебе, как мальчик к девочке.], Но... если отбросить в сторону «девочка- мальчик», ты знаешь... это не про тебя… [я обладаю высокой ценностью и у меня нет тайных умыслов]… ты... безусловно... ПРЕКРАСНА [одобрение] я имею в виду, ты ОДНА ИЗ НАС. [Сговор.]

 

	Заметьте, как Мистери устанавливает фрейм "мальчик-девочка", как это ни парадоксально уменьшая его важности. В этой словесной остроте он также сообщает высокую ценность, которая создает влечение, сохраняет правдоподобный язык тела, сокращающий паузы, и строит связь, добавляя одобрение и сговор.

	Вот другая словесная острота:

 

	Мистери: Ты — личность.

 

	Назвать ее личностью - нег и в то же время квалификатор, потому что он показывает, что Мистери заинтересован своей целью и даже хвалит ее индивидуальность. Квалификаторы используются, чтобы показать одобрение, которое является мощным переключателем связи.

	Каким образом нег может сообщить заинтересованность? Разве неги не предназначены, чтобы передать незаинтересованность? Не совсем: по существу неги не всегда сообщают незаинтересованность. Более точно, они передают незаинтересованность потенциального поклонника. Это замечательно при демонстрации заинтересованности при использовании негов, пока ваша цель все еще склонна к впечатлению, к которому она еще не склонила вас, как романтичного поклонника. (И если ваш нег слишком резок, просто используйте более искреннее одобрение в своем тоне.)

	Хотя эта фраза (“Ты - личность”) действительно проявляет заинтересованность, она является негом, потому что она заставляет цель чувствовать неуверенность, а не утверждение ее привлекательности от Мистери. Нег также демонстрирует, что Мистери считает себя влиятельным из- за более высокого статуса, из-за того, что он решает, какие люди являются “личностями”, а какие нет.

	Один легкий способ использовать словесные остроты для юмора состоит в том, чтобы сделать якобы мудрые утверждения или процитировать их. Не важно, точна ли цитата. Важно, что она забавная и показывает индивидуальность. Вот несколько примеров:

	Мистери: Ты знаешь, Lovedrop, Джон Леннон сказал, что жизнь это то, что происходит, пока ты строишь другие планы.

	Matador: Ну, ты знаешь, Lovedrop, человек, ДОЛЖЕН знать СВОИ ограничения.

	Другой пример:

	Lovedrop: Черт возьми, это программное обеспечение такое глючное, не могу поверить, что я потратил на него целый час.

	Матадор: Ну, ты знаешь, Lovedrop, мудрец однажды сказал… каждый мужчина... я имею в виду КАЖДОГО мужчину... должен пройти через свой личный ад...чтобы обрести спасение. [Отворачивает голову.]

	[Вновь зрительный контакт.] Никто не может избежать этого. [Вновь отворачивает голову.]

	[Вновь зрительный контакт.] Подумай об этом. [Вновь отворачивает голову.]

	[Вновь зрительный контакт.] Перезвони мне. [Вновь отворачивает голову.]

	Эта словесная острота показывает статус, доминирование и индивидуальность, добавляет юмор.

	Последние фразы “подумай об этом” и “никто не может избежать этого” используются, чтобы добавить ряд дополнительных пауз, подчеркнутых дополнительным юмором в конце словесной остроты. Заметьте установленный фрейм... такие утверждения допускают, что вы решаете "как ”, создавая психологический эффект, при котором вы находитесь в положении власти над слушателем, и таким образом обладаете более высоким статусом.

	Lovedrop: я не знаю, хватит ли мне денег, чтобы заказать такой же, как у нее обед, мне стоит поискать ATM.

	Матадор: Ты знаешь, Lovedrop... любовь и голод не сочетаются. [наклоняется вперед...]

	[или]

	Матадор: Ну, это - грустная песня ковбоя, Lovedrop, но чтобы все было на руку [наклоняется вперед...]

	Попробуйте выдать явную ерунду за некую ценную мудрость:

	Девушки: Разве мы знаем, есть ли у спонсора любые другие стороны?

	Матадор: Так если ты об этом думаешь, можем ли мы действительно ЧТО-НИБУДЬ знать?

	[или]

	Матадор: мудрец однажды сказал... если я знаю ЧТО-ТО… это значит, что… я действительно НЕ знаю... что-то полностью.

 

	Не забывайте про паузы; благодаря ним все работает так хорошо. Эти фразы лучше всего преподносит с тональностью человека, изрекающего некую глубокую частицу мудрости.

	Lovedrop: Мы ездили целый час в поисках этого тупого магазина и так и не нашли его.

	Матадор: Ну, ты знаешь, Lovedrop, в некотором смысле, у всех нас есть свой магазин…

 

	Эту фразу можно использовать в бессчетных ситуациях:

	Lovedrop: В той комнате есть голые?

	Матадор: Ну, ты знаешь, Lovedrop... мы все по-своему голые...

	Lovedrop: Ты ищешь, где поесть?

	Matador:Ну, ты знаешь, Lovedrop... мы ВСЕ ищем что-нибудь по-своему…

 

	Попробуйте использовать заведомо ложные приписывания для добавления комичного эффекта:

	Матадор: Ну, ты знаешь, Lovedrop, у каждого начала есть конец. Это сказал Платон.

	Матадор в этом случае отворачивается и наклоняется к кому-то еще, чтобы сказать последнее слово:

	Матадор: Ты знаешь, у каждого борца есть план, пока он не повержен.

	Мохаммед Али говорил так.

 

	Попробуйте откровенно украсть фразы из кино, цитаты из интервью, и лирику из песен:

	Матадор: Ну, ничто не длится вечно, Lovedrop, и мы знаем, душа может измениться.

	Матадор: [в новой одежде] Я красив, моя сперма красива ... [Как будто он ценный боец, рассказывающий в интервью о предстоящем бое.]

 

	Матадор: [если его только что раскритиковали] Эй мужик, я просто пытаюсь выиграть игру. [Это преподнесено так, будто он был баскетболистом, которого спросили в интервью после игры о фоле.]

 

	Lovedrop: Ты хочешь открыть это?

	Мистери: О, парень!

 

	Некоторые словесные остроты становятся все более забавными, когда используются многократно:

	Lovedrop: Это нормально, что у меня есть фруктовое мороженое?

	Мистери: У меня уже есть твое фруктовое мороженое, приятель, [в роли]

 

	Lovedrop: Кто-нибудь видел мою модель ракеты?

	Мистери: У меня уже есть твоя модель ракеты, дружище.

	Девушки: Где большая бутылка?

	Мистери: У меня есть ваша большая бутылка, юные мисс.

	

	Или

	Lovedrop: Я не знаю, успею ли я закончить все дела прежде, чем мы уйдем.

	Матадор: Ты знаешь, Lovedrop… "Время"… такое… аморфное и… буржуазное понятие… Я предпочитаю думать об этом как... [в этой ситуации он уже наклоняется вперед.]

 

	Вот второй пример:

	Lovedrop: Проверь, позвонил ли ты тому парню, пока не поздно.

	Матадор: Ты знаешь, "поздно" такое… аморфное и… буржуазное… понятие. И если быть откровенным... я скорей считаю это вульгарным. 



	Ваши фразы должны звучать так, будто вы ищете правильное слово, говоря "аморфное" и "буржуазное". Заметьте, как паузы создают этот эффект.

	Попробуйте наклониться вперед:

 

	AMOG: Мы должны провести эту вечеринку в другом месте.

	Матадор: Ты знаешь, "в другом месте" такое... аморфное и... буржуазное... понятие. И если быть откровенным... я скорей считаю это вульгарным.

	Матадор: Так или иначе, эти девочки не интересуются подержанным сексом в мотеле на Sunset.

 

	Матадор: однажды мудрец сказал, “Любовь и голод не сочетаются.” Мужик, тебе стоит позаботиться о бизнесе. Своди девочку в какое-нибудь красивое место.

	Матадор: Да, между прочим, звонили твоя жена с детьми, они хотят знать, когда вернется тепло.

	Заметьте, как Матадор ведет беседу в своем собственном направлении вместо того, чтобы непосредственно ответить на нить AMOG. Обращаясь к любой нити, вы усиливаете ее фрейм. Решение состоит не в том, чтобы спорить с плохим фреймом, а в том, чтобы отказываться принять его. 

Например:

	AMOG: Эй, мужик, ты спишь со многими симпатичными девочками?

	Мистери: [Указывая на AMOG, обращаясь к группе] Вы можете приодеть этого парня, но вы не сможете взять его куда-нибудь... [наклоняется вперед]

	Или,

	AMOG: Эй, мужик, ты спишь со многими симпатичными девочками?

	Матадор: Ты знаешь, иногда... ты собираешься взять в руки дробовик... и все... становится... понятно. Подумай об этом.

 

	Заметьте, как Матадор, кажется, отвечает парню, не выглядя грубым и не навязывая фрейм AMOG, вместо этого используя псевдо-мудрый комментарий, чтобы преподнести себя властным.

	На это работают паузы и рассеянная личность рок звезды. Давайте поподробнее поговорим об этом.

	Вы когда-либо слышали об Эффекте Коктейля на вечеринках? Он описывает нашу способность сосредоточиться на словах одного человека, игнорируя других, говорящих в то же время. Когда вы слушаете своего друга, ваш мозг также отфильтровывает слова других людей, которые говорят поблизости. Но как только кто-то называет ваше имя, ваш мозг немедленно осознает их общение и сосредотачивается на нем.

	Это похоже на то, будто наш мозг выборочно отфильтровывает общение с низкой ценностью, чтобы сосредоточить свое внимание на общение с более высокой ценностью. По этой причине люди раздражаются, если вы “отсеиваете” их, когда они говорят — потому что демонстрирует, что вы не цените их слова и ваш мозг отсеивает это. Когда человек, обладающий более низкой ценностью, говорит с вами, вы будете иногда замечать, что вы отсеиваете его. Вы просто отсеиваете или отвлекаетесь, и вы пропускаете мимо ушей слова этого человека. Иногда это происходит даже когда вам нужно слушать, и вы не можете разобрать то, что сказал человек.

	Поскольку мы ‘отсеиваем’ людей с низкой ценностью, если это выглядит так во время общения, это может передать более высокую ценность. Мистери показывает это качество, эту рассеянную личность рок-звезды, которую Мистери берет во внимание, часто сравнивая ее с Джимом Моррисоном, когда показывает нам различные видео с YouTube.

	Тот факт, что Мистери кажется настолько вовлеченным в свои слова, дает ему больше простора, правдоподобной невербалики, чтобы не понимать и не признавать другие диалоговые фреймы.

	Фраза может передать абсолютно различные чувства, в зависимости от того, как она преподнесена. Например, Мистери мог бы сказать: “Ты знаешь, что рыбы кашляют?”. Неопытный соблазнитель мог бы не признать ценность таких уловок, думая, что это убогая часть материала.

	Но Мистери не использует эту фразу для того, чтобы женщины, услышав ее, упали к его ногам. Он просто использует ее в качестве предложения  ценности, чтобы он мог микрокалибровать. Например:

 

	Мистери: Ты знаешь, что рыбы…кашляют?! [Предложение ценности]

	Цель: Разве? [IOI]

	Мистери: Я прочитал это на крышке Snapple. [IOI. Он наклоняется назад, калибруя IOD, и затем он наклоняется вперед...]

	Мистери: Ты ангел? [Она не воспримет это серьезно, потому что он шокирует ее действительно искренней невербаликой.] Слушай, я дизайнер… и вокруг меня существует вселенная… ее нужно разработать. И это научит меня... вселенная учит меня время от времени... и возможно ты — вселенная, говорящая со мной. Поэтому я хотел спросить тебя... Ты ангел? [Мистери уходит после этой фразы из-за своей рассеянной персоны рок-звезды и дружественного, искреннего преподнесения.]

	Цель: Ты сейчас серьезно про вселенную? [IOI, но также стремится сохранить свой фрейм.]

	Мистери: У тебя кривые зубы. [Пропускает ее вопрос и использует нег], Но... в несовершенстве есть красота. [Калибратор IOI для смягчения нега] Для тебя это больше, чем просто контакт глаз? [IOI, также проверяющий ее уровень интереса.]

	Цель: Что ты имеешь в виду? [IOI/Уступчивость]

	Мистери: [протягивая свои руки] Протяни свою руку так же...

	[Продолжает следующей рутиной...]

	Матадор любит издевательские демонстрации комичного абсурда мании величия:

 

	Матадор: Ты знаешь, когда-нибудь... они спросят тебя... каков был Матадор .... Что ты тогда скажешь?

 

	Матадор: Позволь спросить тебя... Когда я зашел в комнату... на самом деле ... ты почувствовала... заряд... электричества, прошедший по спине?

 

	Точный выбор времени и невозмутимое преподнесение необходимы, чтобы эти шаблоны сработали. Попробуйте использовать эти фразы только после того, как вы продемонстрировали ценность группе, как если бы вы сами веселись, демонстрируя свою ценность. Добродушие в данном случае позволяет вам установить эгоистичный фрейм в то же время смеяться, в то время как повседневно вас могли бы плохо принять.

 

	Пока на друзей вы производите впечатление добродушного шутника,преднамеренное препирательство с кем-то всегда хорошо для смеха. Юмор этих фраз тонок, и это становится очевидным только в поле:

 

	Lovedrop: Я пытаюсь запустить менеджер задач на iPhone...

	Матадор: Эй, Lovedrop... [ждет, пока LD посмотрит на него]... у тебя телефонные проблемы?



	Мистери: Я разочаровался, мой новый P.A. все еще обучается на моей электронной почте и календарном софте...

	Матадор: Эй, Мистери... у тебя проблемы с P.A.?

 

	Старая шутка “я трахаю твою девочку” должна использоваться скупо:

	Мистери: Я сегодня встретил самую прекрасную девочку в магазине суши...

	Матадор: Она спрашивала обо мне?

	Мистери: Ах, ха, очень смешно... Этот парень... вы можете приодеть его, но вам не стоит брать его куда-либо…

	Матадор: Серьезно... она не говорила... КОЕ-ЧТО обо мне?

	Фразы при повторении становятся более забавными.

 

	Мистери: вчера вечером я вызвонил давнюю подругу из Нью-Йорка.

	Матадор: Она спрашивала обо мне?

	Мистери: Эта девочка не твой тип, у тебя с ней не было бы шансов.

	Матадор: Да, но серьезно... она не... сказала кое-что обо мне?

 

	Мистери: Хорошо, ЧЕРТ ВОЗЬМИ (без мата в переводе, - прим Rusty).... КРАСОТКА, с которой я играл, кажется, исчезла...

	Матадор: Думаешь, ее испугала моя внешность?

	

	Мистери всегда возвращает фрейм, переводя все в абсурд:

	Мистери: я только что получил сообщение от красноголовой!

	Матадор: Она спрашивала обо мне?

	Мистери: Кстати да... она хотела знать, как твоему члену удавалось быть наравне с... Микро 2000?

	Матадор: [также переводя в абсурд] Ну, я думаю, она знает с тех пор, как находится в моей кухне голая, как туземец, готовя овсянку!

	

	Переход к абсурду классно срабатывает, когда вы дразните девушку...

	Девушки: Давайте выпьем до клуба!

	Матадор: Все, что вам нужно - выпить до клуба. Посмотрите на себя... посмотрите на себя! Вы пьете как рыбы… [девушки хихикают] разбрызгивая, будто это ваш стиль… [девушки хихикают опять] и будете бегать по городу, размахивая ногами... ОЧНИТЕСЬ!



	Девушки: … Я пнула бы в задницу парня, если бы он начал тянуть меня к себе…

	Матадор: Ты случаем не маленькая боевая мисс. Эй, Роки был только в кино.

	[Девушки хихикают]

	Матадор: Посмотри на себя... посмотри на себя! Ты чистая! Я бы никогда не поверил тому, что они сказали о тебе, но ты пьешь как рыба… [девочки хихикают] ты нюхаешь кокаин, будто это твой стиль... [девочки хихикают снова] Ты бегаешь по городу, размахивая ногами... ОЧНИСЬ!

	На слове 'ОЧНИСЬ' примените громкий, южно акцентируемый голос. Если это преподнесено должным образом, девушка рассмеется, выглядя при этом потрясенной.

 

	Kacey: Я хочу есть, кто-нибудь еще хочет есть?

	Матадор: Я не собирался говорить что-либо, но когда я ходил в туалет этим утром [немного заговорщический] я видел, что Kacey стащила печение в свою сумочку...

	Kacey: БОЖЕ МОЙ, я этого НЕ делала, это ПОЛНАЯ ЧУШЬ. В тебе столько дерьма.

	Этот вид уловок накапливает комический импульс, когда он используется многократно в форму ответного юмора:

 

	Lovedrop: Kacey, скажи, пожалуйста, что ты не съела всю пиццу...

	Kacey: Конечно, нет, у Джейсона и Дейва было по 3 куска!

	Матадор: Черт, Kacey, ты могла съесть. Парни, вы знаете, что она снова засиживалась в туалете вчера вечером?

	Kacey: Он сейчас врет. Вы ведь знаете, что это полнейшая ложь.

	Матадор: Я не хотел говорить, но вчера вечером мне нужно было позвонить, я шел из кухни [немного заговорщически] и увидел, что Kacey засунула пончик в свой лифчик...

	Kacey: БОЖЕ МОЙ, я этого НЕ делала, эта ПОЛНАЯ ЧУШЬ. В тебе столько дерьма.

	Матадор: да, может у меня и проблемы с дерьмом, но как же твой растущий на глазах вес. Когда мы познакомились, ты ела куриный салат и сельдерей. Теперь ты не можешь прожить и полдня, не приготовив огромную партию блинов с шоколадной стружкой. Посмотри на себя … посмотри на себя! ты пьешь как рыба…  ты нюхаешь кокаин, будто это твой стиль… Ты бегаешь по городу, размахивая ногами… ОЧНИСЬ!

	Kacey: [смеется] Джеймс, ты такая задница, я - самая симпатичная девушка в этой комнате и я сожалею, если вы, парни, привыкли к своим ШЛЮХАМ, которым нравится ходить по барам и трахаться с такими, как вы каждую ночь, но...

	Матадор: Остановись на секунду [протягивает палец к ее лицу, отворачиваясь]

	Kacey: [выглядит ошеломленно, будто спрашивая себя: “он это серьезно?”]

	Матадор: [вновь поворачивается к ней] Извини, продолжишь?

	Kacey: [начинает говорить]

	Матадор: [отворачиваясь снова] Все, я услышал достаточно!



	Lovedrop: Вы знаете, у того парня, с которым мы работали, была оформленная по почте невеста. Он отправил ее с Украины.

	Матадор: Он стал Украинцем. Однажды у меня была Украинка. Какая-то цыпочка: Кстати, папа моего друга поступил так же, он развелся, а потом женился на девочке из России, как и 20 лет назад!

	Другая цыпочка: Мои родители все еще в браке.

	Матадор: Вы знаете, эти папы могут пойти по одному пути...

 

	Lovedrop: Я только что был на крещении.

	Матадор: Крещении? Я не слышал об этом с начала войны.

	Матадор: Помнишь, когда мы прошли через огненную яму ада? [продолжает общение]

 

	Если кто-то вешает на вас доминирующий фрейм, то практикуйте поддерживать беседу таким же образом.

 

	Lovedrop: Жаль, что он нужно было идти. Но если я нужно было бы описать его в двух словах, я сказал бы "нахальный" и "двуличный".

	Матадор: Вот дерьмо, я не знал, что ты знаешь слово 'двуличный'. Я не слышал это его со времен правительства РЕЙГАНА.

	Lovedrop: Тогда послушай, чему я учу тебя, я научил тебя слову “двуличный”. И ты говоришь его неправильно.

	Матадор: Lovedrop, ты мне всегда нравился; я никогда не верил в то, что они говорили о тебе… Но тебе стоит убрать такой бас из своего голоса, сынок. Роки был только в КИНО. Мужчина ДОЛЖЕН знать свои ограничения. [продолжает общение]

 

	Не влезайте в петли при общении, когда люди дразнят вас. Когда кто-то расспрашивает вас, не важно, ответите ли вы так или по-другому. Ошибка заключается в полном ответе, который поддерживает чужой фрейм, в то время, как вы стоит установить свой фрейм.

	Lovedrop: Эй, Матадор, ты знаешь, говорят, что когда мужчина лишается конечности, он все еще может чувствовать щекотку. Это называется призрачной конечностью. Интересно, когда я подцеплю твою девушку сегодня вечером... где тебе будет щекотно?

	Матадор: Это - моя фраза! Это все мои фразы. Он пользуется моими фразами. И ты ЗАБИВАЕШЬ их, между прочим.

	Заметьте, что Матадор фактически не отвечает на вопрос, но вместо этого разворачивает фрейм в свою пользу.

 

	Lovedrop: Лишний.

	Матадор: 'Лишний'? Я не слышал 'Лишний' с '82-ого?

	[длинная пауза]

	Матадор: нет, с ’83, был ’83... После войны.

	Lovedrop: Мм, нет, жаль, я просто не почувствовал. Первое время, которое ты назвал, было давно, это не задевает. Затем ты портишь фразу шуткой о войне, и все просто смотрят друг на друга, и... мы не хотим задевать твое самолюбие... поэтому, мы чувствуем себя странно... и я думаю, “Стоит ли мне специально засмеяться, чтобы он не выглядел так плохо?”

	Матадор: Критик. Придерживайся “игра за игрой”, ага? Я уже говорил тебе, оставь эти шутки мне. Придерживайтесь того, чему я научил тебя. Плюс, чему я научил твою сестру. Я стал действительно ближе с ней прошлой ночью.

	Lovedrop: Чувак, сколько тебе можно говорить? У меня нет сестры — это была моя собака.

	

	Одна из фишек Мистери - удивление, будто он выражал мнимый гнев женщины. Он использует это небольшое удивление как калибраторы, смягчить воздействие определенных фишек, добавляя игривость.

 

	Мистери: Ты...... ТАКАЯ... колкая. [Пауза] *удивление*

 

	Мистери: Задница! *Улыбка*

 

	Мистери: Я - джентльмен, лицо задницы. [Преподнесено серьезно. Представьте кого - нибудь с меняющимся британским голосом, но с необычной громкостью.]

 

	Мистери: Так ты послала своего РОКЕРА. [С присущим ему медленным, восторженным преподнесением].

 

	Мистери: я не знаю, ты из отверстия в стене... Вот отверстие в стене... [движение правой рукой, пауза] вот ты... [движение левой рукой, пауза] похоже... [движение обеими руками, пауза] *улыбка*

	Мистери: Но мне любопытно... для тебя это больше, чем просто контакт глаз? [отворачиваясь и скрещивая свои руки]

	Мистери: [продолжает рутиной “Красота распространена” по Россу Джеффрису], ты знаешь, особенно здесь, в Голливуде, красота распространена. Сейчас редки индивидуальность, хорошая энергия, и особенный взгляд на жизнь... У тебя два из трех, неплохо для начала. [Нег - IOD], *улыбка* [Калибратор IOI.]

	Калибруйте IOIs с помощью IODs, и наоборот. Используйте словесные остроты, язык тела, выражения лица, и тембр голоса в качестве инструментов для демонстрации тех или иных IOIs и IODs, для предложений ценности, тестов на уступчивость, прикосновений, фреймов, откатов и улыбок.

	Мистери: Ты такое маленькое ДЕРЬМО... [IOD] я ЛЮБЛЮ тебя. [IOI] *улыбка* [IOI, затем объятия] Держи свою задницу здесь! [IOI. Обнимает ее, IOI, затем отодвигает ее, IOD] Так, теперь отойди от меня, это - все, что ты получишь! [IOD]

 

	Мистери: О, теперь ты много говоришь.

 

	Мистери: Она много говорит. На ней нет выключателя.

 

	Мистери: На самом деле я не помню, о чем говорил. Иногда я бросаюсь словами.

 

	Мистери: Ты знаешь, почему я никогда не сойдусь с тобой? Мы слишком похожи... Ты бы не терпела мои гадости... а я твои... разве не забавно?

	Мистери: Если бы я был в комнате долгое время один, я стал бы рвать волосы из своей головы. Я ужасен, я ядовит. Ты не хотела бы знать меня. Если бы я был в той же самой комнате с тобой, то это было бы намного хуже — я стал бы лысым.

	Мистери: О, не надо экспериментировать надо мной, я просто хочу хорошо провести время.

 

	Мистери: Зачем ты решила выявить это?

 

	Мистери: Поэтому я назвал ему две причины, по которым он должен приехать в Чикаго. Во-первых… Дело в забаве! ... познакомиться с моими друзьями, я подразумеваю, что мы хорошо провели бы время... и … CNN собирается приехать сюда, старина, CNN! И Нила часть всего этого. Нил на самом деле только поддержит, старина.

	Он мог бы подписать свою книгу, The Game, я мог бы подписать свою книгу, Mystery Method.

	Заметьте, как Мистери, кажется, называет причины, но затем он просто следует по нити DHVs и весело говорит. Его язык построен на постоянной демонстрации ценности и добавлении хороших чувств.





Фрейм Контроль 

Доминирующее внимание и управление нитями 



	Не воспринимаясь настойчивым, я буду активно рассказывать о вещах по теме так, чтобы я по ходу продолжал контролировать разговор,который полезен для меня, ведя его забавным и естественным способом.

	Мистери всегда возвращает внимание на себя. Как только вы прерываете и пытаетесь взять на себя инициативу при общении, он признает ваш вклад и затем немедленно восстановит контроль над общением.

	Возможно, он сделает комментарий о химии, и вы скажете, “Я знаю много об этом, я работал в этом направлении в течение пяти лет...”

	Он немедленно скажет, “Понятно. И это был тот парень, с которым я ехал. Поэтому, так или иначе, моя девочка села с нами с машину, и мы поехали искать место для палаточного лагеря...”

	Заметьте, как Мистери использует "Понятно", чтобы признать комментарий, и затем он немедленно берет беседу под свой контроль вновь. Мистери также использует похожие тактики…

 

	“Ясно”

	“И лучше, чем это...”

	“Разве это не круто?”

 

	Например, если вы скажите, “я пытаюсь выбраться из Нью-Йорка несколько раз в год... ”, то Мистери прервет словами, “Разве это не круто? Все люди, и небоскребы, в Нью-Йорке так много ЭНЕРГИИ... ” И теперь он вновь взял под свой контроль общение.

	Если вы скажите, “Мне не понравился этот фильм, в нем было много клише...”, то он вмешается, сказав, “Базар. О, ЧУВАК, я рассказал тебе о той девочке, с которой познакомился вчера вечером?… ” И он вновь берет под контроль общение, начиная новую диалоговую нить.

	Мистери создает энтузиазм такими утверждениями, как: “Разве это не круто " и "Разве это не удивительно?” во время разговора. Это также позволяет ему произвести иллюзорный вход от группы так, чтобы все чувствовали себя выше, чем они являются на самом деле. Это заставляет их чувствовать больший вклад в беседу.

	Мистери также рулит. Если кто-то прерывает его, в то время как он удерживает внимание, Мистери просто продолжит говорить со всеми с тем же самым захватывающим преподнесением, как будто он даже не слышит говорящего. Вскоре прерыватель ощущает себя невежливым, успокаивается и вновь уделяет свое внимание Мистери.

	Если две девушки заговорят друг с другом, то Мистери прервет их словами, “Ага, шоу здесь...” Они удивленно обернутся к нему, и Мистери просто продолжит свою тему.

	Таким образом, Мистери рулит и всегда держит внимание сосредоточенным непосредственно на своих темах. (Мистери также рулит своими прикосновениями, непрерывными тестами на уступчивость до порога комфорта цели, и затем откатывается.)

	Если кому-то еще действительно, так или иначе, удается стать центром внимание в группе, то Мистери отвлекается и уходит, чтобы не выглядеть, как бета для группы. Позже он вернется обратно и завладеет вниманием группы вновь.

	Если люди в группе начинают говорить между собой, Мистери укажет своим пальцем в центр группы и переместит в круг, чтобы все увидели, как он скажет “... Ииииии вернемся ко мне!” и затем указывает на себя.

	Все в группе прекратят говорить и посмотрят на Мистери. Часто они будут хихикать, акт, впечатленные его важным предположением и затем уделят ему пристальное внимание еще раз.

	Мистери постоянно вводит новые диалоговые темы, и в любой момент он совершает несколько движений. Он начнет историю и затем прерывается, чтобы начать другую. Затем он возвратится и закончит первую история. Таким образом, у него всегда есть диалоговая нить, к которой можно вернуться так, чтобы в разговоре никогда не было неловкого молчания. Таким образом, у Мистери никогда не заканчиваются темы.

	Такое использование многократных диалоговых нитей также создает иллюзию осведомленности, похожую на то, как люди взаимодействуют со своими близкими друзьями.

	Когда общаются незнакомцы, они переходят от одной диалоговой нити к другой, одной нити за один раз, заканчивая каждую нить окончательным переходом к следующей. Они говорят о погоде, затем о текущих событиях, затем о чем-то интересном, и так далее.

	Но когда хорошие друзья обмениваются флюидами вместе, всегда свисает множество нитей. У вас всегда есть что-то, к чему можно вернуться. И когда вы обмениваетесь флюидами с другими людьми подобным образом, это заставляет их чувствовать, что они общаются со старым другом.

	Привыкайте начинать историю, а затем прерывать ее самому, чтобы начать другую. Сделайте это несколько раз так, чтобы у вас всегда были незаконченные истории, к которым можно вернуться, когда понижается настроение.

	Другая выгода многократных нитей состоит в том, что вы никогда не застреваете на одной нити слишком долго, что выглядело бы безысходно. Ни одна нить не должна быть важна для вас. Всегда стремитесь оборвать скучные нити. Стремитесь полностью оборвать даже свои нити, если они не срабатывают, и переключайтесь на следующую нить.

	То же самое касается и ее нитей. Она введет в общение скучные нити, и ваша цель состоит в том, чтобы оборвать их и принести больше веселья.

	Отрежьте и продолжайте. Общая ошибка начинающих состоит в привязывании к опенеру. Начинающий соблазнитель использует опенер и затем застревает на нем на следующие десять минут. Не доите свой опенер - используйте его только для того, чтобы начать разговор и затем отрежьте нить и продолжите чем-то другим.

	Не ощущайте потребность возвратиться к вашим нитям, если они прерваны. Ждите, пока люди не спросят. И если они не спрашивают, то зачем волноваться? Вспомните о Призраке — это не персональная диалоговая нить, которая когда-либо важна для вас.

	Стремитесь оставить пробелы в общении, если ваша цель содействует меньше, чем вы, по-вашему, заслуживаете. Вполне вероятно, что она проверяет вас на ваше внутренне ощущение ценности.

	Посмотрите на вашу цель так, будто вы ожидаете от нее большего, будто вы действительно подразумевайте это, и позвольте социальному давлению повлиять на нее.

	Эта готовность оставить пробел является демонстрацией ценности, в отличие от нервного рвения уменьшить напряженность слишком быстро. Напряженность может быть полезна.





Контроль смысла с помощью предположения 



	Контроль фреймов также означает контроль того, как интерпретируется смысл. Спросите себя, какие невысказанные предположения должны быть верны относительно утверждения, чтобы иметь смысл.

	Например, скажем, женщина говорит что-то вроде, “У меня есть правило - я люблю узнавать парня немного лучше прежде, чем события происходят слишком быстро. Без обид, ты классный парень, но на самом деле ты не мой типаж”

	Вот некоторые из невысказанных предположений в ее комментарии: (1) Вы хотите ее больше, чем она хочет вас. (2) Вы паритесь больше, чем она. (3) Вы один из тех, кто реагирует на нее, а не наоборот, (4) таким образом, она обладает более высокой ценности, а не вы. (5) Она принимает решения, а не вы. (6) Вы немного настойчивы, потому что сильно хотите, (7), но у нее есть варианты, и она выбирает. Она может позволить себе быть выбранной. (8) Жаль, если вы не можете — но это не ее ошибка. (9) Она не заинтересована, поэтому плохо реагирует на вас, потому что для вас это, вероятно, грандиозное событие. (10) Она больше всего беспокоиться о том, чтобы избежать необходимости иметь дело с некоторыми вашими странными флюидами (11), поэтому она уступает вам и называет вас сладеньким, чтобы утешить вас, так как это, вероятно, очень важно для вас. Таким образом, вы чувствуете больше социального давления от нее, в то время как толчком были бы вы, если бы не принимали ее фрейм.

	Как вы видите, делая комментарии “слишком быстро... без обид... не мой типаж”, она фактически принимает много других вещей. И позволяя ей установить такой фрейм, вы позволили своей ценности понизиться. Она приняла позицию более высокой ценности и доминирования в общении относительно вас. Ваши будущие комментарии и действия теперь будут восприняты сквозь фрейм низкой ценности, который она навесила на вас.

	Так, как я могу контролировать ее с помощью фрейма, чтобы нейтрализовать тактику, такую как эту, когда она навешивает его на меня?

	Во-первых, все же лучше узнать, как уменьшить появление этих видов проверок, и вместо этого, чтобы быть одним из проверяемых, стать тем, кто устанавливает этот вид властного фрейма сам, вместо того, чтобы позволить цели или некоторому AMOG регулировать беседу. (Основное правило, люди регулируют беседы для своей собственной выгоды, а не для вашей.)





Оспаривание предположений 



	Тот, кто управляет фреймом, управляет коммуникацией. Потратьте меньше времени, думая о хорошем ответе на чей-либо фрейм, и больше времени на установку своего фрейма.

	Люди часто напрасно тратят время, думая о хорошем ответе на что-то, когда они в первую очередь не должны были даже принять фрейм.

	Что, если кто-то спрашивает вас, когда вы уже остановите гребаных коз? Это заслуживает ответа? Никогда автоматически не соглашайтесь с тем, что фрейм заслуживает признания или ответа. Часто люди просто проверяют, чтобы посмотреть, огрызнетесь ли вы.

	Это заключается в позитивном неверном истолковании. Со всем, что вы говорите, всегда делайте лучшее предположение непосредственно о вас. Примите то, что вы мужчина с высокой ценностью, и что это видит ваша цель, и тогда люди захотят развлекаться с вами, потому что вы настолько популярны и круты, что иногда люди будут вести себя странно или нуждающееся вокруг вас, и т.д.

	Оспаривайте ее предположения всякий раз, когда они вредны для вашей ценности, и стройте такие предположения, которые являются странными, старательными, нуждающийся, действующими на ваши нервы, и т.д.

	Не путайте это с тем, чтобы вести себя высокомерно и грубо по отношению к людям. Скорее, обменивайтесь флюидами с людьми.

	Ее: “Ты должен сделать то, что я говорю, потому что девочка - босс”

	Ваши: “Мм, это было немного странно” [калибруете забавным выражением лица]

	Фрейм в вашей речи должен всегда отражать эту точку зрения, и вы должны отказаться признать противоречащие точки зрения от других людей, будто эти взгляды странные или смешные. Сила, с которой вы воплощаете в жизнь эту действительность, сделает это реальным в вашем уме, так же как в умах тех людей вокруг вас, кто находится под влиянием вашего обаяние.

	Мистери использует метафору обручей, чтобы описать, как люди используют фрейм контроль, чтобы создать толчок к согласию. Люди часто будут строить общение так, чтобы заставить вас “прыгнуть в свои обручи”

	Например, парень может спросить вас, “Ты нравишься женщинам?” Отвечаете ли вы “да" или "нет", так или иначе, вы прыгнули в его обруч.

	В то время, как если вы отвечаете, “Иногда, стоит взять в руки дробовик, и все становится понятно, “ вы отказались признать его обруч.

	Идея состоит в том, чтобы люди прыгали в ваши обручи в максимально возможной степени, вместо того, чтобы прыгать в их обручи.

	Стремитесь играть заодно с людьми. Все в порядке — и полезно — изредка прыгать в обручи людей, пока вы осознаете динамику происходящего, и заставлять их прыгать в ваши обручи первыми.

	Если кто-то отказывается вскочить в один из ваших обручей, то у вас есть вероятное оправдание, чтобы также отказаться вскочить в его обручи. В конце концов, кому-то неблагоразумно ожидать, что вы будете играть заодно, если он сам отказывается от этого.

	Уступчивость достигается легче, когда вы приманиваете людей, чтобы прыгнуть в крошечные, маленькие, безвредные обручи. Чем менее очевиден обруч, тем с большей вероятностью в него кто-то прыгнет.

	Таким образом, приманивайте людей маленькими обручами, шаг за шагом, чтобы получить все больше согласия и контроля фреймов, и затем периодически вознаграждайте их растущей заинтересованностью и одобрением. Думайте об этом как о создании условий и укреплении.

	(Плохо - обруч слишком большой)

	Вы: Эй, садитесь в мой автомобиль и поехали за едой.

	Она: Ни за что, я только что встретила тебя. Я не сяду в твой автомобиль.

	(Хорошо)

	Вы: Ты умеешь готовить? [Видите, настолько этот обруч мал и разумен, что она должна прыгнуть в него?]

	Она: я не знаю; я могу приготовить несколько блюд... [Тот факт, что она продолжает эту нить, означает, что она прыгнула в ваш обруч. Поэтому, вознаградите ее за то, что она подчинилась.]

	Вы: *улыбка* [IOI] на ТВ есть шоу, где маленькие ребятишки должны выполнять свои задания, и все, что у них есть это некоторые компоненты, и некоторые рецепты, и они готовят свою еду. Они готовят эти гигантские блины и все, что угодно. Им пришлось разбираться, но они приготовили еду. Если те дети разобрались, то я уверен, что и ты можешь. [Награждая ее веселым предложением ценности и повышенным одобрением.]



 






	Глава 10 Теория Групп 





	Поскольку мы теперь уделяем внимание систематической практике игры, давайте быстро пробежимся через Этапы. Этапы - моменты, которые должны иметь место в каждом сете.

	В любом сете приходит время, когда я должен открыть, захватить, негнуть цель, и так далее. Каждый из этих шагов - этап.

	Лучший способ работать над своей игрой состоит в том, чтобы систематически практиковать каждый этап, пока вы не в состоянии последовательно перейти на следующий. Каждый раз, когда ваша игра улучшается, вы переходите на следующий этап только для того, чтобы найти новую точку преткновения, которую стоит преодолеть.

	Этапы:

   1. Выход из дома

   2. Открытие сета

   3. Зацепка сета

   4. Захват (“Так, откуда вы знаете друг друга?”)

   5. Вспыхнувшее влечение (Создание линии напряженности)

   6. Квалификация цели (эффективные комплименты)

   7. Изоляции цели (импульс уступчивости)

   8. Взятие ее номера

   9. Создание ревности

   10. Перемещение в место для создания комфорта

   11. Затягивание в место соблазнения

	Точки преткновения - слабые части вашей игры, которая стремиться улучшиться. Мы часто помогаем нашим ученикам сделать решительные улучшения в их игре в короткий период времени в поле, просто работая с ними, помогая им преодолеть свои точки преткновения.

	Общие точки преткновения это: страх подхода, не подцепление сета, плохой обмен флюидами, исчерпывание тем для разговора, не вспыхнувшее влечение, отсутствие обезоруживающих перерывов и препятствий, сомнение и сопротивление со стороны цели (должным образом не квалифицированно), 





Открытие Сета 



	Первая, самая типичная точка преткновения - страх подхода. Если ваши эмоции препятствуют подходу, практикуйте следующее:

   • Выучите стек заготовленного материала.

   • Сделайте Тренировку Новичка по Мистери, по крайней мере, в течение месяца. Не заботьтесь о том, хорошо ли вы действуете в сете или не очень. Обломитесь сто раз. Сосредоточьтесь на процессе, а не на достижении результатов.

   • Следуйте правилу 3-х секунд - открывайте немедленно после прихода на место.

   • Откройте три сета для разогрева в начале ночи, чтобы действительно войти в разговорчивое состояние. После этого вы почувствует себя мужиком, который отдыхает в эту ночь. Тем не менее, не удивляйтесь, что вам придется разогреваться и следующей ночью.

   • Открывайте сеты по очереди с напарником. Сначала вы выбираете для него сет, который он должен открыть, и после того, как он это делает, он указывает вам на сет.

   • Всегда находитесь в сете. Это принесет вам наибольшее социальное одобрение.

   • Практикуйте Призрака для того, чтобы ваше эмоциональное состояние было не затронуто тем или иным ответом. Не позволяйте себе становиться нетерпеливым, если горячая девочка прикасается к вашей руке - утверждение может вызвать привыкание. И также вам следует защищаться, когда кто-то груб с вами — поддерживать свою крутость. На самом деле, это хорошо, когда люди грубы, потому что такое поведение помогает вам практиковать Призрака.

 

	Она: [грубит]

	Вы: [практикуя Призрака] “Хорошо, ты добилась своего” [Затем практикуйте продолжение разговора]

	Она: [Подвергая сомнению ваши намерения]

	Вы: [практикуя использование негов] Не вынуждай меня подойти к тебе! *легкая улыбка* [калибратор IOI]

 

	Она: [играет обиженную]

	Вы: [практикуя установление связи] Я ОЧЕНЬ сожалею; мы с сестрами дразним, друг друга, любя, и я НИКОГДА не пытался оскорбить тебя [немедленно наклоняетесь вперед].

 

	Она: [игнорирует]

	Вы: [практикуйте откат, затем возвращайтесь и попробуйте другую уловку]

	Росс Джеффрис однажды сказал, “Если вы просто позволяете людям… выражать их первый ответ… принимая его… независимо от того, каков он… без оценки,… не становясь в защиту… это открывает новую сферу связи с людьми”

	Никогда не воспринимайте ответ лично. Люди не совершенны. Допустите этот первый ответ, независимо от того, каков он, в интересах связи с новыми людьми, несмотря на все человеческие изъяны, которые вы замечаете время от времени в поле.





Зацепка Сета 



	Когда вы впервые подходите к группе людей, они могут абсолютно вами не заинтересованными. Так или иначе, какую ценность вы для них представляете? И пока их подозрения не развеяны (с незаинтересованностью), вы будете восприниматься так, будто пытаетесь получить что-то.

	Чтобы подцепить сет, вы должны передать достаточно незаинтересованности, чтобы их подозрения развеялись, и вы должны предложить достаточно ценности, чтобы они были заинтересованы в продолжение общения.

	Когда вы стимулируете и обезоруживаете сет, вы скоро обнаружите, что обмениваетесь с ними флюидами, будто являетесь частью группы. Теперь они наслаждаются вашим присутствием настолько, что они хотят, чтобы вы остались, а не покинули их. Когда это происходит, это означает, что вы подцепили сет.

	Если у вас есть проблема с последовательным подцеплением своих сетов, скорее всего она заключается, либо в демонстрации слишком большой заинтересованности, либо в недостатке ценности - или и в том, и в другом.

	Вот три наиболее частых ошибки, связанных с преподнесением:

   • Наклон вперед, когда следует наклониться назад. Это может быть, очень сложно исправить, потому что ученики часто даже не осознают, что они совершают эту ошибку. (Даже после того, как вы указываете им на это несколько раз.)

   • Полное разворачивание к сету, в то время, как следует открывать через плечо. Полностью повернитесь к сету только тогда, когда они наградят вас заинтересованностью. Вы можете поворачиваться всякий раз, когда хотите показать одобрение.

   • Слишком быстрое  движение. Замедлитесь... и используйте паузы.

	Приготовьте стек заготовленного материала и практикуйтесь в открытии сотни сетов, делая акцент на своем преподнесении. Секция про преподнесение в этой книге - ваш гид.

	Если ваша невербалика уже развита, то возможно вы не используете достаточно незаинтересованности. Практикуйте использование ложных ограничителей времени и body rocking в каждом опенере. Если ваша незаинтересованность хороша, то возможно вы плохо калибруете IOIs и IODs, демонстрируемые сетом. Чтобы улучшить ваши навыки микрокалибровки, практикуйте открытие словесными остротами, и практикуйте все способы из секций Интерес и Незаинтересованность из этой книги.

	Возможно, ваша калибровка хороша, но вы только не вкладываете достаточно ценности в общение. В этом случае, практикуйте свои диалоговые навыки:

   • Практикуйте состояние разговорчивости с большим энтузиазмом.

   • Практикуйте такие подогревающие техники, как разыгрывание ролей, игры, впечатления, поддразнивание и абсурд.

   • Практикуйте рассказывание историй и словесные остроты, со специальным акцентом на встраивании любопытства и интриги.





Фиксирование 



	Обучение захвату в каждом сете является вехой в вашей игре. Привыкайте захватывать каждый сет в течение трех минут. Давайте назовем это Правилом 3-х минут. Когда вы захватываете, группа становится маяком вашей социальной ценности для всей комнаты. Это вызывает стремительное повышение вашей ценности.

	Фишка в захвате состоит в том, чтобы непрерывно преподносить вещи так, будто вам боде комфортно, чем группе, и таким образом, вы являетесь центром внимания в ней. Например:

   • Если поблизости есть стойка, прислонитесь к ней. Если она стоячая, и вы облокачиваетесь на нее, то вам более удобно, чем ей, и поэтому вы заперты. 

   • Если вы около бара, прислоняетесь к нему. Вы определенно заперты, если ваша цель стоит перед вами при общении, в то время как прислонены к бару.

   • Если ваша цель прислоняется к стене, то возьмите ее за руку, покрутите, и отпустите ее рядом со стеной. Теперь она стоит к вам лицом, а к толпе спиной. До того, как она вновь прислонилась к стене, все выглядело так, будто вы играли ей. Но теперь, когда вы прислоняетесь к стене, все выглядит так, будто она играет вами. Поздравляю, у вас теперь есть предварительный отбор в глазах всех женщин поблизости, включая непосредственно вашу цель! Другие мужчины будут также намного, более запуганы, и неохотно влезать в ваш сет.

   • Если вы около табурета, сядьте на него. Так как вы продолжаете привлекать вашу цель, она придвинется к вам ближе, чем расстояние между ног. Продолжайте сближаться физически, проверяя ее на уступчивость.

   • Никогда не садитесь на корточки или нагибайтесь в поисках связи с сидящими людьми. Вместо этого используйте ложное ограничение времени, когда сидите в сете. Человек, садящийся на корточки, чтобы завязать общение всегда выглядит старающимся.

   • Используйте вращательное движение, чтобы украсть ее место. Прежде, чем она попытается вернуть его, используйте ложное ограничение времени и продолжите общение.

   • Если прислониться не к чему, просто продемонстрируйте с помощью своего языка тела, что вы расслаблены и вам удобно.





Выбор Цели 



	Выберите цель, если потребуется, произвольно так, чтобы вы могли захватить ее и начать использовать неги.

	Предоставьте ей задержку для захвата. Например, дайте цели поносить вашу шляпу, или дайте ей вещь, или дать ей подержать что-то “на секунду” Для большей уступчивости, попробуйте отвести взгляд и продолжить говорить, когда вы даете ей что-то, будто вы ожидали, что она возьмет это (вспомните задержку с помощью инвентаря или попросту задержку в VAH прим.ред. Switcher).

	Теперь, когда она носит вашу задержку для захвата, у вас есть больше свободы игнорировать ее во время рассказывания историй остальной части группы. Она не может просто уйти, потому, что сначала она должна вернуть вам вашу шляпу. Поэтому она вынуждена ждать и обращать на вас внимание, в то время как вы демонстрируйте ценность ее группе.

	Как только вы чувствуете, что ваша цель собирается отдать вашу вещь (задержку) и уйти, остановите ее словами, “О! Я могу показать вам кое-что действительно крутое... ” Затем переходите на игру вроде Психологического теста или Куба.

	Возможно, группы нет. Если ваша цель находится одна, то она ждет, пока ее парень помоется или скорее ищет того, к кому можно присоединиться. Проверьте ее на уступчивость — посмотрите, оденет ли она вашу вещь для захвата и переместится ли она вместе с вами с другое место.

	Если группа представляет собой 2-сет, то вам повезло: 2-сеты легче всего притянуть, пока у вас есть сведущий напарник.

	Как только это разумно возможно, задайте группе этот вопрос:

“Так, откуда вы знаете друг друга?”

	Если группа - смешанный 2-сет (парень и девушка) то задайте вместо этого такой вопрос:

“Так, сколько вы встречаетесь?”

	Если она говорит что-то вроде, “Мы не встречаемся”, тогда все двери открыты. Часто парень является спутником, тайно держащий факел для вашей цели, так что следите за пассивно агрессивным поведением с его стороны.

	Практикуйте использование негов по отношению к цели. Общая точка преткновения — неудача в последовательном разжигании влечения. Вы должны стремиться управлять последовательной напряженностью между вами и целью, не теряя вашу крутость. Практикуйте использовать неги к цели до тех пор, пока напряженность не вызовет дискомфорт. Будьте расслабленным. Если она начинает реагировать или становится вспыльчивой, оставайтесь спокойным, говорите медленно и с приостановкой, и затем квалифицируйте ее за ее мужское поведение, чтобы поддержать ее. Затем продолжите.

	Используйте микрокалибровку. Если ваша цель дает вам IOD, то вы также должны дать ей IOD, сопровождаемый другим предложением ценности. С другой стороны, если она дает вам IOI, то вместо этого квалифицируйте ее тестом на уступчивость, чтобы сближаться физически. Помните о том, чтобы вознаграждать ее за уступчивость и затем откатываться, чтобы создать комфорт так, что вы вновь сможете проверить ее на уступчивость.





Разоружение Помех 



	Практикуйте незаинтересованность. Работайте над использованием незаинтересованного языка тела и ложных дисквалификаторов. Люди не будут защищаться, если не рассматривают вас в качестве угрозы - поэтому не будьте ей.

	Используйте social proof. Попытайтесь открыть сеты вместе с опорой[39] под руку. Что, если ваша цель была фактически только пешкой, вашим инструментом для того, чтобы повысить ваш social proof прежде, чем открыть следующий сет? Люди отойдут, потому что они хотят общаться с крутыми людьми. Если вы - крутой парень и можете предложить ценность, если у вас есть девушка и крутые друзья, то большинство людей, вероятно, захочет, так или иначе, познакомиться с вами. Именно поэтому так важно сосредоточиться на том, чтобы улучшать свою ценность в реальном мире, включая ваше здоровье, богатство, отношения, social proof и внешний вид.

	Использование негов к цели. Поскольку надлежащий нег передает, что у вас нет тайных намерений, это обезоруживает всю группу. Хороший нег воспринимается игривым, но не грубым, и он подтолкнет всю группу дать вам свое тепло. Овладейте мощью нега.

 

	Дружите с помехами

   • Наладьте зрительный контакт со всей группой

   • Предлагайте ценность всей группе, используя информацию, доступную в главе Начало общения.

   • Спросите группу, “Так, откуда вы знаете друг друга?”

   • Проявите интерес и искреннее одобрение к помехам.

   • Признайте помехи, проявите им уважение, и веселитесь рядом сними. В этом ваш Дзен Крутости. Это не обуславливается чьим-либо ответом или позицией. Даже если помеха говорит что-то грубое, не введитесь на эту энергию и не пытайтесь “вернуть ей должок” Будьте выше этого.

   • Играйте парнями! Половина людей в группе - мужчины. Многие из ваших лучших связей будут образованы с крутыми парнями.

	Практикуйте фрейм контроль. Время в поле необходимо для того, чтобы отточить ваши навыки контроля фреймов так, чтобы вы могли использовать их гладко. Вы будете знать, что будете спокойны в том состоянии, когда сможете направлять события в полезном для вас направлении, не вызывая защитные реакции помех в процессе.

	Если вы уже квалифицировали цель или если вы с целью вернулись к ее группе, будучи до этого наедине, скажите это помехе:

“Мы с твоей подругой нравимся друг другу, ты рада за нас?”

	Они ответят, “Да, мм, я думаю, мм, если с ней все в порядке.” Теперь установлен такой фрейм, что формально между вами “что-то происходит”, и что помехи были бы грубы, если вы вмешались после этого. Классно, да?





Удержание Внимания 



	Теория групп состоит из комбинации нескольких сил:

   1. Сила незаинтересованности, которая одновременно разоружает группу и бросает вызов цели. 

   2. Сила социального одобрения. Когда вы захватываете, используйте пешку или контроль фреймов, вы объединяете социальные сигналы, чтобы увеличит свою ценность.

   3. Сила стимулирования эмоций (подогрев) с помощью развитого преподнесения и юмора.

   4. Сила встроенных переключателей DHV, позволяющая вам щелкать переключателями влечения и связи с помощью рассказывание историй и общения.

	Тактика удерживания внимания состоит в демонстрации ценности всей группе во время использования негов к цели. Красотки обычно находятся в группах. Ключ к получению таких женщин заключается в использовании динамики группы.



 

   • Когда вы используете нег к цели, вся группа обезоружена, пока между вами и целью протянута линия напряженности.

   • С юмором, предлагая ценность группе, вы в состоянии сделать себя фокусом социальной ценности со стороны группы.

   • Предлагая ценность группе с помощью рассказывания историй и флюидов, вы в состоянии щелкать переключателями привлекательности и связи и активировать сильные эмоции в вашей цели — эмоции, имеющие отношение к выживанию, размножению и образованию пар.

   • Как только между вами и целью накипает достаточная напряженность, вы можете квалифицировать ее, показать ей одобрение и привязанность и начать построение импульса привязанности. Взгляды ее друзей будут направлены на вас двоих. Группа одобрит все это, потому что вы уже выиграли ее. Они помогают укреплять ваш фрейм.

 

	Мистери: Мне нужно рассказать истории группе так, чтобы я мог встроить в ее голову сигналы DHV. Она никак не может оценить мою ценность, пока я не сделаю это. Предварительный отбор, лидер среди мужчин, защитник любимых, и т.д. я помещаю эти DHVs в свои истории. Тогда она начинает чувствовать влечение и пытается также продемонстрировать свою ценность. Теперь я могу наградить ее за это, и сказать ей насколько она удивительна, развеивая напряженность, которую я создал ранее с помощью негов.





Практикуйте фишки на удержание внимания: 



   • Практикуйте Пламя. Пламя - не коллекция заученных рутин. Это - Дзен Крутости. Сначала оно горит внутри вас, и тогда вы выражаете его внешне с помощью вашего преподнесения, историй, индивидуальности и позиции. 

   • Наладьте зрительный контакт со всей группой. Создайте расслабленный и дружественный зрительный контакт с каждым человеком в группе, и смещайте ваше внимание на следующего человека каждые несколько секунд, чтобы заинтересовать всех. Заставьте всех чувствовать себя признанными и оцененными.

   • Всегда фиксируйтесь! Организуйте геометрию группы так, чтобы социальное одобрение было направлено к вам. Все должно выглядеть так, будто люди в группе пытаются играть вами, а не с кем-то поблизости. Все должно выглядеть так, будто вы являетесь центром их заинтересованности и источником их веселья.

   • Репетируйте свой стек из заготовленных рутин, чтобы расширить свой репертуар и улучшить вашу невербалику, интуицию и калибровку.

   • Практикуйте использование нескольких нитей и контроль фреймов, чтобы удерживать центр беседы всегда на себе, и управлять общением.

   • Практикуйте использование негов к цели. Идея состоит в том, чтобы зажечь в цели напряженность, игриво дисквалифицируя себя в качестве потенциального ухажера.

   • Прекратите практиковать заготовленные рутины! Вместо этого просто будьте собой и практикуйте использование откалиброванных словесных острот, чтобы добавить элементы незаинтересованности или оценки, когда они соответствуют ее ответам.

   • Практикуйте техники юмора из этой книге, включая абсурд, соглашение, преувеличение, впечатления, игры, разыгрывание ролей и поддразнивание, чтобы подогреть группу.

   • Практикуйте рассказывание историй и развитые описания, чтобы вызвать образы, чувства и эмоция в ваших словах. Это научит вас избегать фактической и логической беседы в пользу веселья и стимуляции.

   • Практикуйте рассказывания историй, флюиды и словесные остроты, чтобы щелкать такими переключателями привлекательности, как добрый, кормилец, лидер, популярный, богатый, защитник, предварительный отбор, известность, разведка, друзья, готовность к отношениям, и т. д.

   • Ваша цель начнет показывать свой интерес к вам с помощью различных IOIs-по этим признакам вы определите, что ваша демонстрация ценности работает. Примеры ее IOIs: она будет задавать вам вопросы, делать комментарии, чтобы поддерживать беседу идя, поправлять свои волосы, хихикать, соперничать за внимание, касаться вашей руки и танцевать рядом с вами, чтобы подчеркнуть свою ценность. Проверяйте ее на уступчивость.

   • Практикуйте щелканье таких переключателей связи, как сговор, похожесть, понимание, уязвимость, оценка, и так далее. Щелкайте переключателем связи, чтобы награждать вашу цель все больше по мере того, как она зарабатывает вашу привязанность, например, когда она пытается продемонстрировать ценность или проходит тест на уступчивость.

   • Продолжайте двигаться все дальше. Общая точка преткновения, отсутствие тем для разговора, не стоит того, чтобы идти домой к маме. Просто продолжайте практиковаться. Это не грандиозное событие. Если ваш ум опустошен, сделайте уловку Вопрос в Утверждение или начните рассказ одной из основных рутин. Практика в поле разрешит эту проблему.





Умение Прерываться 



	В то время как вы находитесь в середине беседы, не удивляйтесь, если откуда ни возьмись, появляется друг вашей цели, прерывает вас, и они начинают друг с другом, оставляя вас чурбаном. Как мы предотвращаем эту ситуацию? Следуйте по этим простым шагам:

   1. Когда прерыватель входит в сет, немедленно обрежьте свою нить. Почему? Поскольку прерывателю надоест, пока она выслушает вашу историю до конца, потому что он пропустил начало. Кроме того, не повторяйте свою историю с начала, или ваша цель заскучает от повторного слушания тех же самых деталей. Просто полностью оборвите историю. Даже не возвращайтесь к ней позже, если кто-то попросит вас закончить ее.

   2. Затем, скажите цели, “Представь меня своему другу, надо соблюдать вежливость. Я — Джеймс.[40]”

   3. Без задних мыслей, она представит вас ее другу. “Мэри, познакомься с Джеймсом. Джеймс, это Мэри”

   4. Познакомьтесь с ее другом, и затем  используйте нег к цели. Например, скажите при знакомстве, “Привет, я - Джеймс, приятно познакомиться. Извини насчет этого…” [указывает своим большим пальцем на цель] “Ты можешь приодеть эту девушку, но тебе не стоит ее брать с собой...”

   5. Начните новую нить. Например, “Ты знаешь? Ты напоминаешь мне немного мою подругу Сары, которая живет в Майами. Она привыкла ходить на вечеринки с друзьями и мной на South Beach. Однажды, она пригласила этого парня, который… ”[продолжаете, используя встроенные Социальные союзы DHV]



	Теперь вы вновь крепко контролируете беседу и удерживаете внимание ее группы.





Использование Напарника и Изоляция 



	Ваши обязанности в качестве напарника очень просты:





Помогите своему другу заполучить его цель 



   • Если он уже находится в сете, не встревайте. Позвольте своему другу решать, когда втянуть вас и представить вас его сету. Если сет еще не подцеплен, вы можете слить его, присоединяясь к нему слишком рано.

   • Во время обмена флюидами в сете друга, обратите свое внимание на него так, чтобы остальная часть группы также развернула свое внимание к нему. Дайте ему ценность.

   • Рассказывайте истории, которые DHV вашего друга так, чтобы его цель была более привлечена к нему. Расскажите истории, после которых она почувствует безопасность рядом с ним. Возьмите на себя помехи своего друга так, чтобы он мог говорить со своей целью. Поддерживайте дружественную беседу с помехами.

   • В определенный момент, ваш напарник попытается изолировать его цель от группы, говоря что-то вроде:

“Эй, ребята, мне не по себе, когда я игнорирую вашу подругу; на самом деле она классная... все хорошо, если я поговорю с ней секунду?”

После этого помехи и цель посмотрят друг на друга, чтобы удостовериться, что все в порядке и нужно ли ее спасти.

Обычно помехи отвечают что-то вроде: “Мм, я думаю, пока с ней все в порядке”. И затем ваш напарник ведет цель в какое-нибудь закрытое место поблизости - в пределах зрения, и начинает построение комфорта с ней.

Выглядит это так: если она чувствует себя некомфортно, будучи уединившейся с определенным парнем, она будет переглядываться с ее друзьями, и ее подруга ‘будет сукой’ и ‘спасет ее’, чтобы это не было ее виной. Все, что она должна сделать, это загадочно посмотреть на своих подруг, и затем одна из них скажет, “Извини, но она не пойдет куда- нибудь. Сегодня ночь девочек. Я знаю ее парня, к сожалению”

   • Чтобы предугадать эти события, закрепите и предоставьте ему разрешение изолировать ее от имени группы, говоря что-то вроде, “Конечно, старина, пока вы, ребята, остаетесь в пределах моей видимости” Немного забавно, почему это срабатывает, но это факт.

   • Если вы перемещаетесь по месту встречи и видите своего друга, изолированного с его целью, оставьте их в покое. Если есть помеха, беспокоящая их, перехватите ее и начните с ней веселое общение. Например, задайте ей несколько вопросов и затем вовлеките ее в игру Patty-Cake. Вы думаете, что я шучу?

   • Ваш напарник, вероятно, получит номер его цели, прежде чем вернуться к ее друзьям, чтобы ей не пришлось вставать между ними. Будет лучше, если вы получите ее номер для него.

Он скажет что-то вроде, “Просто оставь свой номер моему другу, и мы обязательно пошлем тебе сообщение о следующей вечеринке”.

Затем достаньте свой телефон и скажите, “Ок, какой код города?”

Таким способом намного легче получать номера, потому что весь процесс не воспринимается, как грандиозное событие. Вы не упадете ей в ноги, говоря об обеде и кино. Понятно?

   • Ваш напарник, в конечном счете, вернет его цель группе со словами: “Давай вернемся к нашим друзьям” Это строит доверие.

   • Вперемежку, он может захотеть взять свою цель за руку и использовать ее в качестве пешки, чтобы открыть другой сет. Это называют, Прямое Слияние. (Игрок подцепит сет лучше и получит большей привлекательности, если он открывает его вместе с женщинами под руку.)

   • Вперемежку, он может взять ее за руку и сделать Обратное Слияние с сетом, которым он уже управлял ранее, представляя ее своим ‘другим друзьям’ так же, как его предыдущую цель, чтобы создать линию ревности между этими двумя женщинами. Это классно, когда ревность становится обычной частью вашей игры. Ревность очень сильна; в этот момент женщина понимает, как сильно она хочет вас.

   • После возвращения его цели к друзьям, ваш напарник говорит им: “Мы с вашей подругой нравимся друг другу, вы рады за нас?” Они отвечают: “Ну, думаю да, если с ней все в порядке.”

   • Лучшее, что может произойти дальше, это: в определенный момент ночью, вы со своим другом перемещайте двух кисок и забираете их поесть или к себе домой на “вечеринку”. Если девочки на машине, один из вас должен поехать в их автомобиле, “чтобы они не потерялись”





Типичные точки преткновения в игре на этом этапе: 



   • Сомнение и сопротивление со стороны цели. Она не была квалифицирована должным образом. Практикуйте показывать искреннее одобрение. Кроме того, практикуйте принцип "приманите - подцепите - притяните — отпустите".

   • Нехватка уступчивости и прикосновений. Практикуйте тесты на уступчивость и усиление кинестетики. Просмотрите Одностраничное пособие по кинестетике.

   • Вмешательство помех. Переверните страницу на разоружение помех и начните практиковаться.

   • Отказ при взятии номера. Недостаточно флюидов, привлекательности и связи. Практикуйте свои навыки для привлечения и практикуйте демонстрацию искреннего одобрения. Кроме того, практикуйте принцип "приманите - подцепите - притяните — отпустите".

Один совет: если у вас есть проблема при получении номера, то прекратите волноваться о нем. Сосредоточьтесь на улучшении навыков по созданию влечения.

Больше я даже не спрашиваю у девочек их номер, я просто жду, когда они спрашивают мой. Я давно изучил, что если я не могу заставить девушку спросить мой номер телефона, то у меня действительно проблема моих навыках по созданию влечения, но не в навыках по взятию номера.

   • Отказ сета в предложении переместиться в другое место. Это вызвано теми же проблемами, что и отказ при взятии номера телефона: недостаточно влечения, квалификация, комфорта и доверия, связи и, вероятно, социального одобрения (если вы двигаетесь с классной группой людей, включая девушек, перемещение и затягивание становится смехотворно легким.) Просто продолжайте практиковаться, и скоро выбудете проводить каждую ночь профессионально. 








 

Заключение 



	Существует более глубокая цель для нашей практики тысяч и тысяч подходов, и та цель - развитие личности. Внутреннее изменение.

	Говорят, если вы берете молодого человека, который хочет научиться драться, и вы обучаете его каратэ в течение десяти лет, он научится драться, но он больше не будет хотеть этого из-за зрелости, дисциплины и уверенности, которую он приобрел за все годы практики.

	Точно так же, когда вы выходите в поле и открываете тысячу сетов, что-то изменяется в вас на умственном уровне. Вы смотрите на вещи по-другому.

	Вам становится очевидно, когда люди восприимчивы и враждебными. Вам очевидно, когда кто-то чувствует себя запуганным, возбужденным или привлеченным. Вы можете сказать, встречаются ли два человека или нет, и кто в кого без памяти влюблен.

	Вы также начинаете действовать по-другому. Ваше присутствие женщинами более веско. Ваши связи становятся намного более гладкими, так как вы всегда, казалось бы, совершаете правильные действия в нужное время. Вы показываете незаинтересованность одной девушке, чтобы убрать ее защиту, но затем вы показываете больше одобрения другой, которая чувствует себя неоцененной, когда вы не хотите отпугнуть ее.

	Интуиция, дисциплина и уверенность это результаты практики, к которым мы действительно стремимся в нашем изучении этого искусства. Это флюиды, к которым женщины действительно привлечены.

	Мы преображаем себя с течением времени, проведенным в поле. Со временем, с помощью приключений и веселья, и столкновения со своими страхами, ваша внутренняя игра наполняется уверенностью, весельем и социальным интеллектом.

	В моем собственном опыте, с помощью практики, я достиг своих целей. Теперь я понял и оценил различия в психологии между полами. У меня красивая девушка, и я знаю, что я никогда не стану человеком, у которого есть проблемы со знакомством и неуверенность в способности привлечения женщин.

	Несмотря на всю неуверенность, с которой я столкнулся на своем пути, чтобы достигнуть такого результата, несмотря на отклонение и отвержение, одинокие ночи и трудные недели практики, я стал таким в результате простого курса - и это могут все.

	Я видел своими собственными глазами, что многие другие делают то же самое, мужчины, которые ранее были обременены ограниченными убеждениями, что они были также уродливыми, слишком низкими, полными, или еще какими-то, все же они упорно продолжали заниматься и преуспевать в игре.

	Если вы также преобразовали себя, то пошлите нам свои фото до и после на Contest@VenusianArts.com, для удовольствия Мистери и также для того, чтобы мы могли продолжить показывать людям, насколько все действительно возможно, когда вы стремитесь внести изменения в вашу жизнь.





 

Примечания 





	Здесь будет полезно описать модель M3, показанную в нашей прошлой книге, в справочных целях. M3 выделяет три фазы: Влечение, Комфорт и Соблазнение. Каждая фаза разбита на три стадии, всего девять: A1, A2, A3, C1, C2, C3, и S1, S2 и S3.



После неопределенного количества перемещений и свиданий в различных местоположениях C2, продолжая строить комфорт и доверие в течение 7 часов (в среднем), вы, в конечном счете, тяните свою цель к своему дому, и заканчиваете в местоположении C3, например, на диване в вашей гостиной.

	Как только вы достаточно квалифицировали ее (A3, "приманите - подцепите - притяните - отпустите") и построили достаточный комфорт, связь, и доверие (C1, C2, C3) по прошествии семи часов, вы можете переместить ее в свою спальню и начать соблазнение (S1), преодолев любое ее сопротивление последней минуты, с которым она могла бы столкнуться (S2) и заняться с ней сексом (S3).

	Эта модель полезна для понимания общей временной шкалы в пикапе, и собственной подготовки к различным связанным движениям.

	В нашем текущем понимании пикапа, различные связанные эмоции могут вращаться по местоположениям по-разному от женщины к женщине. Социальные взаимодействия динамичны, а не статичны. Различные элементы влечения и связи продолжат наслаиваться при взаимодействии, наряду с элементами уступчивости, флюидов, квалификации, и т.д. которые откалиброваны в соответствие ситуации.

	Например, вы могли бы установить элементы влечения (A2), в то время как вы находитесь в местоположении S1. Таким образом, мы не можем всегда точно моделировать игру, думая об A2 и S1 так, будто они являются статическим сочетанием определенной эмоции и местоположения. Вы хотите быть в состоянии вызывать эмоцию и щелкать переключателями привлекательности в различных местоположениях в течение процесса. Однако, мы также признаем и ценим потребность в простых моделях в начале. Поэтому мы продолжаем использовать и обращаться к 9 стадиям модели M3.





DLV 



	Lovedrop: Вчера вечером я был с Кейси и Бритни, и к нам подошел парень.

	Его опенер был таким, “Кто из их двоих твоя девушка?”

	Я сказал, “Они обе мои девушки, приятель”

	Удивляясь про себя, Мм, почему ты спрашиваешь нас об этом, чувак? Почему тебя волнует, кто с кем встречается?

	Он сказал, “Ты везучий чувак.”

	Странная пауза. Я думаю, мм почему я везучий, чувак? Чего ты хочешь? Девочки думают об этом же. Они уже передают друг другу взглядами, какой это странный парень.

	Тогда он сказал, “Ну, прежде я собирался пригласить вас на классную вечеринку к нам...”

	Он смотрел на девочек, когда говорил это, как будто у него в руках была некая козырная карта и что им выпал особый шанс повестись на крутого парня и крутую вечеринку, полную дерьма. Смотря на девочек и не смотря на меня, он выдает свои тайные намерения.

	Кейси позже прокомментировала, “Почему для него имеет значение, что одна из нас - девушка Криса? Поскольку он открыто пытался затащить какую-нибудь девушку в свой гостиничный номер, и ему всего лишь требовалось знать, которую из них пригласить. Если бы он был умнее, он не задавал бы этот вопрос и вместо этого наладил бы общение с нами и затем сказал, ‘Эй, парни, заходите, у нас проходит вечеринка в комнате XYZ.’”

	Lovedrop: Мы вместе возвращались ко мне домой с Мистери и частью наших друзей. Мы не собирались менять наши планы, чтобы пойти болтаться с этим новым парнем — мы даже не пообщались, он был чудным и пытался произвести на нас впечатление.

	Девушки сказали, “У нас уже есть наша своя вечеринка.”

	Он ответил, “Эта будет лучше. Или скорее, более выгодной...”

	Выгодной? Убогий.

	После этого мы с уважением отказались и извинились.

	Позже, парень обнаружился на моей вечеринке! Оказывается, один из его друзей встретил кого-то с группой Мистери и был приглашен обратно на вечеринку. Правильно, вечеринка, на которую он приглашал нас, была нашей собственной вечеринкой в нашем доме. Он только что был приглашенным на вечеринку по “Мистери VH1’s” , поэтому он ворвался в первый сет, который он нашел с парой девочек и использовал вечеринку для DHV перед ними.

	Кейси позже спросила, “Почему ты сказал выгодная?”

	“Потому что больше денег”

	“Больше денег? Странно, что он даже сказал что-то вроде этого.

	И затем он, так или иначе, покидает нашу вечеринку. Что случилось с его крутой вечеринкой?”

	Некоторые слова обычно описывают поведение DLV (демонстрации низкой ценности), социально это: нуждающийся, надоедливый, раздражающий, действующий на мои нервы, старающийся, неудачник, странный, жуткий, страшный, сумасшедший и грубый.

	DLVs непосредственно связаны с ценностью S&R. Когда мужчины клевещут на своих конкурентов, они говорят ленивый, ненадежный, глупый, лживый, без амбиций, вонючий, бедный, слабый, или неудачник. Когда женщины клевещут на других женщин, они говорят толстая, уродливая, неряха, молчаливая, нет друзей и старая.

		“Женщины не просто стремятся улучшить свой внешний вид; они также порочат внешний вид других женщин. Женщины вунижающем ключе говорят, что их конкуренты являются толстыми, уродливыми, физически непривлекательными, и что их тела бесформенны… Публичное осуждение другой женщины при ее появлении увеличивает эффективность.

		“Знание, что другие полагают, что женщина непривлекательна, поднимает затраты на союз с точки зрения того, что он может испортить репутацию мужчины. Один мужчина из братства сообщил о том, что был беспощадно высмеян его братьями после того, как стало известно, что у него был секс с особенно непривлекательной женщиной.

	“Мужчины, которые были замечены в половых связях с непривлекательными женщинами, подвергаются социальному унижению. Они теряют статус ипрестиж в глазах их сверстников.”

— Эволюция Желания





Некоторые примеры DLVs: 



   • Явные попытки выглядеть круто (или прикрыть то, что выставляет вас в не лучшем свете.) Перестаньте пытаться заставить людей думать о вас хорошо, и вместо этого сделайте так, что люди чувствовали себя хорошо.

   • Попытка подавить людей. Помните, что цель состоит в том, чтобы сделать так, чтобы люди чувствовали себя хорошо.

   • Предложение ценности странным способом, будто с тайными намерениями. Чрезмерная забота о том, что люди захотят это. Будто странный парень в баре пытается предложить ценность девушкам. Когда вы являетесь крутым парнем и двигаетесь с девушками, бесконечный поток странных парней, подходящих для предложения ценности - нормальная часть опыта.

   • Чрезмерное старание. Вложение слишком многого, слишком рано.

   • Восприятие окружающими, будто вам неудобно. Вам весьма комфортно рядом с вашей 8 - летней племянницей, так почему вам неудобно в некоторой социальных ситуациях?

   • Реакция на кого-то больше, чем она ее реакция на вас.

   • Поиск реакции от других. Это всего лишь другой способ реагирования на кого-то. Когда люди реагируют на вас, это обычно означает, что они видят в вас более высокую ценность. Из-за этого наши эмоции вознаграждают нас хорошими чувствами, когда люди реагируют на нас. К сожалению, поэтому мы часто пытаемся искать реакции от других людей: потому что те реакции ощущаются хорошо. Люди, обладающие низкой ценностью, могут часто пытаться воздействовать на людей все большими и большими отчаянными попытками в поисках реакции. Все это демонстрирует окружающим, что вы безрассудны и обладаете низкой ценностью.

   • Комментарии во фрейме низкой ценности. Например,“Ты такая горячая. Любому парню нужно быть везунчиком, чтобы быть с тобой. ” Многие парни посчитали бы это лестным или хорошей шуткой. Но такие фразы всего лишь уничтожают ваши шансы в качестве разумного кандидата.

   • Попытка ‘заключить договор’ Например, “Если я помогаю тебе с экзаменами, ты сходишь со мной на обед? ”Заметьте, как это утверждение показывает низкую ценность и пытается компенсировать его другой ценностью. DLV.

Пример: парень стоит в баре рядом с Кейси. Он заказывает спиртное. Он смотрит нанее и предлагает ей выпить, но затем он говорит, “Подожди-ка, у тебя есть парень?”

Она отвечает утвердительно.

Он говорит, “О, тогда ты не будешь выпивать, потому что у тебя есть парень” Будто бы она предположительно чувствовала себя все опечаленной из-за наличия парня, будто она напортачила, и теперь на нее не обращают внимания.

Она думает, кем себя возомнил этот парень? И если он просто веселится, почему для него имеет значение, если у меня есть парень или нет?

   • Пялится. Кейси: Я ненавижу, когда парни явно пялятся на меня, проходя мимо — это раздражает.

   • Надоедливое поведение. Дерзкие действия состоят в том, как они влияют на вас. Но думаю ли я, что уверенность привлекательна? Да, но это различно. Это заключается в чрезмерно уверенном поведении, когда очевидно, что парень фактически неуверен и пытается скрыть это, показывая его грубость и дерзость.

   • Хвастовство своей ценностью вместо ее встраивания.

   • Цепкое, колеблющееся, выжидательное поведение. Вы не участвуете в другой забавной беседе, когда она возвращается.

   • Быть скучным. Надеяться, что все произойдет само собой.

   • Присутствие при отсутствии тем для разговора.

   • Стоять в одиночестве.

   • Находиться в большой группе парней.

   • Высказывание или выполнение чего-то, и затем попытка отказаться от этого словами “просто прикалываюсь” или нервным смехом. Смятие, при котором ваша исходная позиция производит впечатление неубедительности и мимолетности, а не милой шутки, за которую вы, вероятно, позже попытаетесь это выдать.

   • Выражение интереса слишком просто и рано.

  “Ты так удивительна”

“Ты прекрасна”

   • Маска чрезмерной серьезности; боязнь все испортить.

   • Поиск утверждения или одобрения.

   • Стремление вызвать ответы. Смех над своими утверждениями в надежде, что остальные засмеются. Высказывание чего-то, что принуждает признание у людей. Правда? Вы со мной? Вы согласны? Это хорошо в меру, но если это становится обычной диалоговой моделью, люди чувствуют себя некомфортно, потому что это помещает их в тень.

   • Предложение слишком большой заинтересованности, прежде чем она была заработана. Такое поведение, при котором у вас прослеживаются тайные намерения.

   • Быть слишком забавным, не калибруя это. Не рассказывайте все эти интересные рутины, если она отчуждена от них, или если она не заработала их с помощью взаимного внимания и уступчивости. Не будьте танцующей обезьяной.

   • Желание связи с кем-то, кто не заработал ее. Вложение слишком большой информации в общение, когда она не заработала это. Как мы привыкли к тому, что Мистери говорит 90% времени? Причина состоит в том, потому что он уравновешивает слишком большую заинтересованность с помощью незаинтересованности, микрокалибруя каждый сигнал от цели так, что она остается немного неоцененной - и немного реактивной в результате.

   • Выходить из себя. Потеря контроля над эмоцией или наличие чрезмерно сильного эмоционального ответа. Заметьте: Не все эмоции плохи. Сильная эмоция прекрасно подходит для мужчины с высокой ценностью, а не с низкой, пока она правильно используется в подходящее время. Например, страсть, смех, веселье, любовь, даже злость и ревность могли бы быть подходящими эмоциями в зависимости от ситуации.

   • Быть скупым с официантом (показывает, что вы неискренне великодушны.)

   • Чрезмерные комплименты (показывает, что ваше одобрение неискренне.) Это значит, что вы безрассудны,что понижает вашу ценность, и также показывает, что вы лжете о своей связи с нею, подразумевая, что даже если вы и обладали ценностью, она не была адресована ей.

   • Чрезмерная компенсация. Раздувание грандиозных событий из вещей. Уверенность, хвастовство, неприятные темы, которые не должны были быть поднятыми.

   • Чрезмерное старание обменяться флюидами с кем-то. Попытка вызвать этот процесс. Его желание вместо того, чтобы двигаться вместе с этим.

   • Желание выглядеть круто вместо того, чтобы распространить хорошие чувства.

   • Смирение с низкой ценностью.

   • Использование предположений, демонстрирующих вашу низкую ценность при разговоре.

   • Не отвечать IODs на IODs.

   • Преследование, позволение вами вести и приглашать себя.

   • Жаловаться на воспринятых конкурентов. Пытаться явно опорочить их, демонстрируя свой бедный и отчаянный интеллект.

   • Чрезмерно заинтересованный язык тела. Поворачивание всем телом, наклоны вперед и т.д. Будто вы акцентируете внимание на своей заинтересованности, нарушая тем самым естественный язык тела.

   • Явная попытка закончить свою нить после того, как она была оборвана. Это значит, что для вас чрезмерно важно, получите ли вы ценность от кульминации.

   • Чрезмерные попытки получить или удержать внимание. Быстрая речь, много движения.

   • Когда очевидно, что ваша цыпочка более важна для вас, чем ваши друзья. Что это говорит о том, как вы относитесь к ней? Что это говорит о том, как вы относитесь к своим друзьям? Что это говорит о вашей ценности в результате?

   • Задавание слишком многих вопросов. Слишком большая заинтересованность, недостаточно ценности.

   • Cтремление ответить на вопросы, когда люди спрашивают вас. Стремление сделать себя доступными для нее в том ключе, что вы могли бы получить больше взаимодействия с нею. Просьба повторить ее свой вопрос, если вы не слышали его, демонстрирование, что это общение чрезмерно важно для вас.

   • Вложение многих мыслей и усилий в ваш ответ, как будто вы не хотите все испортить. Быть слишком многословным в своем ответе, будто вы сообщаете что-то своему боссу, когда пытаетесь сделать свой ответ полезным для него, насколько это возможно и предоставить ему наибольшую информацию, чтобы его порадовал ваш ответ. Вы делаете это, потому что он обладает высокой ценностью для выживания. Подобно этому, вы поступаете так же по отношению к цыпочкам, потому что вы чувствуете, что они так же высоко оценят вас. Они могут определить, когда вы делаете это.

   • Попытка расположить к себе или понравиться людям вместо того, чтобы того же от них.

	“Я не хочу, чтобы ты был парнем из кино PG-13, когда все надеются, что это произойдет. Я хочу, чтобы ты был похож на парня в R кино, на парня, в котором ты не уверен, нравится тебе он или нет. Ты не уверен в том, откуда он взялся. Хорошо? Ты - плохой человек. Ты - плохой человек, Майки. Ты - плохой человек, плохой человек”

— Трент, Свингеры





Женщины Объяснены от Hitori[41] 



	Это даст вам полные знания о том как девушки ведут себя чтобы получить Соц. Статус. Женская логика имеет смысл…





Основной принцип 



	Девушки действуют всегда так, чтобы получить и поддержать социальный статус. Это для них более важно, чем секс.





Качества людей, обладающих высоким статусом 





Они уважаемы и желанны 



	Все виды людей подходят к этой категории, и в известной степени это циклично; если у тебя высокий соц. Статус тебя уважают, если тебя уважают, то у тебя высокий соц. Статус. Но с другой стороны есть много других способов быть желанным и уважаемым; Красивые девушки подходят к этой категории, но и политики, ученые, рок звёзды, игроки, и богатые люди тоже подходят. Красивые девушки здесь имеют преимущество. Эволюция создала мужчин, чтобы они выбирали партнёрш по здоровью и красоте, так что большая грудь у девушки продвинет вас дальше, чем большие мускулы. Попробуй, разберись.




Они расслаблены и уверенны 



	Уверенность это самое главное для высокого социального статуса. Неважно, почему ты уверен в себе, может это потому что ты закончил школу или может тебе всё что ты хотел, подносили на тарелочке; если ты уверенный ты расслаблен потому что знаешь что можешь справиться со всем что подкинет тебе жизнь.

	Ты будешь излучать эту уверенность на окружающих тебя людей, и это будет приятное впечатление для них. Люди с высоким соц. статусом будут вам благодарны, а люди с низким соц. статусом будут желать вас и завидовать вам.

	Расслабленность и уверенность также показывает, что ты не нуждающийся. Это хорошо, так как нуждающиеся парни выглядят жалко и опасно.




Они ведут себя естественно 



	Вот что значит «быть собой»,в классическом жанре. Это не значит, что надо рыгать и пукать и быть депрессивным, если тебе хочется. Это значит - не сильно старайся. Социально образованные люди видят, когда ты ведешь себя неконгруэнтно, и для девушек это не только странно, но и тревожно. Это показывает, что ты что-то скрываешь - возможно, одна из наиболее опасных особенностей низкого - социального - статуса например как страх, неустойчивость.




Их время и энергия обладают ценностью 



	Если у тебя высокий социальный статус, то ты понимаешь, что твое время и энергия тоже имеют ценность. Это значит, что ты можешь прервать скучные тему беседы даже с желанными людьми, и то что ты делаешь дела которые очень продуктивные. Если некоторые HB уклоняются от вас, чтобы пойти ‘в туалет’ или 'потанцевать’, то вы исчерпали ценность веселья. Мне очень жаль, тигренок.




Они социально интеллектуальны 



	Если ты социально образован, ты знаешь, как это работает. Ты можешь сказать, кто сильно пытается, кто нет, кто получает секс, а кто нет, ты знаешь, что это значит, когда две девушки переглядываются. Ты понимаешь интуитивно, у кого есть социальный статус, а у кого нет, ты понимаешь, что происходит, когда два человека флиртуют, и т.д. и т.п.

	ЭТО ЗНАЧИТ, ТЫ НЕ ДОЛЖЕН ГОВОРИТЬ ОБ ЭТОМ, ДАЖЕ ЕСЛИ У ТЕБЯ ЕСТЬ ТАКОЕ ЖЕЛАНИЕ.

	Это значит никаких: «Ты флиртуешь со мной, да?» , «Твои зрачки расширились…Говорят это значит что девушка возбудилась»

	ПОЛЬЗУЙТЕСЬ ЭТИМИ ЗАЯВЛЕНИЯМИ С ПРЕДЕЛЬНЫМ ВНИМАНИЕМ.

	Люди, которые стыкаются с этим регулярно, не говорят об этом. Когда ты идешь на футбольный матч с друзьями ты сидишь там и говоришь «Смотри он ударил в ворота. Это значит гол да? Круто! Он забил гол.»

	НЕТ! КОНЕЧНО, НЕТ!

	Плохие новости в том, что если ты парень, то девушки в любом случае будут превосходить тебя в социальной образованности. Но хорошие новости в том, что этот навык легко заполучить; тебе всего лишь надо наблюдать за людьми, как они общаются и доверять вещам, которые ты узнаешь в ходе наблюдений. Много парней видят одно и то же движение, которое делает девушка, но они не воспринимают это, они не знают это правда или неправда.






Качества людей, обладающих низким статусом 





Они ищут одобрение и признание 



	Люди с низким социальным статусом страдают от дефицита одобрения. Иногда они по праву не получают одобрение которое заслуживают, и страдают от нежелания или неспособности перефраймить. Иногда это, потому что они нервные и имеют низкую самооценку, и никакого объёма одобрения не хватит. Не могут одобрить себя, поэтому ищут одобрения и утверждение от других.




Они изменчивы и тревожны 



	Земля страшное место, когда ты не знаешь, что произойдет дальше, ты не знаешь, сможешь ли ты преодолеть всё, что подкинет тебе Земля. Люди неуверенные в себе реагируют на это, страшное неизвестное на уровне бесконечной нервозности (они излучают это на окружающих). Управляемый своим бессилием и яростью, они взорвутся в гневе, злости, или покажут несоразмерный страх.




Они пытаются купить то, что не могут заработать 



	В условиях социального статуса это очень важно. Люди, которые не знают, как DHV будут пытаться купить одобрение. В пикапе это известно как мольба. Это не увеличивает твой соц. статус или делает тебя желанным девушкам. Если это заметно, что ты пытаешься купить одобрение, то ты потеряешь ценность. Реакция девушки на человека, который ей уже не нравиться это то же самое, что твоя реакция на то когда ты останавливаешься на красный свет и какой-то бродяга начинает мыть твои стёкла за деньги, конечно, ты ему дашь ненужные центы, но, а если он попросит за секс? Ты бы его поимел?

	Я тоже думаю, что нет.




Они презирают то, что не могут иметь 



	Люди с низким социальным статусом презирают, что не могут иметь. Не имея возможности, получит то, что они желают они просто отказываются от этого.

	Это мужчины, которые ненавидят горячих цыпочек.

	Это женщины, которые ненавидят горячих цыпочек.

	Это непривлекательные женщины, которые презирают идею о том, чтобы переспать с кем-то.

	Это мужчины, которые ненавидят уверенных, компетентных мужчин.




Они социально НЕ интеллектуальны 



	Лидии с низким соц. Статусом социально необразованны. Если вы не используете кинестетику это про вас. Если вы не распознаёте ССС это про вас. Если вы не можете переходить из одной стадии пикапа в другую это ваша проблема.






Передача статуса 





Есть общие принципы вещей, которые увеличат ваш социальный статус. Если у вас их нет в первую очередь, они не сработают, повторяю, не сработают. Они требуют устойчивой основы, по крайней мере, в умеренной крутости. То есть... Вы получаете статус когда:




Ваша значимость признана и высоко ценится 



	Чем выше социальный статус человека, который вас ценит, тем больше статуса вы получаете. В этом фишка. Подчеркните это маркером, если он у вас есть. Запомните это.

	Вот почему работает social proof.

	Не только поэтому; если вы установите высокую ценность, то женщины рискнут потерять ценность, чтобы получить ваше одобрение. Они будут рисковать. Они будут преследовать вас.

	По этой же причине, в тех случаях, когда вы DHV бедненькой HB7, пока она не запирается, вы должны квалифицировать ее. Если вы не квалифицируете ее, вы, очевидно, не признаете и не цените ее подлинную заслугу — для таких классных людей, как вы, нет причины, чтобы проявить разумную заинтересованность в ней. Вы используете ее, как надувную куклу, которая стонет.

	Чем выше ваш статус, тем больше женщин будет хотеть, чтобы вы одобряли их и повысили им статус. Если вы будете довольно крутым PUA, то женщины будут пытаться склонить вас к длительным отношениям, даже если они не ищут LTR, только из-за присущего вам социального статуса, который вы предоставляете. Это всего лишь социальный рефлекс. Поэтому, конечно, они зацепятся за вас.




Люди ищут ваше одобрение 



	Когда люди квалифицируют себя вам или явно пытаются произвести впечатление на вас, они try hard. Но что это говорит тоем, кто разбирается в этом - что вы обладаете социальной ценностью. Вы достойны, чтобы на вас производили впечатление; более того они выпендриваются (Посмотри На Меня, Зацени Меня, Чувак) и теряют статус, чтобы произвести на вас впечатление.




Вы демонстрируете свои способности естественно 



	Когда вы DHV, не try hard, вы получаете очки ценности. Это не аэрокосмические исследования, и это легко понять, поэтому объяснять не буду.




Вы закрепляете чью-то позицию ниже себя 



	Есть, по существу, три способа закреплять чью-то позицию ниже себя; Вы можете дать им кнута, дать пряника, или дать и то, и другое одновременно (IOI или IOD калибраторы, см. выше; прим. Switcher).

	Чтобы это сработало, вы должны обладать социальным статусом, и поддерживать его. Это не значит создать что-то из ничего; это расширяет уже существующие границы.

	Вы можете показать более высокую ценность, чем кто-то, будучи хорошим; если они ищут ваше одобрение, и вы предоставляете его, или называете их “прикольными” или другими уменьшительными прозвищами, или говорите - как правило— в родительском фрейме. Здесь так же имеет место искренне полезный совет, о моде, пище или соблазнении.

	Можно показать более высокую ценность, чем кто-то, будучи жестоким; вы можете указать им на их недостатки или их низко-статусное поведение достаточно легко. При этом есть опасность показаться оскорбительным, потому что вы завидуете. Зависть подразумевает распущенность.

	Наконец, возникает сомнительный комплимент или тонкий вызов. Вы - AMOG какого-то парня, будто он - один из ваших лучших приятелей, и на поверхности все выглядит, как хорошая забава, но его ценность резко падает, а ваша повышается. Аналогично, если вы используете нег к некоторой цыпочке, ее ценность понижается, и поскольку женщина вынуждена поддерживать социальный статус, она сразу будет стремиться вернуть его назад. Это не значит, что она переспит с вами; а демонстрация IOI, в этом случае, заключает всю ценность.




Вы НЕЯВНО показываете социальный интеллект 



	Неявно. Другими словами, вы думаете как цыпочка. Вы разбираетесь в её психологии, вы знаете что она думает. Вы используете разрушитель - AMOG. Вы часть “Тайного общества”.

	Здесь я собираюсь повторить все, что я на данный момент подразумевал и сказать обратное; можно явно проявить ум и сделать так, чтобы это сработало. Однако делать осторожно. Это — опасная территория. Если вы не обладаете достаточной ценностью, чтобы сделать это, вы будете похожи на жуткого самонадеянного неудачника.

	Если какая-то цыпочка явно пытается добиться вашего одобрения, или открыто показывает высокую ценность, или даже просто борется за ваше внимание, вы можете квалифицировать ее с помощью нега в игривой манере: “Все в порядке, тебе не нужно (делать это, париться / неважно), чтобы привлечь мое внимание. Видишь? ” Затем обнимите ее, обхватив рукой.

	В первый раз, когда парень сделал это для меня, это поразило меня, как бомба. Делая это, вы одновременно A) понижаете ее ценность относительно своей, B) дарите ей внимание с позиции силы, и C) показывает, что вы знаете, что делаете.




Вы прикрываете 



	Если вы прикрываете в людей, которые привлечены к вам, вы увеличиваете соответственную ценность. По этой причине женщины утверждают, что никакая женщина, когда-либо, преднамеренно не переспит с мужчиной, который не дико привлекателен и не высоко-статусный. Но мы знаем, что женщины занимаются сексом намеренно! Это не походит на HB8, которую вы уложили в выходные и трахнули. Если кто-то преследует вас, их статус ниже, чем ваш. По этой причине вы говорите, “Хочешь заехать и взглянуть на мою коллекцию марок? ”а не, “Хочешь заехать и заняться сексом?” Это очень важно для девушек чтобы она сохранила иллюзию того что она не хотела с тобой спать, просто так вышло, чтобы её социальный статус не пострадал.

	Преследуют шлюхи. Цыпочки, обладающие ценностью, приучены к маскировке. Для нее важно поддерживать иллюзию, что она не намеревалась трахнуться с вами, чтобы поддержать свою социальную ценность.

	Хороший способ проявить социальный интеллект заключается в том, чтобы понять и приспособить это. По этой причине явное подтверждение процесса соблазнения опасно: если это раскрыто, сказана вслух, что вы пытаетесь переспать с ней, и она соглашается с этим, так или иначе, она ТЕРЯЕТ ЛИЦО, потому что она была РАЗОБЛАЧЕНА в качестве сообщника в вашем стремлении переспать с нею.

	Из этого следует логика цыпочки. Когда-нибудь я напишу об этом в другом посте.






Вы теряете статус, когда: 



   • Вы показываете зависимость от результата.

Когда вы показываете, что вы зависимы от результата, вы теряете лицо. Демонстрируя зависимость от результата, вы проясняете, что вы не весело проводите время (что не делают люди с высоким статусом, запомните) - вместо этого вы рискуете своим временем и статусом в надеждах на компенсацию в форме секса с этой цыпочкой, которую вы явно расцениваете, как более крутую, чем вы. Вы признаете ее ценность. Она - приз. Не пролетайте с этим. Не копите 200 долларов.

   • Вы пытаетесь купить одобрение.

Вы упрашиваете. Вы подразумеваете, что не знаете, как правильно показать свою ценность, поэтому вы должны попытаться купить одобрение у тех людей, которые неявно, по-вашему, обладают более высокой ценностью, чем вы. Если бы она не была класнее, чем вы, с какой стати вы заботились бы о том, что она думает?

   • Ваша позиция закреплена ниже чей-то.

Вы не используете amog. Вас называют уменьшительной кличкой, как к маленькому. Некоторые цыпочки дают вам плохой совет относительно отношений, и вы съедаете его без критического размышления. Это объяснено выше, в секции ‘получение статуса’.

   • Вы преследуете.

Преследование - риск. Преследование - агрессивное домогательство. Им можно добиться цели, безусловно — но оно позволяет другому человеку, человеку с более высоким статусом, возможность отсеивать. Выбирают они, а не вы.

Преследуют шлюхи. Женщины будут избегать ярлыка 'шлюха' любой ценой, потому что они находятся на дне социальной иерархии, с проигравшими парнями. Шлюхи в традиционном смысле - женщины, чья потребность в признании настолько велика, что они потеряли свою власть покупателя, пытаясь почувствовать ее.

Женщине, которая воспринята как легкодоступная, нелегко найти качественную задницу, потому что качественная задница, вероятно, пошлет ее. Ее трахнут в последнюю очередь. Не только поэтому, но другие женщины (и мужчины) на своем пути по социальной лестнице наступят на нее. Они будут использовать ее, чтобы укрепить собственное превосходство.

'Шлюха' - служит для ‘закрепления чьего-то положения ниже вашего’ в качестве вашего метода для получения статуса. Печально, но правда.

   • Что это означает для соблазнителя

Для PUA, это ЗДОРОВО. Это ЗАМЕЧАТЕЛЬНО. Почему?

Потому что PUA работал над своим социальным статусом, и он знает, как он получил его.

Он не был пренесен аистом наряду с хорошими сиськами, или с аккуратными и красивыми бедрами и носом пуговкой; нет, он вкладывал полевую работу, пот и другие жидкости, чтобы стать хорошим, и он хорош. Таким образом, он может обрабатывать женщин такими способами, о которых женщины даже не подозревали, чтобы ответить ему тем же.

Рассмотрите следующее: кто более обеспечен, миллионер, заработавший свой капитал собственными силами или победитель лото? Мужчина, создавший себя сам! Почему? Потому что он знает ценность своих денег, как инвестировать их и расти при этом.

   • Это может частично показаться безжалостным; знайте, что женщины не думают об этом, когда делают это. Для большинства женщин это чистейший инстинкт.





Женщины Объяснены Часть 2 От Hitori[42] 



	Это следующий пост, который я обещал в ‘Женщины объяснены’.





Основной принцип 





	Защита Шлюхи, или ASD, является системой здоровых социальных рефлексов. Более определенно, ASD - полубессознательный калькулятор, который оценивает общественные ситуации с точки зрения чистого убытка или чистой выгоды.




Здоровые социальные рефлексы 



	Здоровые социальные рефлексы нацелено на поддержание:

   • Самооценки

   • Социального Статуса

   • Эмоционального состояния




Ключевое правило 



	ASD функционирует вопреки существующим нормам. Если и только если оба из этих условий соблюдаются, ASD становится проблемой:

   • Вы демонстрируете намерение ее трахнуть, и при этом ваше поведение выходит за рамки социальных норм

   • Ее это устраивает

	От вас не требуется озвучивать свои намерения, как и от нее - говорить о своем согласии. Эта

мысль должна дойти до точки кипения в голове каждого из вас, и только тогда она станет очевидной.

	Чувствуете во всей этой логике очевидный изъян? А что если возможна ситуация, при которой ASD не имеет своей силы?

	«То, что девушка боится показаться шлюхой, вовсе не мешает нам заняться сексом». Если это была твоя первая мысль, то я могу тебя поздравить: ты попал в самую точку. Секс - это здорово, и он совершенно необходим для продолжения рода человеческого, поэтому никакие социальные рамки не могут ему помешать.

	Таким образом, на условиях ASD есть аварийный люк:




Конспирация. 



	Если вы намеренно скрываете тот факт, что секс между вами возможен, то здесь имеет место Сексуальная Конспирация (Plausible Fucking Deniability).




Знание 



	Давайте вернемся к вопросу директ и индирект стиля. Возникает вопрос: Понимает ли девушка, что ты хочешь с ней переспать? Ответить можно как «да», так и «нет».

	Девушки социально интеллектуальны.

	Вообще-то, парни тоже социально образованы, но девушки более внимательны к окружающим. Термин «социально образованный» не совсем точно здесь подходит. Хотя оценивать ситуации рационально могут только те, кто понимает, как функционирует общество, но эти подсчеты протекают в сложной форме внутри их подсознания. Точно так же вы, например, можете рассчитать траекторию полета предмета, основываясь на едва заметных изменениях в зоне видимости. Однако никто не спрашивает, как вы это делаете, что к лучшему, поскольку вы вряд ли сможете это объяснить.

	Итак. Девушка сознает подаваемые вами сигналы заинтересованности, однако это осознание витает за границей разума, т.е. она ощущает эти сигналы, но не распознает их. Как и ваше оценивание траектории «на глаз», ее восприятие не является абсолютным: это связано с тем, что женщины большее внимание уделяют физическому восприятию, нежели социальному.

	Ее осознание ваших намерений (а также собственного согласия), ваша модель поведения — все это находится за гранью разума.

	Не знаю, как еще это подчеркнуть: Не парьтесь над этим. Вы можете заниматься с девушкой сексом, при этом не нарушая ее социальный и эмоциональный комфорт.

	Этому способствует Сексуальная Конспирация (Plausible Fucking Deniability). Система работает независимо от того, насколько девушка коварна: если у нее и правда нет опыта в таких делах, то ей будет казаться, что между вами ничего не происходит, вы просто клёвый парень, с которым ей хочется побыть подольше, затем вы все сильнее сближаетесь, пока внезапно… «Эй, это что, его язык у меня во рту?» И все в таком духе.

	У опытной девушки еще меньше желания портить вам игру (если вы ей, конечно, нравитесь). Все благодаря тому, что вы с ней заключаете негласное соглашение о возможном сексе между вами.

	Вы ни в коем случае не должны говорить ей об этом напрямик, поскольку вам с ней необходимо поддерживать конспирацию все время.




Сексуальная конспирация 



Существует ограниченный набор сценариев, при которых конспирация будет сохраняться. Вот несколько примеров:




Она не собирается спать с вами 



	Открываете. Щит суки. Она показывает, что не заинтересована в вас. Или она вскользь упомянула о своем бойфренде. Или еще что-то. О шит-тестах мы поговорим позже.




Вы не пытаетесь переспать с нею 



Индиректный опенер. Вы конспирируешь СВОИ намерения. Она может расслабиться. Вы с ней по одну сторону баррикад. Шаг за шагом вы двигаетесь к сексу с минимальными социальными и эмоциональными рисками.




Она не против секса с вами, если это не противоречит социальным нормам 



	Если вышеупомянутые условия ASD не нарушаются, то нет ничего плохого в том, что кто-то может увидеть вас вместе, или в том, что вы займетесь сексом. Однако особенно хорошего в этом тоже ничего нет. Такое может произойти, если вы клевый парень, но при этом вы не соблюдали всю конфиденциальность. Или, если вы «милый парень», вы не знаете ничего о конфиденциальности, но в вас есть что-то привлекательное.

	Ужин? Кино? Три свидания?




Она согласна на секс с вами, и при этом соблюдаются условия Полной Победы 



	Иногда это довольно непросто. Как правило, ваш сценарий развивается в одном из двух ключей:




Полная победа через оценивание: 



	Ей одиноко! Она чувствует себя уродливой! Вы заставили ее усомниться в своей красоте! Она действительно все еще привлекательна? Ваше мнение служит для неелакмусовой бумажкой. К сожалению, вы оцениваете ее также часто, как ваш член находиться в ней.




Полная победа в вашем статусе: 



	Риски в этом случае гораздо ниже, но на вашем месте я бы не стал просто сидеть и ждать, что девушка вам даст.

	Вы должны представлять огромную социальную ценность, чтобы она захотела... нет, чтобы ей просто необходимо было вами завладеть. Тогда можно будет «побегать за радугой».

	Вы ведь стоите какого-то маленького перепихончика? Почему я говорю, чтобы вы не слишком рассчитывали на этот вариант? Он вполне возможет, но к тому времени, пока вы достигните нужной социальной ценности, вы уже научитесь поддерживать конфиденциальность.

	Кроме того, ваша социальная ценность оказывает на девушку влияние, только когда вы ее оцениваете (qualify). Ей даже может прийти в голову, что “из нас получится отличная пара”, и она попытается сделать вас своим бой-френдом. Ведь ты практически рок-звезда или кто-то там еще.




Вы - ее добыча 



	Демонстрируя отсутствие интереса и используя фрейм-контроль, вы можете создать условия для того, чтобы девушка сама стала за вами «бегать». В этом случае нормальное социальноепрограммирование стремится к нулю, на смену его приходит фрейм “Алисы в Стране Чудес”. К сожалению, стоит вам быть “пойманным”, и все вернется на свои места, а в голове у девушки возникнет мысль: “Боже! Что я творю?” Из этой ситуации можно найти выход. Как? Спросите PUA.




Этим вечером она не прочь заняться с тобой сексом 



	При определенных условиях механизмы ASD могут ослабнуть, и ими можно будет пренебречь. Сюда входят ситуации, которые, как говорят сами девушки, «не в счет». Например:

   • Она недавно порвала со своим парнем

   • Ее друг недавно порвал с нею

   • Она - поклонница рок-группы и не прочь переспать с кем ни будь из участников

   • Прошел год с тех пор, как она занималась сексом

   • Она менее опытна, чем ее подруги

   • Вы — гей

   • Она пьяна

   • Парень, который ее понравился, сейчас с другой девушкой.

   • И так далее. Это - ‘Детский Мат’






Противоречие и исправление 





Природа влечения 



	Чтобы все закончилось постелью, женщина должна сублимировать свое влечение ниже уровня сознания. Именно поэтому они, порой, не воспринимают влечение как что-то сексуальное. Да, ты ей нравишься, ее к тебе тянет, но это совсем не означает, что она думает о сексе. Я вовсе не хочу сказать, что сексом тут и не пахнет, или, что она не хочет трахаться. Просто ей необходимо, чтобы сексуальное влечение находилось за границами разума.

	Основная мужская ошибка заключается в том, что нам кажется, будто женщинам совсем не нужен секс. А все потому, что женщины постоянно твердили нам об этом, и в итоге мы купились.




Степень критической массы 



	Итак, вы ведете игру. Ваша привлекательность прокачана на 100%, в вас есть изюминка (что бы это ни значило), и вы настолько жжете, что напитки рядом с вами испаряются. Вы грязно трахаете ей мозг, точно так же, как хотели бы трахать ее тело.

	И что происходит?

	Давление. Диссонанс. Желание поднимается с глубин ее подсознания, с темных уголков ее животной сущности. Она отчаянно хочет. Секса. С вами. Но это вовсе не означает, что у вас с ней будет секс. Так чего же ей надо?

	Ей хочется быть ближе к тебе. Гораздо ближе. Еще она хочет, чтобы вы обращали на нее внимание. Ей хочется, чтобы вы ее трогали.

	Но с ростом уступчивости возрастает и давление. Все из-за того, что каждый ее шаг в вашу сторону служит намеком, что она не прочь с вами переспать.

	На ваших глазах разворачивается борьба между человеческой природой и навязанными обществом установками.Тревожный звоночек ASD механизма исчезает. Красный код. Ее система баланса между выгодой и потерями перестает функционировать. Ей крайне тяжело мыслить рационально, но она все равно следит, чтобы условия ASD не доходили до критической массы.

	Что же тогда?

	Время сменить тактику.




Пункты исправления: тесты на конгруэнтность 



	Если ситуация выходит из-под контроля, то девушка принимает корректирующие меры, для того чтобы поддерживать конспирацию.

	Другими словами, тесты на конгруэнтность.

	Характер тестов на конгруэнтность слишком сильно зависит от социальных факторов, чтобы я

мог разобрать их все, но обычно в них содержится следующее сообщение:

	“Поэтому мой парень говорит, что... и тому подобное”

	“Я знаю то, что ты делаешь”

	“Я не собираюсь спать с тобой.”

	“Ты игрок?”

	И так далее. И так далее.

 

	Как игрок, вы должны понимать, что тесты на конгруэнтность не направлены против вас. Они просто барометр в ее голове. Они вполне естественны, как чайник, который свистит, когда выходит пар.

	Девушка предпринимает шаги - социально рефлексивные шаги - чтобы восстановить внутреннее равновесие. Это также включает в себя поддержание конспирации, намекая об этом, (или скажет напрямик, если ты ведешь себя совсем плохо), что отлично понимает, чего ты хочешь, и что секса между вами не будет.

	На самом же деле, это не имеет ничего общего с сексом; ей просто нужно донести до тебя следующее: “Я женщина, и я запуталась. Я почувствую себя гораздо лучше, если скажу тебе, что ничего хочу с тобой ”.

	Причина, по которой вы можете облажаться с прохождением тестов на конгруэнтность, заключается в том, что вы подходите к ним с “рациональной” стороны, когда нужно подходить с эмоциональной. Это все равно, что зажечь над головой неоновуювывеску: «Я НЕ ВРУБАЮСЬ В ПРАВИЛА ИГРЫ».

	И сразу же вся конспирация рушится. Вы больше не социально образованный парень, а всего лишь придурок, которому повезло попасть в закрытый клуб, угадав секретное слово.

	Не стоит становиться этим придурком.

	Вместо этого, тебе следует сохранять конспирацию между вами. Избавь девушку от заморочек, и награда не заставит себя ждать.

	Будь мужчиной.

	Это твоя прерогатива.

Перевод статьи: Xandrick








AMOGS (Альфа Самцы Группы) 



   • Если вы хотите занять одного из парней в наборе, попробуйте фразу, "Клянусь, я видел тебя на ТВ”. Самый легкий способ открыть любого парня и держать его занятым, это притвориться, что вы узнали его откуда-то из ТВ и просить его рассказать всю правду и какого это. Уверьте его, что вы не жуткий поклонник, а вы просто хотите знать. Затем продолжайте задавать ему логические вопросы вроде, откуда ты, ходишь ли ты в школу, чем занимаешься, и т. д.

   • Привлеките девушек в свой сет, говоря о том, как к ним будут подходить неудачники с обычными попытками снять их. Заставьте девочек проводить коллективное обсуждение в качестве веселого опыта при этих попытках. Когда подойдет парень,он будет использовать эти клише и девушки начнут смеяться над ним.

   • Лучше всего оказывать поддержку парням. Для доминирования не нужна враждебность.

   • Используйте неги к девочкам, чтобы он пугался вашего присутствия.

   • Будьте дружественным авторитетом для него. Покажите ему классные уловки, вроде фишки с пожиманием рук. Будто вы предлагаете ему ценность.

   • Дайте ему признание за его успех. Если вы говорите, что он крут, то вы авторитет, который круче для него. Используйте случайное разногласие, чтобы поддержать фрейм крутости и добавить убедительности тем опорам, которые вы действительно даете.

   • Не нарушайте социальные нормы. Не будьте открыто грубым или реактивным, это всего лишь понизит вашу ценность. Вместо этого оставайтесь крутыми, маните его в ловушку. Всегда кажитесь позитивным, счастливым, естественным. Не втягивайтесь в отрицательные флюиды или вы потерпите неудачу.

   • Отстраните девушек так, будто они раздражаются (но сделайте это забавным способом, будто вы дразните их, не спокойным способом.) Они вновь переключатся на вас.

   • Прикасайтесь к нему, чтобы показать доминирование.

   • Говорите громче него. Девушки реагируют на самые громкие звуки. Когда девушки смотрят на вас и игнорируют его, он чувствует себя уязвленным и сдувается.

   • Используйте язык тела, чтобы уменьшить его влияние. Например, не разворачивайтесь к нему всем телом, но заставьте его сделать это. Также используйте игнорирование — когда говорите ему что-то, отводите взгляд и поддерживаете общение. Пока он продолжает смотреть на вас, в то время как вы отводите взгляд, его ценность понижается. Смотрите на него время от времени и будьте дружелюбны, чтобы сохранить конспирацию.

   • Возьмите руки своей цели, будто бы собираетесь показать ей что-то классное (возможно танцевальное движение, или тест на кинестетику, и т.д.) и в то время как делаете это, разверните ее так, чтобы ее спина была направлена к AMOG. Теперь она не видит его, она сосредоточена на вас, и он чувствует, будто она повернулась к нему спиной. Он может чувствовать, что его ценность понижается, пока он смотрит за вами. Это значительно больше уязвляет его, когда он чувствует, что девушка увлечена вами.

   • Игнорируйте его. Откажитесь признать его нить. Рассказывайте свою нить и продолжайте говорить. Используйте контроль фреймов.

   • Если он реагирует на вас, в то время как вы игнорируете его, он повержен и тем временем девушки больше тянутся к вам[43]

   • Другими словами, хватит и малого. Чем больше слов вы используете для его отсеивания, или чем больше внимания вы уделяете ему в процессе, тем больше влияния вы ему даете. Поэтому уделяйте ему как можно меньше внимания, открытых взглядов, и используйте слова по мере необходимости. Как только вы проводите маневр AMOG, немедленно отворачивайтесь от него и переходите к другой нити.

   • Когда вы говорите кое-что забавное, если это достаточно смешно, все засмеются и таким образом фрейм неявно принят группой. Юмор необходим для контроля фреймов, потому что он воплощает ваши фреймы в жизнь.

   • Замените его все его темы, на которые желаете. Даже используйте темы, которые абсолютно несвязанны. Также неги, вроде “Он всегда такой?” и “Вы можете приодеть его... но вы не возьмете его с собой куда-нибудь...”

   • Вешайте на него ярлыки. Мистер Дружественность. Чувствительный Капитан. Герой. Шеф. Парень. Приятель и т.д. Убедитесь, что вы не выглядите как сопляк в это время или люди будут видеть в вас нарушителя. Сохраните естественный язык тела.

   • Спрашивайте его, устал ли он, болен, или нуждается в помощи, и т.д. Вы: “Ты в порядке, чувак? Вы выглядишь уставшим. ”Он: “Я не устал, все хорошо” (Теперь он объясняется перед вами.)

   • Загоните его в такой фрейм, будто он нуждается. Он слишком нудный, или слишком техничный, или слишком парящийся, или слишком заинтересованный, и т.д. Скажите: "О чем ты волнуешься?” или “Эй, мужик, мы просто хорошо проводим время, просто будь собой, держи, выпей. Тебе понравится ” Будьте при этом дружелюбны.

   • Вешайте фрейм на его amog поведения, так, чтобы его типичные уловки не работали, а играли на ваш фрейм. Например, если он трогает вас, скажите, что вы не гей. Если он тоже говорит это, скажите “Тебе не нужно объясняться передо мной, приятель ” (будто он пытался произвести на вас впечатление.)

   • Как только он пытается отрицать или объяснить это, скажите: "не парься, парень” или “все в порядке, приятель, мы считаем, что ты крут” - другими словами выставляйте его как, будто он пытался объясниться, и вы говорите ему не париться об этом так. Тогда он говорит, “Но я не волнуюсь”, и вы говорите, “Чувак, все в порядке, успокойся, это не грандиозное событие. ” Непрерывно вгоняйте его во фрейм, что он сильно парится. Когда он больше реагирует, он роет себе свою яму все глубже и глубже.

   • Любой вид отрицательных предположений. “Сколько тебе было лет, когда мама перестала одевать тебя? ”— “Ты когда-либо перестанешь смотреть только на эту девочку? Думаю, она симпатична, мне не важно, что люди рассказали об ее весе. ”— “Эй, мужик, тебе звонит жена с детьми, они хотят знать, когда вернется тепло. ”— “Мне не важно, что они говорят… Приятель, ты - классный парень, никогда не позволяй никому говорить тебе что-то другое”

   • Перейдите в абсурд. “О...ОКЕЙ… хорошо” (Руки в воздухе, говорите так, будто это очень серьезно.)

   • Даже не заканчивайте свои предложения, будто это не достаточно важно для вас. Вы в своей реальности, не реагируете на его реальность.

   • Спросите его, добивается ли он многих девушек, или есть ли у него девушка. Используйте его рубашку или его мускулы “Черт возьми, приятель, у тебя должно быть много девочек, когда ты в этой рубашке” Теперь он, вероятно, соглашается, когда вы смеетесь, потому что он оставил свою девочку дома, чтобы попытаться трахнуть больше девочек. Или он не соглашается, и вы говорите, "Не парься, приятель, когда- ибудь это произойдет с тобой, просто будь собой”.

   • Просто снимите ее и заберите ее с собой. Пока вы разогреваете ее, она будет наслаждаться этим и забывать обо всем, что произошло. Далее вы изолируете ее и можете внести новые флюиды с этого момента.

   • Если он трогает меня, я вгоняю его во фрейм, что он гей. Теперь всякий раз, когда он прикасается, он входит в этот фрейм. Другой пример: всякий раз, когда он говорит что-то, чтобы показать его ценность, вы загоняете его в такой фрейм, что он пытается произвести на вас впечатление. Теперь каждый раз, когда он DHVs, он выглядит нуждающимся. Он пытается показать доминирование, давая совет. Я отвечаю словами “Приятель, у тебя есть хорошие идеи. Позвольте мне сказать, что тебе стоит сделать по поводу проблемы Х. Ты ведешь себя вовсе не правильно... ” Теперь уже вы даете ему совет.





Примечание о Привлекательности 



	Наши эмоции развили сложную систему для того, чтобы оценить родственную ценность, и для того, чтобы расположить по приоритетам взаимодействия и союзы, основанные на этой оценке.

	Относительная ценность воспринимается интуитивно; эмоционально. Мой мозг вычислил мое восприятие моей ценности, восприятие ценности относительно цели, и затем я испытываю чувство, (или не испытываю) основанное на моем восприятии родственной ценности. Поскольку новое восприятие проникает внутрь, постоянные обновления сделаны моим “калькулятором относительной ценности” Поскольку изменения происходят на уровнях относительной ценности, новых эмоции созданы для того, чтобы уведомить меня - я чувствую их интуитивно.

	Эмоции также склонны к явной манипуляции.

	Поэтому на самом деле, "ценность" - несколько различных вещей:

   1. "Ценность" может означать фактическое значение кого-то, кто не может быть известным. Фактическое значение является настоящим интеллектом человека, здоровьем, статусом, ресурсами, эмоциональным здоровьем, социальными союзами, и так далее. Эта форма ценности реальна и имеет очень реальное влияние, но она не может быть легко воспринята с более или менее точностью по социальным сигналам.

   2. "Ценность" также может означать относительное значение. Каждый человек обладает интуицией собственной ценности относительно других. Эта интуиция, названная относительным значением, то, что люди используют вместо фактического значения, чтобы сделать ценностные суждения. Относительное значение - информация, которой мы должны владеть. Пока я не вижу фактическое значение человека, я могу все еще чувствовать присутствие ценности, основанной на моем эмоциональном ответе, — которая также раскрывает меня в чем-то, мое восприятие нашего относительного значения и мои эмоции.

   3. "Ценность" также может означать определенные индикаторы, вызывающие выживание и эмоции относительно размножения у других людей. Мы распространяем эти сигналы, часто даже не осознавая это, прогибаясь и формируя такой таким образом, что другие чувствуютнашу ценность относительно себя. Игра позволяет нам эксплуатировать эти механизмы, чтобы согнуть восприятие и настроить фреймы и эмоции в соответствии с сознательным проектом. Наша тактика и уловки развились, основываясь на экспериментировании, знании, уступках и практики, но не случайно и по причине невежества.

   4. "Ценность" также обращается непосредственно кэмоциям, так же как любой форме радостного эмоционального возбуждения, включая множество различных чувств, не ограниченных исключительно влечением. Сенсорная и интеллектуальная стимуляция - также ценные формы, в то время как они стимулируют хорошие чувства и эмоции. “Быть разным” может быть этим типом эмоциональной ценности. Хорошее общение может быть этим типом ценности. И т.д.

	Почему "скупость" DLV? Ресурсы и обязательство. Ресурсы и обязательство. Ресурсы и обязательство. Это - ответ на загадку о возрастах.

	Мы передаем ценность физически, поведением, и социально. Вот свободная классификация различных сигналов, которые, как известно, эффективны:

   1. Физические

      a) Рост

      b) Хороший внешний вид (средние особенности, идеальные пропорции, и двусторонняя симметрия.)

      c) Атлетизм

   2. Поведенческие

      a) Доминантность

         1. ИНЬ - быть не реактивным, предоставление чувства безопасности и комфорта

         2. ЯНЬ - победы, лидерство, принятие риска (“Он БЕЗУМЕЦ”), предоставление чувства волнения и страсти

      b) Здоровые эмоции (так называемый переключатель “Готовность проявить эмоции”)

         1. Защитник любимых

         2. Уверенность и права

         3. Амбиции и мотивация

         4. Позитивный, веселый, удачно себя позиционирующий

         5. Рискует

         6. Доброта

      c) Здоровое мышление

         1. Обаяние и юмор

         2. Художественная выразительность

         3. Социальный интеллект

         4. Похожесть

      d) Ресурсы

         1. Показы ресурсов распространены самцами в животном королевстве. Выбор, основанный на ресурсах, является женским клише из животного мира, так же как и в человеческом обществе.

   3. Социальные

      a) Люди реагируют на вас.

         1. Предварительный выбор (Женщины реагируют на вас)

      b) Союзы (Популярность)

      c) Известность

	Также возможны и комбинации. Например, переключатель привлекательности “Лидер среди мужчин” в комбинации с доминированием и союзами.





Переключатели привлекательности 



   • Привлекательность не подлежит выбору.

   • Женщины чувствуют влечение после обнаружения этих сигналов: любой индикатор ресурсов, индикаторы физического здоровья и красоты, уверенного поведения, индикаторы эмоционального здоровья, индикаторы социального статуса и связи, и индикаторы интеллекта (существует много форм интеллекта, включая социальную интуицию, артистическое творчество, способность предвидения, логическое мышление и т. д.)

   • Как вы выглядите

      • Симпатичная внешность

         • Симметричные черты

         • Особенности близкие к идеальным пропорциям

      • Рост

      • Атлетизм (Тренируйтесь в спортзале — это действительно приносит результаты.)

   • Как вы ведете себя

      • Быть нереактивным и выражать Инь

         • IODs (индикаторы незаинтересованности) — человек, который меньше реагирует, передает более высокую ценность.

         • Неги - дисквалификация себя, без оскорбления, в качестве подходящего ухажера.

      • Удержание внимания и выражение энергии Янь

         • Доминирование и контроль фреймов

         • Эмоциональная стимуляция

            • Использование эмоциональных и сенсорных описаний вместо фактических и логических.

            • Юмор

               • Переход к абсурду

               • Использование юмористических аналогий

               • Создание впечатлений, основанных на вышеупомянутых принципах

      • Социальный интеллект (хороший вкус, социальная интуиция)

      • Любой другой индикатор интеллекта, содержащий юмор.

      • Физическое здоровье, обозначенное поведением. Наличие “весны в ваших шагах” является способом, которым многие животные, включая людей, указывают физическое здоровье своим поведением.

      • Эмоциональное здоровье, обозначенное в поведении (ТО ЕСТЬ переключатель привлекательности здоровых эмоций)

      • Ключ здесь в том, что ваши ЭМОЦИИ заставили вас сделать это!!!!

         • Доброта. Не показывайте ее с самого начала. Убедитесь, что сначала вы демонстрируете силу. Только тогда ваша доброта будет цениться. Чувство симпатии и показ сочувствия - также признаки доброты.

         • Искреннее преподнесение. Женщины не любят, когда мужчины грубы с официантами, потому что это поведение сигнализирует о том, что его доброта к ней не искренняя, должно быть она лжива, потому что его истинное отношениебыло показано по отношению к официанту. Такое поведение разрушает эмоциональную убедительность.

         • Защитник любимых. Женщины привлечены к мужчинам, с которыми они чувствуют себя в безопасности. Фишка в том, что ваши эмоции вызвали защитное поведение, а не ваш интеллект. “Когда я увидел, что тот парень пользуется моей племянницей, я просто испытал это чувство, заполнившее все мое тело, и прежде, чем я осознал это, я уже пытался остановить все... Я имею в виду… Я люблю эту маленькую девочку... так сильно...”

         • Обеспечивает любимых. Женщины привлечены к мужчинам, которые заставляют их чувствовать себя хорошо обеспеченными. Другими словами, хотя женщины определенно наиболее привлечены к индикаторам ресурсов, те ресурсы все испортят, если она не чувствует себя уверенно по поводу того, что она будет иметь доступ и безопасность относительно тех ресурсов. Фишка в том, что ваши эмоции активизировали ваше обеспечительное поведения.

            • Предоставление ее пищи.

            • Наличие хорошо обставленного места.

         • Амбиции и трудолюбие. Предпочтение этой эмоциональной черте также помогло потомственным женщинам более точно выбрать мужчин, обладающих ресурсами.

   • Как Другие Реагируют На Вас

      • Внимание / Социальное одобрение (группа людей, уделяющих вам внимание)

      • Социальные союзы (заключение союзов со многими людьми)

      • Предварительный выбор - другие женщины показывают заинтересованность в вас

         • Передайте это, как и другие DHVs, либо демонстрацией либо с использованием словесной под — коммуникации

      • Близость — когда девушки стоят около вас, или вокруг вас

      • Племенной лидер - лидер среди мужчин - социальные союзы

         • Куда мужчины пойдут, женщина последует за вами

         • Удерживание внимания группы является первичным DHV в искусстве соблазнения.





DHV Вставки 



   • Демонстрация непосредственно различных переключателей привлекательности.Например, нахождение девушки с вами. Или шествие. Или представление. Все это - прямые демонстрации предварительного выбора остальной части бара.

   • Противопоставьте это внедрением DHVs в вашу историю с помощью под - коммуникации. Например, рассказывая историю, которая включает фишку на DHV, такой как непредвиденные детали, где какая-то девушка продемонстрировала вам индикаторы заинтересованности.





Примечание о Связи 



   1. Комфорт и Доверие

      • Вы должны создать достаточный комфорт перед подъемом в сторону секса, или вы вызовите раскаяние покупателя.

         • Правило семи часов

   • Изменения местоположений

КЛЮЧ: Когда вы достигаете границы ее комфорта (порога уступчивости), и она сопротивляется, и затем вы отступаете без реакции, и затем вы вновь продвигаетесь вперед, это СОЗДАЕТ КОМФОРТ И ДОВЕРИЕ и позволяет вам непрерывно двигать границу все дальше и дальше.

Поскольку теперь она может ПОВЕРИТЬ, что вы отступите, когда она будет сопротивляться, она будет чувствовать безопасность,

и теперь она может ПОВЕРИТЬ, что вы не будете волноваться об этом, а будете спокойны, и негативных эмоций не будет,

и теперь она может ПОВЕРИТЬ, что вы СДЕЛАЕТЕ СВОЮ РАБОТУ и СНОВА ПРОДВИНИТЕСЬ. Каждый раз, когда она сопротивляется, и вы отступаете, не реагируя, затем вновь продвигаетесь, вы создаете в ней большое доверие, чувство безопасности, влечения и т. д.

Поэтому теперь она может расслабиться и позволить больше продвижения, потому что она знает, что все будет круто.

Это понимание является более точным и определенным, чем правило семи часов. Это позволит вам значительно ускорить время соблазнения.

   2. Связь

      • Подобность / Общность

         • Используйте Разногласие, чтобы создать убедительность

            • Не соглашайтесь слишком много

            • Не позволяйте себе многого, типа подлизывания

         • Позвольте ЕЙ находить общности, в то время как вы говорите о вещах, которыми вы наслаждаетесь.

         • Музыкальная игра / Любая другая игра

      • Уязвимость

         • Используйте DHVs как "уязвимость" - Этот элемент в середине игры на самом деле просто является здоровым переключателем эмоций влечения.

            • Предварительный выбор - ненадежность и окружение вас девушками.

            • История о том, как “Моя маленькая сестра упала с лестницы”

            • История о Рождестве

         • Возвращение в детство

            • История о первом поцелуе

         • Смущающие истории. "Космо Признания" в журнале Космополитен это отличный источник таких коротких, забавных, смущающих историй. Также есть колонка "Космо признания парней".

      • Сговор

         • Перемещения

         • Разыгрывания ролей

         • Шутки

         • Знание взглядов (подобно виду отзывчивого юмора. Когда кто-то "отзывается", мы сразу же смотрим на друг друга и оба знаем, о чем думаем).

         • Прозвища

         • Шептание (предпочтительно при темах, строящихся на сговоре)

         • Уединение для тайного разговора (проблема неуместна; если это сделано явно так, чтобы другие люди заметили, то эффект разрушится, и все будут чувствовать себя странно.)

         • Наблюдение за людьми: Убить/Жениться/Переспать

      • Понимание

         • Это проверочная эмоция для переключателя привлекательности Похожести.

         • Она должна чувствовать, что вы видите, какая она НА САМОМ ДЕЛЕ

            • Это означает, что вы видите те хорошие и красивые вещи о ней, которые она также видит в себе, и это не только ее груди и задницу. Это старая уловка из, "Как завести друзей и влиятельных людей”... Если вы цените людей за те вещи, которые они действительно хотят, они влюбятся в вас и будут петь вам дифирамбы.

            • Это также означает, что вы видите ее плохие или глупые черты, но все еще принимаете ее такой.

         • Холодное Чтение

            • Психологическая художественная форма, используемая читателями пальмы, чтобы создать впечатление от психического влияния.

            • Чтение по ладоням достигнуто при использовании обобщений, основанных на возрасте и поле. Поскольку люди хотят верить, что эти чтения на самом деле работают, они имеют тенденцию добавлять дополнительную убедительность, чтобы поправлять чтения, что станет небольшим дополнительным прощением, когда определенные предположения ошибочны или “восприняты неправильно”.

            • Чтение по ладоням достигнуто при использовании неопределенного языка. Люди заполняют пробелы, воображая для себя, используя информацию, к которой у вас нет доступа. Поэтому они воспринимают это по-настоящему.

            • Чтение по ладоням достигнуто с помощью лестных ролей, таким образом, что человек захочет сыграть роль, и будет хотеть, чтобы ваши слова были правдой.

            • Практика чтения по ладоням фактически приведет к развитию навыков интуиции и понимания. Люди, которые естественно успешны в этом, на самом деле могут полагать, что они — экстрасенсы.

            • Методы. Рисование Контраста. Это проявляется как во внутреннем, так и во внешнем мире. Иногда вы ведете себя подобно, а иногда делаете это. Люди предполагают, что вы - XYZ, хотя в тайне вы ABC.

            • Ты знаешь, у тебя хорошее женское выражение лица, но ты постоянно пользуешься плохими женскими манерами. Иногда ты можешь нагадить.

            • Ты знаешь HB, внешне ты действуешь жестко, влиятельно и независимо, но я знаю, что глубоко внутри ты всего лишь маленькая девочка.

            • Ты знаешь, я заметил, что когда кто-то говорит что-либо, ты кажешься беспечной и незатронутой, но на самом деле ты будешь думать об этом всю дорогу домой.

            • Ты знаешь, что ты похожа на застенчивую девочку, но я заметил, что каждый раз, как ты говоришь что-то настолько безумное, что это потрясает людей, и они идут *приоткрываете рот от удивления*

            • Мне нравится, как шевелится твой нос, когда ты говоришь.

            • Мне нравится, как ты закрываешь глаза, когда на самом деле сильно смеешься.

            • Я могу сказать, что ты полностью отдаешься, когда что-то для тебя важно.

            • Ты спокойна за себя; думаю, твои друзья сказали бы, что ты лояльна.

            • Бывает очень трудно, и иногда болит задница.

            • Друзья сказали бы, что ты воспитанная и заботливая.

            • Держу пари, у тебя много парней среди друзей. Кажется, твоим парням просто удобно с тобой и полностью доступно.

         • Индивидуальность

            • Grounding рутин — как из прошлого вы дошли до сегодняшнего дня (чтобы она могла быть с вами связана), продолжая тем, кем вы видите себя в будущем

            • Чтобы провести людей через опыт без рутины, связывая их с вами, просто говоря им, что вы - фокусник, который на самом деле может просто создать расстояние между вами двумя. Проведите их через это:

               • чем я занимаюсь? когда я был молод, я хотел быть фокусником.

               • расскажите историю своего первого показа волшебства на вечеринки по случаю дня рождения и как вы потратили деньги, чтобы попасть на показ Копперфилда. В течение пяти минут.

               • расскажите историю о том, как ваша самая большая аудитория испугала вас

               • и как я поднялся и собрался. (Но действительно испытайте страх от всего этого). В течение трех минут.

               • расскажите о своем первом реальном опыте на телевидении. В течение двух минут.

               • расскажите ей о переезде в Голливуд и почему вы сделали это (это уязвимость в фазе C&T).

               • расскажите ей, какого это, быть в вашей шкуре (показ потенциального влияния в реальности, книга, которую вы пишите, семинары по различным темам, таких как социальная динамика, достижение богатства). В течение трех минут.

               • расскажите ей, что вы планируете делать дальше (понятия иллюзии, публичные трюки , и т.д.). В течение пяти минут.

            • Также придумайте рутины для других общих вопросов, таких как “откуда ты?”

            • Фишка в том, что ваша подлинность, не важно, какая она, УДИВИТЕЛЬНА, это ведет к великим вещам, и естественно включает предварительный выбор, лидера среди мужчин, защитника любимых, и т. д. Вы ведь не хотите выглядеть "бездельником" или “водителем грузовика.”

            • Амбиции и Трудолюбие / Страсть / Эмоция приводят к действиям и ЗДОРОВЫМ эмоциям

            • Эмоции и действия ПОДЛИННЫ, а не ПОКАЗНЫЕ. Это вызовет убедительность в то время, когда вы квалифицируете ее, и т. д. • Ваш Социальный Круг.

            • Ваш Стереотип.

            • Ваш Образ.

               • Привыкните ходить в магазины, ничего не покупая. Примеряйте разную одежду и экспериментируйте с различными вариациями.

               • Не тратьте тысячи долларов за день. Ваш вкус может радикально измениться с течением времени. Ограничьте себя одной покупкой за зарплату. Возможно, одной или двумя вещами за неделю или за месяц.

               • Наблюдайте, как в вашем социальном окружении одеваются самые классные люди.

            • Ваша Страсть. Проводите время, делая это — держитесь с людьми в этой области — составьте план для продвижения вперед — оденьтесь по этому плану — двигайтесь по этому пути - распознайте этот путь.

            • Ваш напарник.

            • Опоры.

            • Рутина о фотографиях





Защита Антишлюхи 



	ASD - фактически ряд различных эмоций. Они связаны и служат для аналогичных целей, но есть различия. Мы должны найти новую терминологию для точных эмоциональных описаний.

	ASD служит для нескольких целей:

   1. Чтобы препятствовать тому, чтобы она попала в опасную ситуацию с парнем, которого она не знает но доверяет и чувствует себя комфортно.

   2. Чтобы предотвратить ее неосторожное создание пары или секс с парнем, обладающим низкой ценностью.

   3. Чтобы предотвратить ее неосторожное создание пары или секс с парнем, который не хочет быть с ней[44].

   4. Чтобы предотвратить понижение ее социальной репутации.

	Безопасность является ее первой проблемой, сопровождаемой Ценностью, созданием пары и репутацией. Я думаю, что также есть некоторое размытие/наложение между этими шагами. Так или иначе, для нее будет характерно уклоняющееся и вредное поведение, созданное для того, чтобы защитить ее от угрозы, низкой ценности, внебрачной беременности, и так далее. Все это - определенные опасности, которые на наш взгляд, имеют определенные эмоции, (сигналы, чувства и соответствующее им поведение) связанные с ними.

	ASD должен считаться с одной точки зрения как перспектива конспирация.

	Различные эмоции ASD разработаны для того, чтобы активизироваться, когда она почувствует потерю конспирацию. Если без конспирации становится ясно, что она намеревается переспать со мной или что я намереваюсь переспать с нею (в ситуации, находящейся за пределами социально принятых норм) то выстрелят некоторые из ее эмоций ASD, мотивируя поведение, разработанное для того, чтобы вернуть конспирацию.

	В этом случае полезны ложные дисквалификаторы, потому что они устанавливают конспирацию.

	Голод и жажда - различные, но очень похожие чувства. Хотя они подобны, они имеют немного разные цели, и они чувствуются нами по-разному.

	Мы можем их различить.

	ASD - также ряд подобных чувств. “Все слишком быстро”, чувствуется ею по-другому, нежели “он - неудачник” или “ я ему не нравлюсь”. Это - разные, но похожие эмоции, вызывающие различные формы сопротивления.

	Одна эмоция может быть разработана, чтобы сторониться его, тогда как другая разработана, чтобы привязать его, сделать так, чтобы он не ушел. Возможно, это может произойти при конфликте. Если наложенные друг на друга сигналы обнаружены, то будут вызваны наложенные или противоречивые эмоции, и ее поведение не будет полностью предсказуемо.





Конспирация 



	Ты будешь все время тренировать свою осторожность и осмотрительность. Завязывание интрижки с каким-то парнем вряд ли улучшит социальный статус\репутацию женщины. Ведь она будет иметь серьезные опасения если это может потенциально опорочить ее репутацию если вдруг он будет хвастать о произошедшем между вами.

	Уясните раз и навсегда, «Я целую, но не говорю об этом». Особенно если она слышала, что ты хвастался своими сексуальным партнершами, и она знает, что это правда, но ты нем как рыба и это огромный DHV для тебя.

	Ты не можешь позволить обвинить себя в своих чувствах. Один из аспектов сохранения конспирации то, что все твои действия управляются эмоциями, а не преднамеренны и что они вытекают из правильного вызова нужных эмоций, которые парень с высокой ценностью будет иметь в твоей ситуации.

	Комфорт подразумевает не возникновение у нее защиты шлюхи. Две вещи, которые нужны для вашей связи - это комфорт и доверие. Если доверие рассматривать как смягчитель волнения путем демонстрации здоровых эмоций на протяжении всего времени, тогда комфорт может рассматриваться как сохранение оконспирации на протяжении всего времени, а значит удерживает от возникновения защиты шлюхи. Защита шлюхи это прерывающий твою связь с нею механизм. Если она чувствует себя ответственной за происходящее, она должна увеличить сопротивление тебе чтобы обрести состояние подразумевающее конспирацию.

	Защита шлюхи это эмоция, которая запускается чтобы повысить эту защиту.

	Сохранение Конспирации

	“Игра - это то же самое, что и снимать эмоциональную ответственность с женщины.” — Hitori

	Это не моя вина. Состояние конспирации должно быть сохранено.

	“Мы должны пойти в туалет.” сохраняет состояние конспирации. Это же не их вина /ответственность, что они должны пойти в туалет. Они же не бросают тебя одного. . . ведь правда?

	“Мы должны найти наших друзей.” Еще раз обрати внимание как эти фраз становится больше из-за социального давления, чтобы сохранить состояние конспирации у нее.

	Интересная вещь как друзья девушки будут увеличивать ее защиту шлюхи. Она будет чувствовать защиту шлюхи в любом случае если ты дашь ей слишком много интереса, но из-за друзей ее защита шлюхи становится больше, чем если бы она была одна.

	Состояние конспирации должно быть сохранено.

	Ты должен взять всю ответственность на себя. Или как минимум снять большую часть ответственности с нее.

	Даже если она в ситуации когда она не может сделать вид что она не понимает что происходит, все равно она становится ответственной за то, что происходит и это будет активизировать защиту шлюхи.

	Если ты видишь парня, целующего твою девушку, что представляет угрозу для вашей пары, твой механизм ревности запуститься, чтобы защитить твои инвестиции. Эти эмоции запускаются автоматически.

	Также, когда репутация женщины ставится под угрозу, существуют обусловленные эволюцией психологические оправдания у нее на уме, которые активизируются чтобы защитить ее репутацию.

	Вот эта эмоция “защитить свою репутацию” это всего лишь истинное содержание женского разума, точно также как механизм ревности это истинное содержание мужского разума. Чтобы без проблем пройти вместе с ней через весь съем и соблазнение, ты должен все уладить так, чтобы эта эмоция не запустилась у нее.

	Она должна иметь возможность сделать вид, что ничего такого не происходит. У нее должна сохранятся возможность праводобно сказать, что она просто тусуется с клевым парнем и это ничего такого не означает\подразумевает и что это просто произошло само по себе так, что она может притворяется дурочкой на протяжении всего процесса съема.

	А значит ее “защита шлюхи” или эмоция защиты шлюхи не запускаются, потому что нет на это никаких причин. Женщины это понимают. Мужчины могут быть более успешными, если они просто будут все решать так, что женщине ни разу не придется брать ответственность за происходящее на себя.

 

	Всегда делай так, чтобы это выглядело как твоя вина (но тебя это не тревожит) или как будто все произошло само собой. Никогда не сваливай ответственность на нее.

	Всегда подавай все так, будто ты делаешь это, не выходя за рамки социальных норм. Ты ни в коем случае не тот, по которому видно, что он только сексуальный агрессор. “Я не оцениваю женщин по шкале от 1 до 10. Это по-детски.” . . . “Мы просто ненадолго зайдем ко мне чтобы я взял пару дисков . . .”

	Таким образом, твоя социальная парадигма, как и социальная парадигма девушки, сохраняется такой, как будто никто из вас не нарушал никаких социальных норм, как будто никто из вас не сделал ничего плохого, как будто никто из вас не может быть признанным ответственным за любую форму сексуальной\физической эскалации. Или как минимум ты будешь иметь лазейку вроде “мужчины это мужчины, что с них возьмешь” правда она не имеет такой лазейки. Она должна опираться на тебя, чтобы продвигаться дальше в соблазнении так, чтобы это не выглядело как ее вина.

Перевод статьи: Cunnin Linguist





ТЕОРИЯ НАРУШЕНИЯ из примечаний Lovedrop`а 



	Крэйг из DYD однажды сказал, что “Это постоянно работает.” Мои мысли об этом (почему это верно) состоят в том, что это происходит из-за уклончивого (но необходимо) поведения женщины во время ухаживания.

	Во время игры, всякий раз, когда возможен подъем, продолжайте продвигаться вперед, как по правилу. Игнорируйте ее уклончивое поведение; она будет действовать уклончиво, чтобы соответствовать своему не легкодоступному поведению. Она должна сделать это (объяснено ниже.) Просто будьте упорны, не нуждаясь при этом, пока она покажет пассивные IOIs. Например, когда она не делает шаги навстречу, но ее все еще находится рядом и ждет вас для чего-то.

	Женщины будут действовать уклончиво из-за их потребности в конспирации (иначе ее ASD активизируется), но приспосабливаясь к соответствующей игре, они продолжат показывать такие пассивные IOIs, как разрешение на продолжение игры и продвижения, но, действуя так, будто все это странно, для того, чтобы избежать ответственности за происходящее.

	Когда вы играли с девушкой, была ли у нее когда-нибудь странная улыбка на лице и приподнятые брови, будто она думает, что вы чудные? Но в то же время, она продолжает показывать пассивные IOIs. В то же время она не способствует все этому, вынуждая вас нести на себе большую часть взаимодействия. Но она ведется на это. Игроки могут не осознать это из-за ее странного взгляда и отсутствия вложений с ее стороны, они решают, что она - “сука” и говорят “мне по фиг”, когда на самом деле они могли бы, возможно, продолжить соблазнение и заполучили бы девушку.

	Это интересно, потому что не легкодоступное поведение, таким образом, предполагает потребность в постоянстве. Заметьте, что продвижение - также принятое решение относительно ее сопротивления, которое на самом деле является более энергичной формой этого то же пассивного механизма IOI. Таким образом, формальное сопротивление может интерпретироваться как IOI. Если она начинает чувствовать себя легкодоступной, если она чувствует необходимость в том, чтобы избежать ответственности за свои чувства и передает это чувство с помощью формального сопротивляющегося поведения, через индуктивную логику, мы можем интерпретировать ее сопротивление как индикатор интереса.

	Девушки также используют прогнозируемое сопротивление. Например, почему девушки внезапно выдают что-то, вроде: “Надеюсь, ты знаешь, что у нас сегодня не будет секса”. Зачем ей говорить это, если она не чувствует легкодоступное поведение (ASD)? И если я в настоящее время не продвигаюсь, почему она чувствует ASD? Почему нет тех приходящих чувств? Потому что она включается и, таким образом, чувствует потребность избежать ответственности за это. Именно так работает ASD. По этой же причине мы традиционно знали, что прогнозируемое сопротивление на самом деле - IOI от девушки. Девушки не говорят, что “Я не пересплю с тобой сегодня” нищим на улице. Они говорят это парням, когда они сидят на диване вместе, смотря кино.

	Это - одна из причин, по которой работают ложные дисквалификаторы... они устраняют ее потребность избежать ответственности и, таким образом, они выключают ASD.

	Фишка здесь в том, что вы должны расслабиться, весело провести время и продолжать. Не делайте ее ответственной за происходящее.

	Формула: В тех ситуациях, когда девушка будет действовать так, будто вы чудак, но все еще показывать пассивные IOIs, сделайте это: Улыбка (расслабленная, никакого грандиозного события, быть собой, нереактивным), продвигайтесь дальше, используя позитивное истолкование. Просто смотрите на это в самом позитивном фрейме *

	Это все еще оставляет простор для рутин (таких как вводный материал) и калибровки (таких как неги и усиление кино.)

	При этом остальное все еще можно применить... используйте демонстрации более высокой ценности, используйте ложные дисквалификаторы, продвигайтесь вперед физически, квалифицируйте цель, и т.д.

	Теперь давайте рассмотрим все глубже...

	Часто мы можем нарушить социальные нормы в поле, ради практики или экспериментов, и это - часть процесса обучения. На самом деле это важно для того, чтобы узнать больше о том, как работает социальное взаимодействие, и мы должны чувствовать себя хладнокровно, практикуясь и экспериментируя. Мы думаем об этом как о видео игре.

	Но в долгосрочной перспективе, мы все еще должны знать о социальных нормах и о том, как они затрагивают нашу игру — мы должны “быть на волне” и думать разумно о том, как эксплуатировать эти механизмы, и не скрыться за отношением “я не даю секс”. Это особенно относится к ситуациям, когда вы начинаете больше сосредотачиваться на социальной игре и меньше на хладнокровной игре во время подхода.

	Когда кто-то входит в ваш сет, и он нравиться вам, не делая социальной ошибки, вы были бы социальным нарушителем, если бы вы были грубы или жестоки к нему. Если его фрейм действительно слаб, то он проиграет. Всегда побеждает самый сильный фрейм. Но если он будет иметь сильный фрейм и будет нереактивным, то он победит, так как вы - нарушитель. Вы были грубы. 	И наоборот, если вы входите в чей-либо сет, и вы хороши, не делая социальной ошибки, то сет находится под определенным социальным обязательством показать банальную вежливость. Я не говорю, что все повинуются своим основным социальным обязательствам. Но вокруг определенно что-то есть, с чем вы можете играть в поле. Пока вы не являетесь нарушителем, вы можете продвигаться.

	Почему это важно? Поскольку это этическое правило, кажется, укоренилось в обществе, осознают ли это люди или нет. И потому что есть сила, обеспечивающая это; больше нет никакого социального обязательства в том, чтобы быть вежливым, как только кто-то становится нарушителем. Если вы входите в компанию парня вежливо, и он начинает грубо AMOG вас без провокации, то он - нарушитель, и вы можете теперь только проигнорировать его так, будто его вообще нет. Чем больше он реагирует после этого, тем больше его ценность падает, а ваша растет. Вы не можете сделать это ранее, если он не был груб— так как такое поведение сделает вас нарушителем.

	Был важный вопрос, связанный с тактикой AMOG для настоящего времени. Вопрос, если я AMOG парня, разве я не становлюсь все активнее к нему, таким образом, давая ему власть? Фишки AMOG крутые, но не верно ли будет сказать, что “меньшее дает больше”, и в конечном счете человек, действующий все более нуждающееся, проиграет, даже если его фишки будут лучше?

	Калибровка важна:

   • Вы можете просто AMOG его. Вы должны калибровать должным образом, и знать наперед то время, когда он уступит вашему фрейму прежде, чем вы попытаетесь сделать это. У вас должен быть более сильный фрейм. Иначе…

   • Если вы не калибруете, и он сохраняет сильный фрейм и позитивное отношение, то он побеждает. Теперь вы являетесь нарушителем, и он может игнорировать вас.

   • Поэтому, вместо того, чтобы напасть на него, вы должны приманить его, чтобы он попробовал AMOG вас. Если он это сделает, теперь он - нарушитель, и вы можете игнорировать его. Большинство людей поведутся на это, поэтому классическая теория AMOG работает. Это эксплуатируемый механизм. Если он не ведется на приманку, вы все еще в игре, так как вы только приманивали и на самом деле никогда не нарушали нормы. Но вы потеряли немного “социальной энергии”. Смотрите — чем более очевидное, что вы приманиваете его, тем больше вы реагируете на него. Чем меньше он ведется на приманку, тем больше вы становитесь реактивными к нему.

	Мы обращаемся к тактике, приманивающей людей делать социальные ошибки. Люди часто поставят на себе крест и без вашей помощи. Другим людям нужна в этом некоторая помощь. Если я могу приманить кого-то в нарушение, то теперь применяются правила: я могу игнорировать человека, не становясь нарушителем. Моя ценность продолжит повышаться, а его падать. Это также создаст влечение у женщин поблизости. Полезно?

	Я думаю, что девушки действительно хороши в этом. Менее социально осведомленные девушки будут иногда нарушать нормы только потому, что это заставляет их чувствовать себя могущественными, потому, что они могут избегать неприятностей с помощью этого до некоторой степени. Но девушки, обладающие социальными навыками, приманят остальных, чтобы они стали нарушителями. Или еще хуже: установят фрейм растерянности, и независимо оттого, что вы делаете, вы только что поставили на себе крест. С вами когда-нибудь случалось такое? Как насчет AMOG?

	Если она устанавливает фрейм растерянности, где я проигрываю, и если я не могу хорошо и быстро ответить, то я проиграю по умолчанию. Факт того, что я был спокоен, сообщает, что я не мог и подумать о хорошем ответе, и это делает меня проигравшим в “сражении остроумия.” Девочки запрограммированы эволюцией к выбору по интеллекту. Кроме того, если я не мог бы придумать хороший ответ, она автоматически интерпретирует, что это правильный фрейм, что я - нарушитель и что мне нечего было сказать в свою защиту. Теперь она может игнорировать меня и продолжить понижать мою ценность, если я слоняюсь поблизости.





Позитивное Истолкование 



	Это показывает, почему контроль фреймов настолько важен, почему у меня должен всегда быть хороший ответ на тест конгруэнтности. Она приманивает меня, чтобы дисквалифицировать. И мало того, что у меня должен быть хороший ответ, я должен быть абсолютно дружелюбным, хорошим и нереактивным. Даже если она неотзывчива, или действует так, будто я чудак, или бросает мне вызов, я не должен быть грубым, недружелюбным, или сердитым/реактивным, потому что она точно приманивает меня. Она делает это для того, чтобы сделать меня нарушителем, так, чтобы она могла слить меня, не становясь нарушителем сама. Заметьте, что, когда ваша ценность низка, девушки будут на самом деле волноваться и попытаются выбрать «поединки» так, чтобы у них было моральное оправдание, чтобы слить вас. Девушки также сделают это, когда они захотят закончить отношения. Опять же, все это - корни конспирации:

	Волшебная формула:

   • Будьте дружелюбными и хорошими, “не пересекая ту линию”, чтобы быть скупым к кому-то.

   • Продвижение. Продолжайте упорствовать. И все время, интерпретируйте все в положительном ключе. Даже когда люди приманивают вас. Не становитесь эмоционально реактивным, или вы проиграете. Просто ведите себя так, будто ничего особенного не происходит. Продолжайте продвигаться, будьте хорошим и не нарушайте социальные нормы.

   • Нег. Возможно, по этой причине неги так сложно понять. Я могу определить нег как кое-что, что передает незаинтересованность, в то же время, не пересекая линию нарушения. Если я говорю, “я ненавижу тебя, ебаная сука”, то я показал незаинтересованность. ***, Но я также дисквалифицировал себя, нарушая нормы. Теперь я странен, и люди могут игнорировать меня, не чувствуя на себе вину. Она пытается слить меня, так или иначе, особенно в начале, и таким образом, я в основном только облегчил для нее это. (Некоторые парни убегают от этого вида вещей, говоря, “Не важно, я не парюсь”. Слушайте, это хорошо — не париться. Но то отношение должно быть объединено с социальным интеллектом, чтобы не сделать социальные ошибки и дисквалифицировать себя. Мы играем, чтобы победить, так что не ставьте на себе крест преднамеренно. Люди помогут вам в этом, — смотрите за этим. Они приманивают вас.)

	Неги позволяют мне делать очень полезные вещи (контроль фреймов, ложные дисквалификаторы, эмоциональное возбуждение, создание комфорта, ценность невербальной коммуникации), одновременно не пересекая границу нарушения и быть дисквалифицированным. Я все еще дружелюбен и не неактивен. Я не нарушитель. И пока я продвигаюсь, она не может слить меня. 	Это может быть тем, о чем говорят некоторые игроки, когда они говорят, что люди больше не могут слить их из сета.

	Способы, которыми она попытается приманить вас, чтобы вы нарушили нормы

   • Ее друг груб к вам. Вы грубы к ее другу. Теперь цель может рассматривать вас в качестве нарушителя, и это - “не ее ошибка”. Не берите приманку.

   • Подбегает ее друг, они кричат и обнимаются. Теперь они создали новый общий фрейм вдвоем. Если я повелся, реактивным способом, теперь я - нарушитель. Если я стою там как мужлан, я чувствую себя глупо и начинаю паниковать. Социальное давление влияет на меня... Я не могу ни уйти, ни остаться. В конечном счете, я далеко ухожу вместе с хвостом между ногами. Заметьте, тем временем, что решение этой проблемы для Мистери соответствует социальным нормам: Сначала вы обрываете вашу нить (соответственно) затем просите, чтобы цель представила помеху (соответственно). Мистери говорит, “Мм, представь меня своему другу, так будет вежливо.”

   • Девушка говорит, “Ок, спасибо, что подошел, было приятно увидеться”.

   • Девушка говорит, “Гм, мы не видели друг друга долгое время, нам очень важно поговорить сейчас”.

   • Последние две фразы интересны тем, что теперь, если я остаюсь, я — нарушитель, даже если я продолжаю быть хорошим. Они установили фрейм, который делает меня нарушителем. По моему опыту, лучшее решение в такой ситуации — большой демонстратор ценности, объединенный с ложным дисквалификатором: “О, мы ведь на пути к Skybar, я просто сначала хотел остановиться и сказать привет, во- ервых… ”(наклон вперед.) Другое решение состоит, в первую очередь, в большой ценности и ложном временном ограничении, таким образом, они не приманивают меня. Например, вы принимаете намного меньше этой ерунды, если вы ранее построили свою ценность, например, пройтись с горячей девушкой поблизости. Вы когда-либо замечали, что другие сеты открываются легче, как только вы делаете это?

	Интересно: Когда Мистери устраняет прерывание, он напоминает цели то, что это - “будет вежливо” представить его новой помехе. Теперь цель должна либо сделать это, или либо статьнарушительницей, если бы она не сделала этого. Поэтому она это делает. Интересно, что обычно она могла бы притвориться, что она не думала об этом, непосредственно освобождаясь от ответственности. Она просто "забывает" представить вас своему другу, и тогда она оставляет вас на 10 минут, пока она говорит со своим другом.

	Если она оставляет вас, и вы в конечном счете уходите, это все еще “не ее ошибка”. Но как только вы явно показываете, что она груба, она имеет право следовать социальным нормам, и она это делает. При этом есть случаи, когда вы можете использовать ваше знание социальных норм, чтобы вынудить людей выполнить их в тех ситуациях, в которых они могли бы обычно притворяться, что они не заметили. По этой причине социальные нормы столь интересны — потому что люди действительно чувствуют социальное давление, которому подчиняются, есть ли у них полное знание или нет. Но наличие того знания дает вам преимущество.

   • Таким образом, стратегия должна всегда состоять в том, чтобы показать в ваших действиях, что люди делают то, что на самом деле хотят, но в ваших словах, действительно платят социальному программированию; ерунда, которую мы симулируем, верна для того, чтобы сохранить конспирацию. Например, когда женщины хотят слить вас и прекратить общение, они не говорят, “Я больше не хочу говорить с тобой, поэтому ухожу”. Вместо этого они говорят, “Нам стоит сходить в туалет”. Наивно будет предположить, что они на самом деле пойдут в туалет. Социально интеллектуальный парень знает, что на самом деле они слили его. Но он никогда не сказал бы это напрямую. Возможно, вы захотели бы сказать, “Нет, это не так, вы не идете в туалет!” Но это было бы DLV, показывающим нехватку социального интеллекта из-за вашего отказа сохранить конспирацию.

   • Что касается фразы: “было бы грубо не.” (Я обращаюсь к Британскому использованию этого термина. Например, “Может, зайдем в паб по пути домой, выпьем? Было бы грубо не зайти. ”). Эта фраза освобождает вас от ответственности, подразумевая, что вы были бы нарушителем, если бы не сделали этого. Помните, что люди не могут обвинить вас, если имеет место более высокий авторитет. Эта фраза использует социальные нормы в качестве более высокого авторитета.

   • Интересно, что эта фраза может также использоваться в случаях, где она логически не верна, но все еще будет оказывать тот же эффект. Чем более очевидно, что фраза неуместна, тем более забавно, когда вы ее говорите. Например, что бы было, если бы я сказал: “Думаю, мне стоит укусить тебя в шею и прошептать тебе на ухо что-нибудь грязное и доминирующие. Было бы грубо не сделать этого. ” В этом случае я сохраняю конспирацию, продвигаясь вперед. Одновременно я подогреваю ее. Оба механизма, вероятно, приведут к более высокому уровню уступчивости.

	Некоторые общие принципы:

   • Никогда не нарушайте социальную норму, если при этом вы теряете власть. (Если вы не экспериментируете с этим.) Всегда оставайтесь "высоко" нравственным. Всегда будьте нереактивным, дружелюбным — и продвигайтесь дальше.

   • Если кто-то приманивает вас, продолжайте быть нереактивным, дружелюбным ипродвигайтесь дальше.

   • Если кто-то нарушает нормы, вы можете AMOG его и игнорировать его, не становясь нарушителем. Игнорировать предпочтительно не так реактивно. Единственная удачная фраза AMOG также может быть полезна в зависимости от контекста.

   • Вы также можете приманить кого-то в зону нарушения. Если он ведется на приманку, то теперь он - нарушитель, и вышеупомянутое теперь работает против него.

   • Если он не ведется на приманку, то калибруйте: можете ли вы снова его приманить? Если вы продолжите, он будет в выигрыше, потому что вы реагируете немного больше. Лучшее всего при этом - быть нереактивным, дружелюбным, продвигаться вперед и игнорировать его, насколько это возможно, не входя в зону нарушения.

   • Если вы оцениваете, что у человека слабый фрейм, вы можете просто нарушить его и сохранить более сильный фрейм. Но будьте осторожны: теперь те его друзья, которые более интеллектуальны, чем он, могут игнорировать вас в порядке вещей.

	Возвращаясь к предыдущему абзацу:

	Когда вы играли с девушкой, была ли у нее когда-нибудь странная улыбка на лице иприподнятые брови, будто она думает, что вы чудные? Но в то же время, она продолжает показывать пассивные IOIs. В то же время она не способствует всему этому, вынуждая вас нести на себе большую часть взаимодействия. Но она ведется на это. Игроки могут не осознать это из- а ее странного взгляда и отсутствия вложений с ее стороны, они решают, что она - “сука” и говорят “мне по фиг”, когда на самом деле они могли бы, возможно, продолжить соблазнение и заполучили бы девушку.

	НА САМОМ ДЕЛЕ она использует свое выражение лица для установки такого фрейма, что вы чудны. Это освобождает ее ответственности за происходящее (поэтому она не препятствует этому.) К сожалению, в то же время это приманивает игроков на то, чтобы стать нарушителями. Возможно, он подумает, “я не чудной, но она ведет себя так, будто я чудной. Вот сука!”

	Если вы не будете социально интеллектуальны, то вы поведетесь на "приманку", что она была "груба" с вами, и таким образом, вы будете так же грубы с ней. Как только вы делаете это:

   • В ВАШЕМ УМЕ: Она была груба ко мне просто так, поэтому я был тоже груб. Неважно. Хер с ней. Мне по фиг. Женщины — суки.

   • В ЕЕ УМЕ: я не делала ничего плохого. Он был чуден, а затем груб, поэтому я отсеяла его. Просто очередной неудачник.

	Принимая во внимание, что парень с более сильным фреймом останется нереактивным к ее приманке (так как на самом деле она так или иначе показывает заинтересованность), он останется дружелюбным и никогда не нарушит нормы и, таким образом, не будет отсеян. Его не возможно слить. Теперь все, что ему нужно сделать, это продолжать стимулировать ее эмоции и продвигаться вперед.

	Она выбирает с позиции неприступности. Она пытается слить меня или пытается сблизиться со мной? И то, и другое. И первое, и второе сработает. Любой результат прекрасен. Так или иначе, это не ее ошибка. Я мог бы интерпретировать это так, будто она сливает меня, и я был бы прав. Я мог бы стать реактивным из-за этого. Или я мог бы интерпретировать так, что ее механизм РАБОТАЕТ и что она проверяет на силу. И я также был бы прав в этом случае. Именно моя собственная ценность и мои собственные под коммуникации определяют то, как она воспримет мой ответ. ЭТО НЕ — ЕЕ — ОШИБКА.

	Другие понятия:

	У различных нарушений и приманок, есть разные уровни конспирации.

	Некоторые нарушения имеют место только тогда, когда на них указывают (”Познакомь меня со своим другом, так будет вежливо. ”)

	Некоторые приманки более или менее реактивные. Если не очевидно, что я приманиваю (”спасибо, что остановился!”), то я сохраняю конспирацию и в то же время принуждаю человека стать нарушителем, если он остается. Я не воспринимаюсь реактивно. Если очевидно, что я приманиваю (”ого, классное пальто, ты работаешь в ЦИРКЕ? ”), то я также буду воспринят как более реактивный. Если я продолжу приманивать таким же образом, то я останусь более реактивным и, в конечном счете, проиграю. Поэтому при AMOGing, “меньшее дает большее.” Сохранение конспирации:

	— Всегда максимизируйте свою конспирацию, и вашей цели, сводя к минимуму конкурирующих игроков и используя AMOGs.

	“У вас есть зажигалка?” отличный опенер (это идея Кристофа). Это применимо, потому что это - социально разумный вопрос, и он делает человека глупцом, если они он не содействует. По этому, лучше использовать маленькие обручи вначале... потому что, чем меньше обруч, тем больше нарушает нормы человек, если он бросает вызов.






 

Поздравляю! 



	Вы стали на один шаг ближе к вашим целям и к мастерству соблазнения. Но, читатель, будь осторожен! Как только вы закроете эту книгу, начнутся оправдания и беспорядок. У Вас будет море причин, чтобы забыть ваши цели, стремления, или любые обязательства, которые вы определили, читая эту книгу. Путь к мастерству в этом мире не в чтении, если вы действительно хотите справиться с этим, вы должны вовлечься в ПРИМЕНЕНИЕ.

	Чтение - это одно. Понимание - другое. При применении вы играете в настоящую игру. Если вы хотите произвести на своих друзей впечатление, то остановка в "понимании" нормальна. Но, если вы хотите нечто большее, нечто лучшее, нечто сумасшедшее (вроде сексуальной жизни рок звезды Томми Ли, или о классной девушке, например) то ДЕЙСТВИЕ является ключевым.

	Не волнуйтесь! Книга, которую вы держите в своих руках, Откровение, просто попутчик к разнообразному опыту и программе по изменению жизни, — к которым вы можете получить доступ бесплатно. Эти инструменты не только помогут вам справиться с информацией внутри, но и применить ее в повседневной жизни. Как это может быть? Проверьте это. Даже не закрывайте книгу. Сядьте за компьютер и зайдите на сайт:

www.revelationgift.com

	Потребуется всего лишь несколько секунд, чтобы настроить ваш бесплатный аккаунт, и вас появиться мгновенный свободный доступ также к полным видео и другим, связанным с этим программам. Это важно! Мы сделали все это доступным для вас абсолютно бесплатно, поэтому, пожалуйста, сделайте это.

Наслаждайтесь бесплатным мультимедийным опытом!
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1 



 David M. Buss, The Evolution of Desire





2 



 Этическое разъяснение: Уровень Выживания и Размножения не в коем случае не является внутренним уровнем человека. Нищий все равно является личностью, и имеем основное человеческое чувство собственного достоинства. Тем не менее, нищий имеет меньший потенциал повлиять, но мое выживание и размножение, и потому я не запрограммирован эмоционально реагировать на него. Когда термин уровень используется в книге, он всегда имеет отношение к уровню Выживания и Размножения, а не к внутреннему уровню человека. Бог все равно любит нищего, а вот красотки нет. Таков порядок вещей.
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 Около 10 процентов детей в Америке имеет другого отца, нежели тот, который считает их родными
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Это подавляет, когда представляешь вещи с такой точки зрения. Это как если бы Эйнштейн мог визуализировать искривление времени и пространства. Каждая следующая селекция в процессе зависит от окружения, которое является продуктом всех более ранних специфических селекций. Это нечеткое вероятностное облако. Появляются определенные шаблоны... Неудержимый процесс сексуальной селекции, создает орнамент (рога у оленей, павлиний хвост и т.д.) и цвета так же как песни и танцы (у птиц конечно). Это странно представлять процесс, длящийся на протяжении миллиардов лет, включающий в себя бесчисленное множество организмов из различных многомиллионных популяций развивающихся генофондов, каждый из которых подвергается давлению естественного отбора основанного на окружающей среде и паразитах так же как на внутривидовой и межвидовой конкуренции за ресурсы. В добавление к этому мужчины подвергаются конкуренции с другими мужчинами, чтобы получить доступ к женщинам. Так же они борются с женщинами на рынке секса т.к. оба пола противостоят друг другу, чтобы добиться своих целей, реализовать свои желания. Человеческие пары по существу компромисс между двумя системами размножения чтобы облегчить взаимное использование уровня. Это не может и не должно быть по-другому.
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Подробнее о принципе наименее дорогостоящей ошибки читайте в книге The Dangerous Passion by David Buss.





6 



The Dangerous Passion, David Buss
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The Selfish Gene, Richard Dawkins
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 The Evolution of Desire, David M. Buss
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Influence by Cialdini





10 



Если вы Играете с большой группой парней, то вы ведете Игру не правильно. Смотрите главу Как Играть.
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 Смотрите раздел Групповая Теория
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Хороший вопрос! Ответ в том, что когда вы выйдите в поле становится очевидным, какие парни клоуны, а какие парни крутые, выпендривающиеся [peacocked], похожи на рок-звезд. Практика игры делает это интуитивно понятным. Думайте об этом как о ясновидении.
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 Мистери: Если вы не можете заботиться о растении, то вы не можете заботиться о женщине.
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The Evolution of Desire, David M. Buss
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The Mating Mind, Geoffrey Miller
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The Evolution of Desire, David M. Buss
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Прямо перед написанием этой книги в СМИ широко освещалось исследование, которое подтвердило что IQ мужчин в среднем на 4 пункта выше, чем у женщин. Если оставить в стороне политкорректность и обычное возмущение, это различие кажется, вполне ожидаемым с учетом предположения что женщины выбирают мужчин, сексуально основываясь на интеллекте большей степени, чем мужчины выбирают женщин на основе этой же черте. Т.е. женщины в действительности вывели мужчин более сообразительными основываясь на их собственной стратегии выбора сексуального партнера и их собственных желаниях.
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Индикаторы уровня, относящиеся к визуальным признакам, такие как рост, атлетизм и красота очень эффективны и являются мощными переключателями привлекательности, но они не являются предметом этой книги.
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 Изначальный список ДВЗ Мистерии, хотя и не полный, ясно показывает основные переключатели уровня в игре: 1)Предварительный отбор 2) Лидер мужчин (Внимание, Управление группой, Социальные связи) 3)Защитник любимых (Здоровые эмоции, готовность быть эмоциональным) и 4) Готовность уйти (отсутствие интереса)
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The Evolution of Desire by David Buss
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The Evolution of Desire by David Buss
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Смотрите раздел Рассказывание Историй этой книги, чтобы создать вашу собственную grounding.
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The Evolution of Desire, David M. Buss
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The Evolution of Desire, David M. Buss
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The Evolution of Desire, David M. Buss
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The Evolution of Desire, David M. Buss
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Если вы будете делать это слишком выразительно, то покажетесь слишком старающимся
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 Tom Geoghegan, BBC News Magazine, http://news.bbc.co.uk/1/hi/magazine/4579681.stm
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 Конечно, обычно мы рекомендуем отклоняться назад, так как это показывает высокий уровень. Но в определенные моменты, когда уровень уже продемонстрирован, можно показать интерес к другим людям. Наклоняться нужно, чтобы показать взаимный интерес в нужное время. Это необходимо, для того чтобы люди чувствовали себя признанными.
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Смотрите так же Вайб в вашем доме на странице





31 



 Конечно, некоторый процент от девочек с радостью возьмет сигарету, так или иначе, потому что они привлечены к Вам. В конце концов, когда девочки привлечены Вам, они дают Вам IOI и согласие.
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Правильный ответ – 20: 9, 19, 29, 39, 49, 59, 69, 79, 89, 90, 91, 92, 93, 94, 95, 96, 97, 98, и дважды в 99
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 На диаграмме Вы видите, что если Вы IOD и она IOD в ответ - Вы отвечаете IOI!
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 Техника Cocky-Funny была впервые популяризирована Девидом ДиАнжело в его книге “Удвойте Ваши Свидания”.
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 Я не знаю, действительно ли это так.
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 Этот метод иногда называется Оттолкни/Притяни, а популяризировал Swinggcat и 101 теория как описано в Рио. Книга Swinggcat, “Реальный Мир Соблазнения”, является классической в пикап-сообществе.
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 Росс Джеффрис однажды описал это как "держать ее в подвешенном состоянии между надеждой и сомнений".
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 Ложные Временные Ограничения были первоначально использованы Стайлом.
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 Опора - это женщина друг, которая показывает вашу социальность. Практически каждый сет откроется и будет вами увлечен, если вы под руку с опорой. Это явное доказательство могущества social proof, не правда ли?
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 Используйте Ваше собственное имя. Джеймс является лишь примером.
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 Печатается с разрешения автора. “Женщины Объяснили”, это классическая статья Hitori, первоначально размещена на fastseduction.com. Кроме этого, она рассказывает социальные качества высокого статуса людей в отличие от тех низкостатусных людях, о передаче статуса, и потере статуса.
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 В своем дальнейшем Женщины объяснили, 2, Hitori комментирует “Защиту Шлюхи” как систему здоровых социальных рефлексов, сохранения правдоподобного оправдания, а также использование сравнения испытаний, корректирующим механизмом для поддержания социального статуса. Печатается с разрешения автора.
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 Ребята из RSD первые популяризировали применение AMOGing как быстрый путь к созданию влечения.





44 



 Это правило может не действовать, когда ее эволюционная цель состоит в том, чтобы получить его гены, а парные связи. Таким образом, мы видим исключение из правила, когда ее снимает любимая рок-звездой.
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